
Praktyka w zakresie prowadzenia pozaszkolnych zajęć muzycznych z seniorami - course description
General information
Course name Praktyka w zakresie prowadzenia pozaszkolnych zajęć muzycznych z seniorami
Course ID 03.2-WA-EASMD-PZMSen-S18 
Faculty Faculty of Arts 
Field of study Music Education 
Education profile academic
Level of studies Second-cycle studies leading to Master of Arts degree
Beginning semester winter term 2018/2019

Course information
Semester 3
ECTS credits to win 4 
Course type optional
Teaching language polish
Author of syllabus dr Anna Łuczak

Classes forms
The class form Hours per semester (full-time) Hours per week (full-time) Hours per semester (part-time) Hours per week (part-time) Form of assignment
Class 15 1 - - Credit with grade

Aim of the course
Celem przedmiotu jest realizacja muzycznych działań dydaktycznych i terapeutycznych  z osobami dorosłymi (od wieku dojrzałego po starość), a także różnorodna aktywizacja 
seniorów w budowaniu relacji i umacnianiu więzi na płaszczyźnie: społecznej, kulturalnej i artystycznej.

PONADTO:

Zintegrowane działania artystyczne dla seniorów o charakterze twórczym i terapeutycznym;
Zadania z zakresu kultury muzycznej przeznaczone dla osób starszych; 

Prerequisites
Ukończone studia I stopnia na kierunku „Edukacja artystyczna w zakresie sztuki muzycznej”.

Scope
Praktyczne sposoby opieki nad osobami starszymi.
Realizacja programów wspierających seniorów emocjonalnie i praktycznie.
Tradycyjne i nowoczesne metody pracy pedagogicznej z różnymi grupami podopiecznych.
Konstruowanie programów i projektów aktywizacyjnych, pomocowych oraz profilaktycznych.
Organizacja różnorodnych formy pracy i rekreacji.
Trening umiejętności radzenia sobie ze stresem.

PONADTO:

Realizacja praktyczna przygotowanych scenariuszy zajęć muzycznych i muzykoterapeutycznych: 
audycja muzyczna z aktywnością,
projekt multimedialny,
zajęcia muzykoterapeutyczne,
Zajęcia artystyczne z muzyką filmową i baletową,
Zajęcia artystyczne - Klub melomana ( opera, operetka, musicale, koncerty muzyczne),
Zajęcia artystyczne - Ekspresja ruchu (Plastyka ciała, Teatr tańca ),
Zajęcia artystyczne - Malowanie muzyką.

 

Teaching methods
Aktywne metody nauczania - uczenia się;
Metoda projektów;
Metody problemowe, twórcze, ekspresyjne;
Drama, inscenizacje.

 

Learning outcomes and methods of theirs verification

http://www.wa.uz.zgora.pl/
http://www.wa.uz.zgora.pl/
http://www.wa.uz.zgora.pl/


Outcome description Outcome symbols Methods of verification The class form
Posiada wiedzę pedagogiczną umożliwiającą jej zastosowanie w praktyce. K_W16 a draft

an ongoing monitoring during 
classes

Class

Inicjuje działania artystyczne w zakresie szeroko pojętej kultury (podejmowanie 
projektów o charakterze interdyscyplinarnym lub też wymagających współpracy z 
przedstawicielami innych dziedzin sztuki i nauki).

K_K03 a project
an observation and evaluation of 
activities during the classes

Class

Posiada umiejętność inicjowania projektów i pracy w zespole. K_K10 a project
an ongoing monitoring during 
classes

Class

Posiada zrozumienie wzajemnych relacji pomiędzy teoretycznymi i praktycznymi 
elementami studiów oraz zdolność do integrowania nabytej wiedzy.

K_W11 a draft Class

Potrafi inspirować i organizować proces uczenia się innych osób. K_K02 a draft Class

Wykazuje się zrozumieniem i opanowaniem teorii pedagogiki. K_W15 a draft
an observation and evaluation of 
the student's practical skills 

Class

Posiada umiejętność integracji z innymi osobami w ramach podejmowanych zadań. K_K11 an internship instructor's opinion
an observation and evaluation of 
activities during the classes

Class

Posiada umiejętność tworzenia rozbudowanych prezentacji w formie słownej i pisemnej 
(także o charakterze multimedialnym) na tematy dotyczące własnej specjalizacji.

K_U14 a project Class

Assignment conditions
Forma zaliczenia w odniesieniu do wiedzy i umiejętności – zaliczenie z oceną.

Warunki zaliczenia:

Pozytywna ocena za każdy samodzielnie przygotowany scenariusz zajęć (audycja muzyczna z aktywnością, projekt multimedialny, zajęcia muzykoterapeutyczne).
Aktywny udział w zajęciach.

Opracowanie wybranych zagadnień.

Znajomość podstawowej literatury przedmiotu.
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Further reading
1. Limont W., Nielek - Zawadzka K. (red.) - Dylematy edukacji artystycznej, tom 2, Edukacja artystyczna a potencjał twórczy człowieka, Kraków 2006.
2. Łazarska D - O roli i możliwościach organizowania zajęć pozalekcyjnych, Nowa Polszczyzna. – 2007, nr 3.
3.  Fedorowicz I. - Ognisko pracy pozaszkolnej, Życie Szkoły 2004, nr 3.
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7. Trześniowski R. - Gry i zabawy ruchowe, Warszawa 1995.
8. red. E. Kędzior-Niczyporuk, - Wprowadzenie do pedagogiki zabawy, Lublin 2003.
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