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Cel przedmiotu

Przedstawienie spektrum substancji o praktycznym znaczeniu kosmetycznym. Zapoznanie studentéw z mechanizmami dziatania wybranych zwigzkéw, metodami ich
otrzymywania, analizowania i bezpiecznego stosowania, ze szczegélnym uwzglednieniem srodkéw biologicznie czynnych.

Wymagania wstepne
Podstawowe wiadomosci z zakresu przedmiotéw: chemia ogdina i nieorganiczna, chemia organiczna, chemia fizyczna, biofizyka.

Zakres tematyczny

Wyktady: rys historyczny, kosmeceutyki - wady i zalety. Budowa i funkcja warstwy rogowej naskérka. Procesy zachodzgce w warstwie rogowej naskérka. Podziat i
charakterystyka poszczegélnych typéw skéry. Typy substanciji stosowanych w kosmetyce. Pierwiastki i zwigzki chemiczne stosowane w kosmetyce. Substancije biologicznie
czynne - m.in. witaminy. Substancje pochodzenia mineralnego, woski. Substancje zapachowe (naturalne i syntetyczne). Rosliny jako kosmeceutyki (w tym ziota). Peptydy i
biatka jako $rodki o dziataniu leczniczym. Antyoksydanty. Substancje przeciwdrobnoustrojowe - konserwanty. Filtry przeciwstoneczne. Emulsje kosmetyczne. Emulgatory i
stabilizatory. Ograniczenia stosowania surowcéw i pétproduktéw w kosmetyce. Wytyczne wprowadzania do obrotu wyrobéw kosmetycznych.

Laboratorium: nabycie i opanowanie niezbednych umiejetnosci praktycznych zwigzanych z preparatyka preparatéw roslinnych i kosmetykdw.

Metody ksztatcenia

wyktad - podajaca - w formie prezentacji multimedialnej, zajecia laboratoryjne - praktyczna oraz w formie pogadanki problemowej.

Efekty uczenia sie i metody weryfikacji osiggania efektéw uczenia sie

Opis efektu Symbole efektéow  Metody weryfikacji Forma zaje¢

Student zna podstawowe pojecia dotyczace chemii §rodkéw bioaktywnych oraz ® K_W01 ® biezaca kontrola na zajeciach ® Wyktad

umie powigzac strukture surowca kosmetycznego z jego dziataniami ¢ kolokwium ¢ Laboratorium
kosmetycznymi.

Student posiada wiedze i umiejetnosci w zakresie otrzymywania, analizowania, ® K_W15 ® biezaca kontrola na zajeciach ® Wyktad
charakteryzowania i bezpiecznego stosowania wyrobéw chemicznych ze ® KU18 ® przygotowanie referatu ® Laboratorium
szczegdlnym uwzglednieniem $rodkéw biologicznie aktywnych.

Student umie samodzielnie zaprojektowac i wykonac¢ prosty kosmetyk z ® K.U15 ® biezaca kontrola na zajeciach ¢ Laboratorium
wykorzystaniem zwigzkdéw bioaktywnych. ¢ kolokwium

® wykonanie sprawozdan
laboratoryjnych

Student potrafi oceni¢ bezpieczeristwo i skuteczno$¢ kosmetyku. ® KW21 ¢ dyskusja ¢ Wyktad
kolokwium ¢ Laboratorium
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Opis efektu Symbole efektow  Metody weryfikacji Forma zaje¢
Student rozumie znaczenie zdobytej wiedzy w rozwigzywaniu probleméw ® K_K02 ® biezaca kontrola na zajeciach ¢ Wyktad
poznawczych i praktycznych z zakresu chemii $rodkéw bioaktywnych i kosmetykdw. ® dyskusja ® Laboratorium

Warunki zaliczenia

Wyktad - ocena z pisemnego kolokwium w formie pytan otwartych (3 zagadnienia); czas trwania 1 h. Pozytywna ocene uzyskuje student po udzieleniu 50 % poprawnych
odpowiedzi. Ocena za przygotowanie i zaprezentowanie referatu na zadany temat. Ocena koficowa jest $rednig arytmetyczng uzyskanych ocen czastkowych.

Cwiczenia laboratoryjne - warunkiem zaliczenia jest uzyskanie pozytywnych ocen ze wszystkich éwiczer laboratoryjnych, przewidzianych do realizacji w ramach programu
laboratorium. Ocenie podlegaja: 2 testy sprawdzajagce wiedze (ocena pozytywna powyzej 55 % uzyskanych punktéw), sprawozdania oraz umiejetnosci praktyczne studenta.
Ocena koficowa jest $rednig arytmetyczng uzyskanych ocen czastkowych.

Ocena koricowa to $rednia arytmetyczna ocen czgstkowych (po 50% z czesci wyktadowej i laboratoryjnej).
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