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Cel przedmiotu

Przekazanie wiedzy na temat podstawowych proceséw rozwojowych zachodzacych w ciggu zycia na etapie dorastania i dorostosci, jego przebiegu normatywnego oraz
czynnikow wptywajacych na jego zaburzenia. Ponadto zaktada sie wyksztatcenie umiejetno$ci poprawnej obserwacji i interpretacji zjawisk rozwojowych i powigzaniem ich z
réznymi obszarami pracy wychowawczo - teoretycznej. Realizacja tresci przedmiotu pozwoli dostrzec i docenié znaczenie podejscia rozwojowego w terapii zaburzen.

Wymagania wstepne
Podstawowa wiedza z psychologii ogdlnej

Zakres tematyczny

Cele i zakres psychologii rozwoju wciggu zycia

Podejscie wieloczynnikowe, kontekstualne i interakcyjne w rozumieniu procesow rozwojowych

Rézne ujecia zadan rozwojowych w ciggu zycia

Normatywne wydarzenia krytyczne i rola kryzyséw w rozwoju

Mechanizmy i skutki powstawania zachowan patologicznych

Czynniki ryzyka i czynniki wspomagajace rozwdj - analiza wybranych srodowisk i problemow rozwojowych (wyuczona bezradno$¢, agresja)

Metody ksztatcenia

Warsztat, praca w grupach, dyskusja, praca na przypadkach

Efekty uczenia sie i metody weryfikacji osiggania efektéw uczenia sie

Opis efektu Symbole Metody weryfikaciji Forma zajec
efektow

Jest $wiadomy znaczenia proceséw rozwojowych dla prawidtowego funkcjonowania cztowieka. ® obserwacja i ocena ® Warsztaty

Uzyskana wiedze nie tylko bedzie umiat odnie$¢ do projektowania i oceny wtasnych zadan aktywnosci na zajeciach

zawodowych, ale takze bedzie wrazliwy i zorientowany na wspétprace ze srodowiskiem, w tworzeniu ® projekt

warunkow prawidtowego rozwoju dla podopiecznych

Rozumie i analizuje zachodzace zjawiska rozwojowe oraz potrafi zaplanowac i przewidzie¢ skutki ® obserwacja i ocena ® Warsztaty
wiasnych podstawowych interwencji i oddziatywan aktywnosci na zajeciach
projekt
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Opis efektu Symbole Metody weryfikacji Forma zajeé

efektow
Posiada uporzadkowang wiedze na temat psychologicznych mechanizméw rozwoju, potrafi wymieni¢ i ¢ aktywnos¢ w trakcie ® Warsztaty
scharakteryzowac¢ podstawowe podejscia rozwojowe oraz procesy i mechanizmy odpowiadajace za zajec
rozwéj cztowieka. Stuchacz ponadto potrafi wyjasni¢ proces ich powstawania i ksztattowania sie ® dyskusja
zaburzen rozwojowych w ciggu zycia ® projekt
® praca w grupach na

przypadkach
Potrafi dokonywaé obserwacji i interpretacji zjawisk rozwojowych oraz przeprowadzi¢ krytyczna ® obserwacja i ocena ® Warsztaty
analize dotyczaca wybranych probleméw rozwojowych, takich jak agresja, uzaleznienia, proby aktywnosci na zajeciach
samobojcze, naruszanie norm, nie$miato$¢, rozwod ® praca w grupach na

przypadkach

Warunki zaliczenia

Analiza wybranej sytuacji rozwojowej. Warunkiem zaliczenia jest uzyskanie min.70% punktéw w pracy projektowe;.
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