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Formy zajec¢

Forma zaje¢  Liczba godzin w semestrze Liczba godzin w tygodniu Liczba godzin w semestrze Liczba godzin w tygodniu Forma zaliczenia
(stacjonarne) (stacjonarne) (niestacjonarne) (niestacjonarne)
Cwiczenia - - 5 0,33 Zaliczenie na
(w tym jako e-learning) (w tym jako e-learning) ocene

Cel przedmiotu
Zapoznanie stuchaczy z podstawowymi zagadnieniami z zakresu teorii uzaleznieri i koncepciji terapii uzaleznien; wprowadzenie w sposoby klasyfikowania uzaleznien oraz w ich
diagnozowanie; zapoznanie z aktualnymi nurtami w praktyce terapii uzaleznien, metodami i technikami w pracy terapeutycznej.

Wymagania wstepne

Wiedza z zakresu: psychologii ogélnej, klinicznej i rozwojowej, biomedycznych podstaw rozwoju i wychowania, socjologii

Zakres tematyczny

1. Zagadnienia wprowadzajgce w problematyke terapii uzaleznien: podmiot (osoba uzalezniona, wspétuzalezniona) i przedmiot zainteresowarn (uzaleznienie),
paradygmaty teorii uzaleznien i terapii uzaleznien.

2. Diagnozowanie uzaleznien: diagnoza nozologiczna i problemowa, podwdjna diagnoza.

3. System pomocy osobom uzaleznionym i wspétuzaleznionym: od terapii ambulatoryjnej do stacjonarnej z uwzglednieniem aktualnych rozwigzarn legislacyjnych.

4. Réznicowanie form pomocy w zaleznosci od wybranych czynnikéw: demograficznych (np.: wiek), spotecznych (np.: wiezi rodzinne), role spoteczne i zawodowe),
rodzaju uzaleznienia.

5. Wybrane strategie i metody pracy terapeutycznej: krétkie interwencje, spoteczno$¢ terapeutyczna, porada; etyczne aspekty pomagania.

Metody ksztatcenia
Dyskusja, metoda sytuacyjna, inscenizacja, gry dydaktyczne (symulacyjne, decyzyjne), burza mozgéw.

Efekty uczenia sie i metody weryfikacji osiggania efektéw uczenia sie

Opis efektu Symbole efektéw  Metody weryfikacji Forma zajeé
Stuchacz posiada elementarne umiejetnosci diagnostyczne pozwalajgce na rozpoznawanie fazy ® SP_U05 ® obserwacje i ocena * Cwiczenia
uzaleznienia oraz potrafi poszuka¢ odpowiedniej formy pomocy dla osoby umiejetnosci
uzaleznionej/wsp6tuzaleznionej, w tym osoby z niepetnosprawnoscia intelektualng praktycznych studenta

Stuchacz jest wrazliwy na problemy i potrzeby osoby uzaleznionej/wspétuzaleznionej, ma ® SP_K03 ¢ aktywnos$¢ w trakcie * Cwiczenia
Swiadomos¢ koniecznosci prowadzenia zindywidualizowanych dziatar wobec tych oséb, a zajec

zwtaszcza wobec 0sob z niepetnosprawnoscia intelektualna, przez wyspecjalizowane instytucije,
aw zwigzku z tym jest otwarty na wspotprace z ich przedstawicielami.

Stuchacz potrafi nazwac i rozpoznacé istote uzaleznienia - jego objawy, potrafi nazwac i ® SP_W02 ¢ aktywnos$é w trakcie * Cwiczenia
rozpoznawac czynniki je réznicujace. zajec
Stuchacz identyfikuje strukture i funkcje instytucji w ramach systemu terapii uzaleznien, potrafi ® SP_WQ7 ¢ aktywnos$¢ w trakcie * Cwiczenia
wskazac aktualne podstawy prawne, uzasadniajace mozliwosci i ograniczenia funkcjonowania zajec

wybranych instytucji terapii.
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Opis efektu Symbole efektéw  Metody weryfikacji Forma zajeé

Stuchacz analizuje i interpretuje zachowania osoby uzaleznionej, a takze jej stosunek do ¢ SP_U02 ¢ aktywnos$¢ w trakcie * Cwiczenia
wtasnego uzaleznienia (np. psychologicznych mechanizméw uzaleznien, oporu). zajecé

Stuchacz okresla procedury i dobre praktyki stosowane w wybranym obszarze terapii uzaleznien, ® SP_W10 ® obserwacje i ocena * Cwiczenia
w tym terapii 0s6b z niepetnosprawnoscia intelektualna umiejetnosci

praktycznych studenta

Warunki zaliczenia

Ocena koricowa: ocena inscenizowanych sytuacji problemowych.
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