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Formy zajec¢

Forma zaje¢  Liczba godzin w semestrze Liczba godzin w tygodniu Liczba godzin w semestrze Liczba godzin w tygodniu Forma zaliczenia
(stacjonarne) (stacjonarne) (niestacjonarne) (niestacjonarne)
Wyktad 15 1 15 1 Zaliczenie na
ocene
Cwiczenia 30 2 30 2 Zaliczenie na
ocene

Cel przedmiotu

Celem ksztatcenia jest przekazanie podstawowych zasad opieki paliatywnej, nauka diagnostyki i leczenia bélu, dusznosci i innych objawéw u chorych z zaawansowang chorobg
nowotworowg; przedstawienie zasad pielegnacji skéry, jamy ustnej, stomii; przedstawienie problemdw psychologicznych, socjologicznych i duchowych u chorych z
zaawansowang chorobg nowotworowa; przedstawienie zasad prowadzenia opieki w domu chorego; zasady komunikacji z chorymi i rodzing w terminalnym okresie zycia.
Zapoznanie studenta z najnowszymi osiggnieciami naukowymi w medycynie paliatywnej. Nabycie przez studenta podstawowych umiejetnosci niezbednych w prowadzeniu
badan klinicznych oraz integracji wiedzy i umiejetnosci klinicznych z dowodami naukowymi.

Wymagania wstepne
Znajomos¢ anatomii, fizjologii, patofizjologii, farmakologii, propedeutyki chirurgii, propedeutyki pediatrii i propedeutyki choréb wewnetrznych, patomorfologii, radiologii.

Zakres tematyczny

1. Kwalifikacja pacjentéw do opieki paliatywnej. Formy i mozliwosci opieki nad chorymi.

2. Patofizjologia, ocena kliniczna i leczenie bélu, dusznosci i innych objawéw somatycznych.

3. Rozpoznanie i leczenie stanéw nagtych w medycynie paliatywnej.

4. Patomechanizm i leczenie najczestszych zaburzen psychicznych: zaburzer §wiadomosci, leku i depresji.

5. Pielegnacja jamy ustnej, owrzodzen skory i stomii.

6. Profilaktyka i leczenie owrzodzer odlezynowych.

7. Drogi podawania lekéw - farmakokinetyka, zasady przygotowania lekéw i ich mieszanin, ograniczenia terapii i interakcje lekowe.
8. Opieka paliatywna w chorobach nienowotworowych.

9. Ocena jakosci zycia pacjentow i rodzin (opiekundw), rozpoznanie ich potrzeb i ocena jakosci opieki.

10. Zasady komunikacji z chorymi i ich rodzinami (opiekunami).

11. Zasady przekazywania informacji o chorobie i rokowaniu pacjentom i rodzinom.

12. Aspekty etyczne i prawne opieki paliatywnej: odstapienie od leczenia przyczynowego, terapia uporczywa, sedacja, eutanazja i wspomagane samobdjstwo.

13. Zasady wspotpracy w interdyscyplinarnym zespole terapeutycznym



Metody ksztatcenia

Wyktady w formie prezentaciji multimedialnej.

Cwiczenia - w grupach 5-6 osobowych w Poradni Medycyny Paliatywnej, Poradni Leczenia Bélu i na Oddziale Medycyny Paliatywnej.

Efekty uczenia sie i metody weryfikacji osiggania efektéw uczenia sie

Opis efektu Symbole efektow Metody weryfikacji Forma zaje¢

zna zasady prowadzenia badan naukowych, obserwacyjnych i doswiadczalnych oraz badan in ® BW34 ® sprawdziany opisowe, ® Wyktad

vitro stuzacych rozwojowi medycyny testowe i praktyczne, * Cwiczenia
dyskusja

zna zasady leczenia bélu, w tym bélu nowotworowego i przewlektego ® EW29 ® sprawdziany opisowe, ® Wyktad
testowe i praktyczne, * Cwiczenia
dyskusja

zna i rozumie przyczyny, objawy, zasady diagnozowania i postepowania terapeutycznego w ® EW27 ® sprawdziany opisowe, ® Wyktad

najczestszych problemach medycyny paliatywnej, w tym: a) leczeniu objawowym najczestszych testowe i praktyczne, * Cwiczenia

objawéw somatycznych, b) postepowaniu w wyniszczeniu nowotworowym oraz profilaktyce i dyskusja

leczeniu odlezyn, ) najczestszych stanach nagtych w medycynie paliatywnej

definiuje stany, w ktérych czas dalszego trwania zycia, stan funkcjonalny lub preferencje ® EU21 ® sprawdziany opisowe, ¢ Wyktad

chorego ograniczaja postepowanie zgodne z okreslonymi dla danej choroby wytycznymi testowe i praktyczne, * Cwiczenia
dyskusja

zna zasady postepowania paliatywnego z pacjentem w stanie terminalnym ® EW28 ® sprawdziany opisowe, ® Wyktad
testowe i praktyczne, * Cwiczenia
dyskusja

Warunki zaliczenia
Praktyczne efekty uczenia sie sg sprawdzane poprzez obserwacje studenta i biezagca kontrole w trakcie zajec.

Zaliczenie konicowe w formie testu sktadajacego sie z co najmniej 50 pytan, wymagane 60% prawidtowych odpowiedzi dla uzyskania zaliczenia.
Skala ocen: 94-100% (5,0) 93-85% (4,5), 76-84% (4,0), 68-75% (3,5), 60-67% (3,0), 0-59% (2,0).

Ocena koricowa, to Srednia arytmetyczna ocen wszystkich form przewidzianych do realizacji przedmiotu. Wyniki Sredniej arytmetycznej ustala sie zgodnie z zasada: $rednia
3,25 stanowi ocene koricowa 3,5; $rednia 3,75 stanowi ocene koficowa 4,0; Srednia 4,25 stanowi ocene koricowg 4,5; $rednia 4,75 stanowi ocene koricowg 5,0.

Nieobecnosci - dozwolone sa dwie usprawiedliwione nieobecnosci, zaliczone w formie przygotowania tematyki zaje¢, w przypadku zajeé¢ praktycznych odrabiane z inng grupa,
badz indywidualnie u wyznaczonego asystenta. Usprawiedliwienie - odpowiedni dokument poswiadczajacy chorobe (zwolnienie lekarskie) lub wypadek losowy - nalezy
przedstawi¢ prowadzacemu zajecia w ciggu 3 dni roboczych od zdarzenia. Nieobecnosci nieusprawiedliwione oznaczajg brak mozliwosci zaliczenia przedmiotu.

Pozostate warunki okresla Regulamin Studiéw Uniwersytetu Zielonogérskiego https://www.uz.zgora.pl/index.php?regulamin-studiow

W sprawach nieujetych w regulaminie decyduje koordynator przedmiotu.
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