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Forma zaliczenia

Zaliczenie

Poznanie lekéw pochodzenia naturalnego, ich zastosowania leczniczego, z uwzglednieniem podstaw farmakognozji, bezpieczefstwa terapii, w tym dziatan niepozadanych i

interakcji

Wymagania wstepne

Znajomos¢ biologii, biochemii, immunologii, farmakologii, podstaw toksykologii

Zakres tematyczny

1. Aspekty prawne stosowania lekéw naturalnych. Medycyna oparta na faktach, medycyna spersonalizowana. Ziotolecznictwem tradycyjne a nowoczesne
2. Ziota, rosliny przyprawowe, dziko rosnace rosliny jadalne i trujace. Definicja leku ziotowego
3. Zastosowanie lekéw roslinnych w wybranych chorobach: fitoterapia zaburzeri lekowych i zaburzen snu, fitoterapia choréb przewodu pokarmowego, uktadu

oddechowego, uktadu moczowego, gruczotu krokowego, dziatanie estrogenopodobne wybranych surowcéw roslinnych

o N o o b~

Metody ksztatcenia

. Wybrane rosliny pochodzenia pozaeuropejskiego, podstawy medycyny chiriskiej

. Prewencja wybranych chordb za pomoca lekéw pochodzenia naturalnego. Immunostymulatory roslinne.

. Zastosowanie lekéw pochodzenia naturalnego w kosmetologii

. Wykorzystanie surowcow naturalnych w homotoksykologii, homeopatii

. Apiterapia: sktad i wtasciwosci lecznicze miodu, propolisu, mleczka pszczelego zastosowanie jadu pszczelego w medycynie

Wyktady - metoda podajaca, wyktad informacyjny z wykorzystaniem prezentacji multimedialnych.

Efekty uczenia sie i metody weryfikacji osiggania efektéw uczenia sie

Opis efektu Symbole efektow Metody weryfikacji
charakteryzuje poszczegélne grupy srodkéw leczniczych; ® Ccw34 ® dyskusja
® prezentacja
obserwacja
interpretuje charakterystyki farmaceutyczne produktéw leczniczych oraz krytycznie ocenia ® EU31 ¢ dyskusja

materiaty reklamowe dotyczace lekéw;

Warunki zaliczenia

® prezentacja
obserwacja

Forma zaje¢
® Wyktad

¢ Wyktad

Aktywny udziat we wszystkich zajeciach. Warunkiem uzyskania zaliczenia jest przygotowanie prezentacji multimedialnej na temat wybranej grupy lekéw pochodzenia
naturalnego. W przypadkach nieobecnosci, student powinien uzupetni¢ braki w terminie uzgodnionym z prowadzacym zajecia. Wszystkie nieobecnosci powinny by¢
usprawiedliwione i nie powinny przekraczac 10 procent godzin przewidzianych przedmiot. Jesli powstate braki nie zostang uzupetnione przez Studenta do dnia terminu



zaliczenia koricowego w pierwszym terminie zaliczenia lub nie zostanie przygotowana prezentacja multimedialna Student otrzymuje ocene ndst. Jesli braki nie zostang
uzupetnione do terminéw poprawkowych réwniez i w tych terminach Student uzyskuje ocene ndst. Pozostate warunki, nie wymienione w tym punkcie okresla Regulamin Studiéw

na Uniwersytecie Zielonog6rskim https://www uz zgora pl/index_php?regulamin-studiow
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