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Sylabus opracowat ® doc. dr Krzysztof Dziedziura

Formy zajec¢

Forma zajeé Liczba godzin w semestrze Liczba godzin w tygodniu Liczba godzin w semestrze
(stacjonarne) (stacjonarne) (niestacjonarne)

Wyktad 15 1

Laboratorium 15 1

Cwiczenia 15 1

Cel przedmiotu

Przedstawienie problematyki czasu wolnego - historii oraz dorobku mysli pedagogicznej. Przygotowanie do umiejetnego

Liczba godzin w tygodniu
(niestacjonarne)

Forma zaliczenia

Zaliczenie na
ocene
Zaliczenie na
ocene
Zaliczenie na
ocene

i wartosciowego zdrowotnie, moralnie i kulturalnie spozytkowania czasu wolnego. Zapoznanie z podstawami pedagogiki czasu wolnego, intencjonalnych srodowisk
wychowawczych, metod i form kierowania procesami wychowania. Wyposazenie w wiedze dotyczaca formutowania celéw oraz doboru metod wychowawczych oddziatywania

podczas zaje¢ w czasie wolnym.

Wymagania wstepne
Znajomos¢ podstaw z zakresu socjologii ogéine;j.

Zakres tematyczny

WYKLADY
Wprowadzenie. Program przedmiotu. Literatura. Formalne warunki zaliczenia przedmiotu.
Pedagogika spoteczna i jej subdyscypliny.

Pedagogika czasu wolnego - zadania, funkcje, aparat pojeciowy, przedmiot badan, powigzania
metodologiczne i teoretyczne z innymi naukami.

Wprowadzenie do tresci dotyczacych pedagogiki czasu wolnego.

Czas wolny - historia problematyki, jego znaczenie wychowawcze, zdrowotne, kulturotwércze.

Budzet czasu wolnego w $wietle badan empirycznych.

Motywy i postawy w stosunku do czasu wolnego w perspektywie hierarchii potrzeb oséb w ré6znym wieku
Zasady i metody wychowania do czasu wolnego.

GWICZENIA

Wprowadzenie do zagadnier pedagogiki spotecznej oraz Srodowiskowych uwarunkowar proceséw wychowawczych.

Rola naturalnych i intencjonalnych srodowisk wychowawczych w procesie wychowania i socjalizacji
w czasie wolnym.


http://www.wnb.uz.zgora.pl/
http://www.wnb.uz.zgora.pl/
http://www.wnb.uz.zgora.pl/

Czas wolny dzieci i mtodziezy i jego spoteczno-wychowawcza problematyka.

Programowanie i organizowanie zaje¢ sportowo-rekreacyjnych, turystycznych i kulturalno-rozrywkowych dla réznych srodowisk spotecznych.

Osobowos¢ wychowawcy do czasu wolnego (animatora, instruktora).

Praca organizatora i realizatora zaje¢ w czasie wolnym. Animacja spoteczno-kulturalna.

Przemiany spoteczne a zmiany w sferze rekreacji.
LABORATORIA
Budowanie scenariusza zaje¢ wolnoczasowych dla wybranej grupy spotecznej.

Praktyczna prezentacja projektéw zaje¢ wolnoczasowych.

Metody ksztatcenia

wyktad problemowy

® prelekcja interaktywna

® prezentacja multimedialna
® dyskusje panelowe

® opracowania teoretyczne
® dziatania praktyczne

Efekty uczenia sie i metody weryfikacji osiggania efektéw uczenia sie

Opis efektu
rozumie znaczenie czasu wolnego oraz jego pozytywne wartosci w zyciu i
rozwoju cztowieka

zna podstawowe zasady, metody i formy gospodarowania czasem wolnym

zaopatrzony jest w wiedze pedagogiczng niezbedna do pracy wychowawczej w
branzy turystyczno-rekreacyjnej,

posiada umiejetnosci formutowania celéw oraz doboru metod wychowawczych
oddziatywania podczas zaje¢ w czasie wolnym,

dokonuje oceny potrzeb danego srodowiska spotecznego w zakresie
gospodarowania czasem wolnym,

projektuje scenariusze zaje¢ wolnoczasowych dla wybranej grupy wiekowej,

potrafi uzupetnia¢ i doskonali¢ nabytg wiedze i umiejetnosci, rozumie potrzebe
uczenia sie przez cate zycie

potrafi wspétdziata¢ i pracowac w grupie

potrafi okresli¢ priorytety stuzace realizacji okreslonego zadania.

Warunki zaliczenia

¢ aktywna obecnos¢ na zajeciach

® pozytywna ocena z kolokwium

Symbole efektéw

® Kwot

Metody weryfikacji

kolokwium
projekt
dziatania praktyczne

kolokwium
projekt
dziatania praktyczne

kolokwium
projekt
dziatania praktyczne

kolokwium
projekt
dziatania praktyczne

kolokwium
projekt
dziatania praktyczne

kolokwium
projekt
dziatania praktyczne

kolokwium
projekt
dziatania praktyczne

kolokwium
projekt
dziatania praktyczne

kolokwium
projekt
dziatania praktyczne

Forma zajeé

Wyktad
Laboratorium
Cwiczenia
Wyktad
Laboratorium
Cwiczenia
Wyktad

Laboratorium
Cwiczenia
Wyktad
Laboratorium
Cwiczenia
Wyktad

Laboratorium
Cwiczenia

Wyktad
Laboratorium
Cwiczenia

Wyktad
Laboratorium
Cwiczenia

Wyktad
Laboratorium
Cwiczenia

Wyktad
Laboratorium
Cwiczenia

® pozytywna ocena z przygotowania i przeprowadzenia zaje¢ w zakresie zagospodarowania czasu wolnego wybranej grupy wiekowej lub zawodowej
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