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Celem ksztatcenia jest nabycie wiedzy o najwazniejszych schorzeniach psychiatrycznych. Nabycie umiejetnosci zbierania wywiadu i analizy symptomatologii u pacjentow z
chorobami psychiatrycznymi. Znajomos¢ uregulowan prawnych dotyczacych leczenia psychiatrycznego. Zapoznanie studenta z najnowszymi osiggnieciami naukowymi w
psychiatrii. Nabycie przez studenta podstawowych umiejetnosci niezbednych w prowadzeniu badan klinicznych oraz integracji wiedzy i umiejetnosci klinicznych z dowodami

naukowymi.

Wymagania wstepne

Znajomos¢ anatomii, fizjologii, farmakologii.

Zakres tematyczny
Wyktady

1. Badanie psychiatryczne i wywiad psychiatryczny.

2. Psychopatologia ogdlna.

3. Schizofrenia i zaburzenia urojeniowe.
4. Choroby afektywne.

5. Zaburzenia nerwicowe.

6. Zaburzenia snu.

7. Zaburzenia odzywiania sie.

8. Zespoly otepienne.

9. Uzaleznienie od substancji psychoaktywnych.

10. Uzaleznienie od alkoholu.

11. Psychiatria dzieci i mtodziezy.

12. Zaburzenia psychiczne wieku podesztego.

13. Samobdjstwo.

14. Stany nagte w psychiatrii.



Psychoterapia w psychiatrii.
16. Leki stosowane w psychiatrii.
17. Leczenie odwykowe - rodzaje i warunki prawne.

18. Zagadnienia prawne dotyczace oséb chorych psychicznie.

Seminaria (godz.):

1-5. Nawigzywanie kontaktu z pacjentem przejawiajgcym zaburzenia psychiczne. Podstawy badania psychiatrycznego. Zagrozenie samoboéjstwem - nawigzywanie kontaktu,
zasady postepowania oraz prawne uwarunkowania leczenia.

6-10. Stany nagte w psychiatrii: zachowania agresywne i stany pobudzenia; napady paniki; majaczenie; ztosliwy zespot neuroleptyczny; zesp6t serotoninowy.

11-15. Zasady przyjmowania, leczenia oraz wypisywania ze szpitala psychiatrycznego zgodnie z obowigzujacymi przepisami. Przymus bezposredni. Podstawy prawne leczenia
odwykowego.

Cwiczenia (godz.):

1-6. Psychopatologia ogéIna. Badanie psychiatryczne. Zasady prowadzenia dokumentacji na oddziale psychiatrycznym. Praktyczne zasady stosowania przymusu
bezposredniego.

7-12. Zaburzenia afektywne: rozpoznawanie, leczenie, rehabilitacja. Schizofrenia i zaburzenia urojeniowe: rozpoznawanie, leczenie, rehabilitacja.

13-18. Uzaleznienie od alkoholu: zasady leczenia zespotéw abstynencyjnych; formy leczenia uzaleznien. Uzaleznienie od §rodkéw psychoaktywnych: leczenie farmakologiczne i
psychoterapia. Leczenie zespotdw abstynencyjnych.

19-24. Zespoty otepienne: rozpoznawanie, leczenie. Zaburzenia psychiczne na podtozu somatycznym. Réznicowanie zaburzen psychicznych od zaburzen wynikajagcych ze stanu
somatycznego i wymagajacych leczenia na oddziale somatycznym. Psychogeriatria. Zasady stosowania lekéw psychotropowych u oséb starszych.

25-30. Zaburzenia odzywiania. Wskazania i przeciwwskazania do leczenia zaburzer odzywiania na oddziale psychiatrycznym. Zaburzenia osobowosci - psychoterapia i
farmakoterapia; stany dekompensacji wymagajace hospitalizacji psychiatrycznej. Zasady orzekania o niepetnosprawno$ci w psychiatrii.

Metody ksztatcenia
Wyktady prowadzone beda w formie prezentacji multimedialnych.

Seminaria w grupach 15-20 os6h. Seminaria sg obowigzkowe, zaliczane na podstawie listy obecnosci. Usprawiedliwiona nieobecnos¢ na seminarium (zwolnienie lekarskie,
potwierdzone zdarzenie losowe) moze by¢ odrobiona z inng grupa lub w wyjatkowych przypadkach zaliczona na podstawie odpowiedzi ustnej u asystenta.

Zajecia cwiczeniowe prowadzone sg na oddziale psychiatrycznym w grupach ¢wiczeniowych od godziny 8.30, od poniedziatku do pigtku (tacznie 30 godzin na grupe).
Usprawiedliwiona nieobecno$¢ na seminarium (zwolnienie lekarskie, potwierdzone zdarzenie losowe) moze by¢ odrobiona z inng grupg lub w wyjatkowych przypadkach
zaliczona na podstawie odpowiedzi ustnej u asystenta.

Efekty uczenia sie i metody weryfikacji osiggania efektéw uczenia sie

Opis efektu Symbole efektéow  Metody weryfikacji Forma zaje¢

zna zasady prowadzenia badan naukowych, obserwacyjnych i doswiadczalnych oraz badan ®* BW34 ® sprawdziany opisowe ® Wyktad

in vitro stuzacych rozwojowi medycyny testowe i praktyczne * Cwiczenia
dyskusja

przeprowadza badanie psychiatryczne ® EUS ® sprawdziany opisowe, ¢ Wyktad
testowe i praktyczne, * Cwiczenia
dyskusja

zna zasady diagnostyki i postepowania w stanach nagtych psychiatrii ® EW18 ® sprawdziany opisowe, ® Wyktad
testowe i praktyczne, * Cwiczenia
dyskusja

zna objawy zaburzen psychicznych w przebiegu choréb somatycznych, ich wptyw na * EW20 ® sprawdziany opisowe, ¢ Wyktad

przebieg choroby podstawowej i rokowanie oraz zasad ich leczenia testowe i praktyczne, * Cwiczenia
dyskusja

zna podstawowe koncepcji patogenezy zaburzen psychicznych ®* EW15 ® sprawdziany opisowe, ® Wyktad
testowe i praktyczne, * Cwiczenia
dyskusja

zna przepisy dotyczace ochrony zdrowia psychicznego, ze szczeg6lnym uwzglednieniem ® EW22 ® sprawdziany opisowe, ¢ Wyktad

zasad przyjecia do szpitala psychiatrycznego testowe i praktyczne, * Cwiczenia

dyskusja



Opis efektu Symbole efektow  Metody weryfikacji Forma zajeé

posiada wiedze na temat seksualnosci cztowieka i podstawowych zaburzen z nig * EW21 ® sprawdziany opisowe, ¢ Wyktad

zwigzanych testowe i praktyczne, * Cwiczenia
dyskusja

zna specyfike zaburzen psychicznych i ich leczenia u dzieci, mtodziezy oraz w okresie * EW19 ® sprawdziany opisowe, ® Wyktad

starosci testowe i praktyczne, * Cwiczenia
dyskusja

rozpoznaje objawy lekozalezno$ci i proponuje postepowanie lecznicze ® EU19 ® sprawdziany opisowe, ® Wyktad
testowe i praktyczne, * Cwiczenia
dyskusja

zna symptomatologie 0gdIng zaburzen psychicznych oraz zasad ich klasyfikacji ® EW16 ® sprawdziany opisowe, ® Wyktad
testowe i praktyczne, * Cwiczenia
dyskusja

zna objawy, zasady diagnozowania i postepowania terapeutycznego w najczestszych ® EW17 ® sprawdziany opisowe, ® Wyktad

chorobach psychicznych, w tym: a) schizofrenii, b) zaburzeniach afektywnych i testowe i praktyczne, * Cwiczenia

adaptacyjnych, c) zaburzeniach odzywiania, d) zaburzeniach zwigzanych z przyjmowaniem dyskusja

substancji psychoaktywnych

Warunki zaliczenia

Zaliczenie seminariéw: na podstawie obecnosci.

Zaliczenie ¢wiczen: przygotowanie do ¢wiczen weryfikowane jest przez prowadzacego zajecia w formie ustnej lub pisemnej. Zaliczenie odbywa sie na podstawie aktywnego
udziatu w zajeciach i odpowiedzi ustnej u prowadzacego éwiczenia. W razie braku zaliczenia nastepne zaliczenie po uméwieniu terminu z prowadzacym éwiczenia.

Zaliczenie koficowe w formie pisemnej/testowej. Do zaliczenia koficowego z przedmiotu student jest dopuszczany na podstawie zaliczenia seminariéw i ¢wiczen. Test
jednokrotnego wyboru, 60 pytan. Kazde pytanie oceniane jest za 2 punkty. Wyniki testu oblicza si¢ w nastepujacych przedziatach procentowych: 94-100% = 5,0 85-93% = 4,5 76-
84% = 4,0 68-75% = 3,5 60-67% = 3,0 0-59% = 2,0

Ocena konicowa to $rednia arytmetyczna wszystkich form przewidzianych do realizacji przedmiotu. Wyniki $redniej arytmetycznej ustala sie zgodnie z zasada: $rednia 3,25
stanowi ocene koricowa 3,5; $rednia 3,75 stanowi ocene koricowa 4,0; $rednia 4,25 stanowi ocene koficowa 4,5; $rednia 4,75 stanowi ocene koricowa 5,0.

Regulacje dotyczace warunkdw zaliczenia odpowiadajg warunkom zaliczenia bezposredniego, z zastrzezeniem mozliwosci wprowadzenia zmian w przypadku koniecznosci
przejscia na zaliczanie zdalne w czasie regulaminowym, przed rozpoczeciem sesji. Pozostate, nie wymienione regulacje okresla Regulamin Studiéw na Uniwersytecie
Zielonogorskim: https://www.uz.zgora.pl/index.php?regulamin-studiow
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