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Forma zaje¢ Liczba godzin w semestrze Liczba godzin w tygodniu Liczba godzin w semestrze Liczba godzin w tygodniu Forma zaliczenia

(stacjonarne) (stacjonarne) (niestacjonarne) (niestacjonarne)
Wyktad 30 2 30 2 Zaliczenie na
ocene
Cwiczenia 45 3 45 3 Zaliczenie na
ocene
Seminarium 15 1 15 1 Zaliczenie na
ocene

Cel przedmiotu

Celem ksztatcenia jest nabycie umiejetnosci przeprowadzania wywiadu ginekologicznego i potozniczego, przeprowadzania badania ginekologicznego, stosowania wspétczesnej
diagnostyki i aktualnych zasad postepowania w chorobach narzadu rodnego. Poznanie zasad prowadzenia ciazy fizjologicznej, patologii cigzy i postepowania w stanach
nagtych w ginekologii i potoznictwie. Zapoznanie studenta z najnowszymi osiggnieciami naukowymi w ginekologii i potoznictwie. Nabycie przez studenta podstawowych
umiejetnosci niezbednych w prowadzeniu badar klinicznych oraz integracji wiedzy i umiejetnosci klinicznych z dowodami naukowymi.

Wymagania wstepne
Znajomos¢ anatomii, fizjologii, patofizjologii, farmakologii, propedeutyki chirurgii, propedeutyki pediatrii i propedeutyki choréb wewnetrznych, patomorfologii, radiologii. W
szczegdlnosci podstaw anatomii i fizjologii ginekologiczno-potozniczej.

Zakres tematyczny
Wyktady

. Budowa i czynnos$¢ uktadu podwzgdrze-przysadka-jajnik.
. Ciaza o przebiegu prawidtowym.

. Symptomatologia w ginekologii i potoznictwie.

. Nieprawidtowosci Il i Il trymestru ciazy.

. Diagnostyka stanu ptodu.

. Poréd i potég.

. Diagnostyka i terapia gruczotu piersiowego.
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. Ciaza wieloptodowa.

. Powiktania wczesnej cigzy o nieprawidtowym przebiegu.

10. Stany naglace w potoznictwie i ginekologii.

11. Rozwdj, budowa i fizjologia zenskich narzadéw ptciowych, wady.
12. Endometrioza.

13. Choroby wspétistniejace z cigza.

14. Cigza wieloptodowa.

15. Stany zapalne w potoznictwie i ginekologii.

16. Seksuologia i antykoncepcja.

O

Seminaria

1. Przygotowanie do cigzy; diagnostyka wczesnej ciazy.
2. Diagnostyka obrazowa i biochemiczna w cigzy.
3. Krwawienia podczas cigzy.



Cykl jajnikowy i endometrialny.
Nieprawidtowe krwawienia maciczne, diagnostyka i leczenie.
Profilaktyka raka szyjki macicy.
Przebieg porodu i potogu.
Zmiany fizjologiczne ciezarne;j.
9. Rozpoznanie i leczenie cigzy ektopowe;.
10. Poréd zabiegowy.
11. Diagnostyka ultrasonograficzna i biochemiczna w ginekologii.
12. Choroby trofoblastu.
13. Rozpoznawanie i leczenie poronien.
14. Przyczyny, rozpoznawanie, zapobieganie i leczenie porodu przedwczesnego.
15. Rozpoznawanie i leczenie stanéw zapalnych pochwy i miednicy mniejszej.
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Cwiczenia
1. Badanie potoznicze zewnetrzne. Badanie potoznicze wewnetrzne. Ocena budowy miednicy kostne;j.
2. Badanie ginekologiczne. Rola wywiadu lekarskiego w potoznictwie i ginekologii.
3. Pordd fizjologiczny, ocena zaawansowania porodu, przebieg porodu, mechanizm porodowy - éwiczenia na fantomach.
4. Przebieg okresu potogowego. Wczesne i pézne krwawienia potogowe. Algorytmy postepowania w okotoporodowych krwawieniach potozniczych.
5. Ciecie cesarskie - wskazania, przeciwwskazania, czestos¢ wykonywania. Poza potoznicze wskazania do cigcia cesarskiego.
6. Diagnostyka ultrasonograficzna w ciagzy. Rola badan prenatalnych we wspétczesnym potoznictwie.
7. Metody operacyjne w ginekologii - histeroskopia.
8. Metody operacyjne w ginekologii - laparoskopia.
9. Organizacja oddziatéw potozniczych - stany nagte w potoznictwie.

Metody ksztatcenia

Wyktady prowadzone bedg w formie prezentacji multimedialnych.
Seminaria w grupach 15-20 oséb.

Seminaria sa obowigzkowe, zaliczane na podstawie listy obecnosci.

Usprawiedliwiona nieobecno$¢ na seminarium (zwolnienie lekarskie, potwierdzone zdarzenie losowe) moze by¢ odrobione z inng grupg lub w wyjatkowych przypadkach

zaliczone na podstawie odpowiedzi ustnej u asystenta.

Cwiczenia s3 obowigzkowe.

Zajecia twiczeniowe w grupach 5 osobowych w oddziatach ginekologii i potoznictwa oraz w poradni ginekologicznej. Studenci uczestnicza w porodach fizjologicznych i

cesarskich cieciach.

Usprawiedliwiona nieobecno$¢ na ¢wiczeniach (zwolnienie lekarskie, potwierdzone zdarzenie losowe) moze by¢ odrobione z inng grupg lub w wyjatkowych przypadkach

zaliczone na podstawie odpowiedzi ustnej u asystenta.

Wyktady, seminaria i éwiczenia beda miaty forme bezposrednig. Moga rowniez przybraé forme zdalng w zaleznosci od sytuacji epidemiologicznej.

Efekty uczenia sie i metody weryfikacji osiggania efektéw uczenia sie

Opis efektu Symbole efektow Metody weryfikacji Forma zajeé
rozpoznaje objawy podmiotowe i przedmiotowe Swiadczace o nieprawidtowym przebiegu cigzy ® El13 ¢ dyskusja ® Wyktad
(nieprawidtowe krwawienia, czynno$¢ skurczowa macicy) ® sprawdziany opisowe * Cwiczenia
testowe i praktyczne
zna problematyke wspdtczesnie wykorzystywanych badan obrazowych, w szczegélnosci: a) * EW10 ® dyskusja ® Wyktad
symptomatologie radiologiczng podstawowych choréb, b)metody instrumentalne i techniki ® sprawdziany opisowe * Cwiczenia
obrazowe wykorzystywane do wykonywania zabiegéw leczniczych, c) wskazania, testowe i praktyczne
przeciwwskazania i przygotowanie pacjentéw do poszczegélnych rodzajow badan obrazowych oraz
przeciwwskazania do stosowania Srodkéw kontrastujacych
zna i rozumie przyczyny, objawy, zasady diagnozowania i postepowania terapeutycznego w ® EW34 ¢ dyskusja ® Wyktad
najczestszych chorobach przenoszonych droga ptciowa ® sprawdziany opisowe * Cwiczenia
testowe i praktyczne
monitoruje okres pooperacyjny w oparciu o podstawowe parametry zyciowe ® EU12 ® dyskusja ® Wyktad
¢ sprawdziany opisowe * Cwiczenia
testowe i praktyczne
interpretuje objawy podmiotowe i przedmiotowe w czasie potogu ® EU1Z ¢ dyskusja ® Wyktad
® sprawdziany opisowe * Cwiczenia

testowe i praktyczne



Opis efektu
ocenia stan noworodka w skali Apgar oraz ocenia jego dojrzatos¢, bada odruchy noworodkowe

zna funkcje rozrodcze kobiety, zaburzen z nimi zwigzanych oraz postepowanie diagnostyczne i
terapeutyczne dotyczace w szczegdlnosci: a) cyklu miesigczkowego i jego zaburzen, b) cigzy, c)

porodu fizjologicznego i patologicznego oraz potogu, d) zapaleri i nowotworéw w obrebie narzgdéw

ptciowych, e) regulacji urodzer, f) menopauzy, g) podstawowych metod diagnostyki i zabiegdw
ginekologicznych

ustala zalecenia, wskazania i przeciwwskazania dotyczace stosowania metod antykoncepcji

zna podstawowe sposoby diagnostyki i terapii ptodu

przeprowadza petne i ukierunkowane badanie fizykalne pacjenta doroslego

planuje konsultacje specjalistyczne

prowadzi dokumentacje medyczng pacjenta

pobiera i zabezpiecza materiat do badan diagnostycznych, w tym cytologicznych

interpretuje zapis kardiotokografii (KTG)

interpretuje wyniki badania fizykalnego ciezarnej (ci$nienie tetnicze, czynno$¢ serca matki ptodu)

oraz wyniki badar laboratoryjnych $wiadczacych o patologiach cigzy

rozpoznaje rozpoczynajacy sie porod oraz nieprawidtowy czas jego trwania

zna uwarunkowania $rodowiskowe i epidemiologiczne najczestszych choréb

przeprowadza wywiad lekarski z pacjentem lub jego rodzing

przekazuje pacjentowi lub jego bliskim zte informacje o stanie zdrowia;

interpretuje wyniki badan dodatkowych

bada sutki, wezty chtonne, gruczot tarczowy oraz jame brzuszng w aspekcie ostrego brzucha, a
takze wykonuje badanie palcem przez odbyt.

Warunki zaliczenia

® EU8

Symbole efektow Metody weryfikacji

dyskusja
sprawdziany opisowe
testowe i praktyczne

dyskusja
sprawdziany opisowe
testowe i praktyczne

dyskusja
sprawdziany opisowe
testowe i praktyczne

dyskusja
sprawdziany opisowe
testowe i praktyczne

dyskusja
sprawdziany opisowe
testowe i praktyczne

dyskusja
sprawdziany opisowe
testowe i praktyczne

dyskusja
sprawdziany opisowe
testowe i praktyczne

dyskusja
sprawdziany opisowe
testowe i praktyczne

dyskusja
sprawdziany opisowe
testowe i praktyczne

dyskusja
sprawdziany opisowe
testowe i praktyczne

dyskusja
sprawdziany opisowe
testowe i praktyczne

dyskusja
sprawdziany opisowe
testowe i praktyczne

dyskusja
sprawdziany opisowe
testowe i praktyczne

dyskusja
sprawdziany opisowe,
testowe i praktyczne

dyskusja
sprawdziany opisowe,
testowe i praktyczne

dyskusja
sprawdziany opisowe,
testowe i praktyczne

Forma zajeé

Wyktad
Cwiczenia

Wyktad
Cwiczenia

Wyktad
Cwiczenia

Wyktad
Cwiczenia

Wyktad
Cwiczenia

Wyktad
Cwiczenia

Wyktad
Cwiczenia

Wyktad
Cwiczenia

Wyktad
Cwiczenia

Wyktad
Cwiczenia

Wyktad
Cwiczenia

Wyktad
Cwiczenia

Wyktad
Cwiczenia

Wyktad
Cwiczenia
Seminarium

Wyktad
Cwiczenia
Seminarium
Wyktad
Cwiczenia
Seminarium



Nieobecnosci student odrabia z inng grupg lub w godzinach konsultacyjnych u prowadzacego zajecia. Praktyczne efekty uczenia sie s sprawdzane poprzez obserwacje
studenta i biezacg kontrole w trakcie zajec.

Zaliczenie éwiczen: uzyskanie pozytywnych ocen ze wszystkich zajeé, przewidzianych do realizacji w ramach programu éwiczen. Ocenie podlega¢ moga: sprawdziany
wprowadzajace do zajeé/tematu, kolokwia sprawdzajace wiedze po kazdym bloku tematycznym, odpowiedzi ustne.Przygotowanie do zaje¢ weryfikowane w formie ustnej lub
pisemnej przez prowadzacego zajecia.

Do zaliczenia koicowego z przedmiotu student jest dopuszczany na podstawie zaliczenia seminariow i éwiczen.

Zaliczenie koricowe w formie pisemnej/testowej. Test jednokrotnego wyboru, 30 pytai. Warunkiem zaliczenia przedmiotu jest uzyskanie 60% poprawnych odpowiedzi.
Ocena koricowa to $rednia arytmetyczna wszystkich form przewidzianych do realizacji przedmiotu.

Zaliczenie koficowe bedzie miato forme bezposrednia. Moze réwniez przybra¢ forme zdalng w zaleznosci od sytuacji epidemiologiczne;.

Pozostate nie wymienione regulacje okresla Regulamin Studiéw na Uniwersytecie Zielonogdrskim https://www.uz.zgora.pl/index.php?regulamin-studiow
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