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(stacjonarne)
Liczba godzin w tygodniu 
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Forma zaliczenia

Ćwiczenia 30 2 18 1,2 Zaliczenie na 
ocenę

Cel przedmiotu
Utrwalenie terminologii pedagogicznej. Uporządkowanie i pogłębienie iw wiedzy na temat subdyscyplin pedagogicznych. Ćwiczenie umiejętności prezentowania własnych 
pomysłów, wątpliwości i sugestii, popierania ich rozbudowaną argumentacją w kontekście wybranych perspektyw teoretycznych.

Wymagania wstępne
Ogólna znajomość podstawowych pojęć z zakresu psychologii i pomagania

Zakres tematyczny
Ćwiczenia
1) Sposoby definiowania pomocy, pomagania; strategie pomagania, koncepcje poradnictwa,  2)Teoretyczne nurty pomagania. 3) Koncepcja behawioralna (karanie, nagradzanie); 
poznawcza (terapia poznawcza Becka i racjonalnoemotywna Ellisa);  psychodynamiczna (mechanizmy obronne, analityczna teoria Junga, indywidualna psychologia Adlera); 
humanistyczna (pomaganie nastawione na klienta wg Rogersa) ; egzystencjalna (logo terapia Frankla, psychoterapia wg May’a); inne podejścia (strategiczna terapia 
M.Ericksona). 
 

Metody kształcenia
Ćwiczenia
praca z dokumentem źródłowym, symulacja, metoda przypadków, gry dydaktyczne, praca w grupach, klasyczna metoda problemowa, dyskusja, prezentacje  
 

Efekty uczenia się i metody weryfikacji osiągania efektów uczenia się
Opis efektu Symbole efektów Metody weryfikacji Forma zajęć
ma rozszerzoną wiedzę z zakresu pracy socjalnej i pomocy społecznej uwzględniającą 
współczesne teorie poradnictwa i pomagania 

K_W01 test Ćwiczenia

potrafi prawidłowo identyfikować i rozstrzygać dylematy związane z realizacją działań 
pomocowych na gruncie pracy socjalnej,

K_U01 aktywność w trakcie 
zajęć

Ćwiczenia

potrafi samodzielnie i krytycznie uzupełniać wiedzę i umiejętności, rozszerzone o wymiar 
interdyscyplinarny – odwoływać się do różnorodnych teoretycznych aspektów udzielania 
pomocy

K_U02 test Ćwiczenia

Krytycznej oceny posiadanej wiedzy i umiejętności z zakresu pracy socjalnej K_K06 aktywność w trakcie 
zajęć
test końcowy

Ćwiczenia

Warunki zaliczenia
Kolokwium / test (ocena dostateczna – 50-60 % prawidłowych odpowiedzi; ocena dobra – 70-80%; ocena bardzo dobra 90-100%)

http://www.wpps.uz.zgora.pl
http://www.wpps.uz.zgora.pl
http://www.wpps.uz.zgora.pl


Ocenę końcową stanowi ocena zdobyta z ćwiczeń 
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