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Cel przedmiotu
Zapoznanie studentów z podstawową problematyką dotyczącą seksuologii jako nauki, jej rodzajów, klasyfikacji, głównych obszarów, celów i współczesnych wyzwań i 
problemów w odniesieniu do seksualności człowieka. Przybliżenie różnych obszarów badań z wykorzystaniem najnowszych podejść do seksualności człowieka.

Wymagania wstępne
Podstawowa wiedza z zakresu psychologii ogólnej, podstaw seksuologii oraz socjologii ogólnej.

Zakres tematyczny
Historia seksuologii – badania nad seksualnością, rozwój seksuologii jako nauki interdyscyplinarnej, pionierzy, zmiany podejść teoretycznych i badawczych. 

Seksualność Polaków.

Wyzwania współczesnej seksuologii w obszarze orientacji psychoseksualnych i tożsamości płciowej (aseksualizm, automonoseksualizm, transseskaulizm, 
transgenderyzm,intersseksualizm).

Poprawa jakości życia seksualnego kobiet i mężczyzn (zabiegi medycyny estetycznej, np. mammoplastyka, labbioplastyka, waginoplastyka, lifting pochwy, suplementy diety  
itp.).

Problemy seksualne współczesnych kobiet i mężczyzn (singlizm, seks bez zobowiązań, hiperlibidemia,  impotencja, zdrada kontrolowana).

Współczesne problemy seksuologiczne lokujące się na granicy normy (nowa klasyfikacja zaburzeń w DSM V i jej konsekwencje).

Techniki wspomaganego rozrodu (in vitro, in vivo, naprotechnologia).

Metody kształcenia
Wykład konwencjonalny, wykład problemowy.

Efekty uczenia się i metody weryfikacji osiągania efektów uczenia się
Opis efektu Symbole efektów Metody weryfikacji Forma zajęć
Posiada wiedzę na temat seksualnego funkcjonowania człowieka (zaburzeń rozwoju, zaburzeń 
klinicznych, zachowań dewiacyjnych i innych) 

K_W09 kolokwium Wykład

Ma rozszerzoną wiedzę na temat specyfiki seksuologii jej miejsca w systemie nauk. K_W01 kolokwium Wykład

Zna podstawowe koncepcje seksualności człowieka, orientuje się w ich źródłach i zróżnicowaniu K_W03 kolokwium Wykład

Integruje informacje z zakresu różnych dyscyplin na temat prawidłowego i zaburzonego 
funkcjonowania człowieka. Dokonuje krytycznej analizy zjawisk społecznych z perspektywy 
jednostki i grupy 

K_U01 kolokwium Wykład

http://www.wpps.uz.zgora.pl
http://www.wpps.uz.zgora.pl
http://www.wpps.uz.zgora.pl


Opis efektu Symbole efektów Metody weryfikacji Forma zajęć
Ma pogłębioną samoświadomość zawodową w zakresie możliwości i ograniczeń, wykorzystując ją 
dla celów zawodowego i indywidualnego rozwoju 

K_K02 kolokwium Wykład

Warunki zaliczenia
Warunkiem zaliczenia wykładów jest uzyskanie pozytywnej oceny z kolokwium zaliczeniowego.
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