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Forma zaliczenia

Wykład 15 1 - - Zaliczenie na ocenę

Cel przedmiotu
Celem nauczania przedmiotu jest wyposażenie studentów w podstawową wiedzę teoretyczną i praktyczną dotyczącą bliskich, intymnych relacji interpersonalnych, 
umożliwiającej zrozumienie prawidłowości charakterystycznych dla związków miłosnych w dorosłości w tym kontekstu i czynników zakłócajacych tworzenie bliskich związków

Wymagania wstępne
Wiedza z zakresu psychologii społecznej i biologicznych podstaw zachowania człowieka

Zakres tematyczny
Rodzaje więzi emocjonalnych. Przywiązanie: cecha osobowości i więź społeczna. Wymiary i style przywiązania. Znaczenie przywiązania w ciągu życia. Miłość a przywiązanie. 
Współczesne badania na temat bliskich i intymnych relacji interpersonalnych. Rozwój związku miłosnego. Komunikacja w diadzie. Gry małżeńskie. Trudności w relacjach 
intymnych i możliwe sposoby ich rozwiązania.

Metody kształcenia
Wykład konwersatoryjny, wykład konwencjonalny.

Efekty uczenia się i metody weryfikacji osiągania efektów uczenia się
Opis efektu Symbole efektów Metody weryfikacji Forma zajęć
Potrafi posługiwać się w sposób refleksyjny wiedzą z zakresu psychologii miłości do 
wyjaśnienia prawidłowości charakterystycznych dla związków miłości w dorosłości

K_U02 praca pisemna
dyskusja

Wykład

Student potrafi identyfikować i stosować podstawowe zasady komunikacji w 
związkach.

K_W06 praca pisemna Wykład

Student ma świadomość potrzeby pracy nad poszerzaniem i doskonaleniem K_K01 Dyskusja, działania oparte na 
autoanalizie

Wykład

Student posiada wiedzę o teoretycznych ujęciach miłości, fazach rozwoju związków 
miłosnych oraz biologii miłosci

K_W01
K_W02

praca pisemna Wykład

Warunki zaliczenia
Ocena końcowa na podstawie pisemnych prac zaliczeniowych, związanych z tematyką wykładów (tematy sformułowane przez prowadzącego, do wyboru przez studentów) oraz 
uczestnictwa w wykładach konwersatoryjnych.
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