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Profil praktyczny

Rodzaj studiow pierwszego stopnia z tyt. inzyniera

Semestr rozpoczecia semestr zimowy 2019/2020

Informacje o przedmiocie

Semestr 1

Liczba punktéw ECTS do zdobycia 2

Typ przedmiotu obowigzkowy

Jezyk nauczania polski

Sylabus opracowat ® drinz. Anna Gawroriska

Formy zajec¢

Forma zaje¢ Liczba godzin w semestrze Liczba godzin w tygodniu Liczba godzin w semestrze Liczba godzin w tygodniu
(stacjonarne) (stacjonarne) (niestacjonarne) (niestacjonarne)
Wyktad 15 1 9 0,6

Cel przedmiotu

Forma zaliczenia

Zaliczenie na ocene

Umiejetnosci i kompetencje w zakresie: rozpoznawania czynnikéw szkodliwych w srodowisku pracy, ergonomicznej oceny urzadzen i stanowisk pracy, ksztattowania obcigzenia

pracg, podstaw analizy i oceny ryzyka zawodowego oraz oceny dziatan w zakresie bezpieczenistwa i higieny pracy.

Wymagania wstepne
0Ogdlna wiedza techniczna, ogélna wiedza z zakresu budowy ludzkiego organizmu, ogdlna wiedza w zakresie tworzenia
i przestrzegania prawa.

Zakres tematyczny

1. Pojecia bezpieczenstwa, higieny oraz ergonomii, Srodowisko pracy i jego elementy.

2. Podstawowe cele i zadania bhp oraz ergonomii w ksztattowaniu materialnego srodowiska pracy.
3. Krajowe i miedzynarodowe regulacje prawne w zakresie bezpieczenstwa i higieny pracy.
4. Fizjologia pracy.
5. Rodzaje pracy i obciazenia praca.
6. Przestrzen pracy. Uktad przestrzenny stanowiska pracy.
7. Pole widzenia. Wtasciwe o$wietlenie miejsca pracy. Pozycja przy pracy. Ergonomiczne siedzisko. Ogdlne zasady utatwiania pracy.
8. Drgania mechaniczne na stanowiskach pracy. Narazenie na hatas.
9. Skutki oddziatywania: hatasu i wibracji, substancji toksycznych i pytéw na organizm cztowieka.
10. Srodki ochrony osobistej (zbiorowe i indywidualne).
11. Mikroklimat na stanowisku pracy. Pojecie komfortu termicznego. Srodowisko mikroklimatu zimnego, umiarkowanego

i goracego.
12. Wprowadzenie do analizy i oceny ryzyka zawodowego. Kontrola i ocena dziatar w zakresie bezpieczenstwa i higieny pracy.

Metody ksztatcenia
Metody podajace:

¢ wyktad informacyjny z wykorzystaniem technik multimedialnych,
¢ wyktad problemowy.

Metody poszukujace:

¢ dyskusje problemowe,
® metoda projektu.

Efekty uczenia sie i metody weryfikacji osiggania efektéw uczenia sie
Opis efektu Symbole efektow Metody weryfikacji
Ma $wiadomos$¢ znaczenia spotecznej, zawodowe;j i etycznej odpowiedzialno$ci za produkcje ® KKO01 ® praca pisemna

zywnosci oraz doradztwo zywieniowe.

Forma zaje¢
¢ Wyktad


http://www.wzs.uz.zgora.pl/
http://www.wzs.uz.zgora.pl/
http://www.wzs.uz.zgora.pl/

Opis efektu Symbole efektéw Metody weryfikacji Forma zajeé¢

Wyjasnia jak wyglada ocena ryzyka zawodowego na stanowisku pracy ® KWi4 ¢ kolokwium ® Wyktad
Wyjasnia podstawowe zadania stuzb bhp ® KWi4 ¢ kolokwium ® Wyktad
Wykazuje aktywna postawe i jest kreatywny w rozwigzywaniu probleméw zwigzanych z ® KK04 ¢ aktywnos$¢ w trakcie ® Wyktad
realizacjg réznych zadan. Weryfikuje przedstawiane propozycje i przedstawia wtasng opinie zajec

Definiuje pojecia bezpieczenstwa, higieny, ergonomii, czynniki szkodliwe w $rodowisku pracy ® K Wi4 ¢ kolokwium ® Wyktad
Rozpoznaje zagrozenia na stanowisku pracy i rozpoznaje czynniki szkodliwe ® K U13 ¢ kolokwium ® Wyktad

praca pisemna

Wykazuje odpowiedzialno$¢ za higiene i bezpieczenstwo pracy oraz produkcji ® K_K04 ® praca pisemna ® Wyktad
Identyfikuje: zagrozenia w Srodowisku pracy, przepisy oraz zasady dotyczace bhp i ergonomii ® KU13 ¢ kolokwium ¢ Wyktad
oraz $rodki ochrony zbiorowej i indywidualnej ® praca pisemna

Warunki zaliczenia
® obecnos¢ w trakcie zajec,

® aktywnosé w trakcie zajec,

® pozytywna ocena z testu sprawdzajacego wiedze,

¢ stworzenie i zaliczenie na pozytywna ocene projektu dotyczacego oceny ryzyka zawodowego.

Literatura podstawowa
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