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Rozwijanie oraz konfrontacja nabytej w trakcie studiéw wiedzy z rzeczywisto$cia zawodowa.

Bezposrednie pozyskiwanie doswiadczen i praktycznej wiedzy.

Rozwijanie aktywnosci i przedsiebiorczosci studentow.

Wymagania wstepne

Znajomos¢ oraz zrozumienie roli zagadnier z zakresu podstaw zywienia cztowieka, oraz podstawowych metod badania zywnosci.

Umiejetno$¢ rozwigzywania prostych zagadnien z zakresu zywienia cztowieka oraz umiejetno$¢ doboru

podstawowych technik projektowania jadtospisu, przetwarzania, utrwalania i serwowania zywnosci.

Umiejetnos¢ doboru metod i narzedzi pomiarowych w zakresie podstawowych badan w zakresie oceny stanu odzywienia lub oceny zywnosci .

Wymagana w trakcie praktyki ksigzeczka Sanepidu z waznymi badaniami na nosicielstwo.

Zakres tematyczny

Forma zaliczenia

Zaliczenie

Zakres przedmiotowy praktyki wymaga zapewnienia studentowi mozliwosci uczestniczenia w poszczegdlnych pracach realizowanych przez zaktad pracy a takze zapoznanie z
zaktadowym regulaminem pracy, przepisami o bezpieczeristwie i higienie pracy oraz o ochronie tajemnicy parnstwowej i stuzbowe.

Praktyka powinna umozliwiaé:

1. Zapoznanie sie studenta ze struktura organizacyjna i podstawowymi dokumentami (aktami prawnymi) regulujgcymi zasady funkcjonowania przedsigbiorstwa.
2. Przyswojenie podstawowych zasad z zakresu zatrudnienia, prowadzenia spraw kadrowych wynikajacych z kodeksu pracy.
3. Zapoznanie sie z prowadzong dokumentacja planistyczng i finansowo - ksiegowa z zakresu:

podstawowych zasad prowadzonej ksiegowosci,
podstawowej analizy kosztow oraz analizy sprzedazy produktéw lub ustug,
zasad wspdtpracy z urzedami nadzorujacymi przedsigbiorce.

1. Zapoznanie sie (w zaleznosci od miejsca prowadzenia praktyki): z procesem technologicznym, dobraniem (oceng stanu odzywienia cztowieka) i uktadaniem diet,
technikami badania i oceny jakosci surowcow oraz produktow gotowych, technikami i technologiami wykorzystywanymi do tworzenia nowych produktéw i
przetwarzania zywnosci, przygotowaniem oraz transportem i serwowaniem positkéw, a w szczegélnosci:

- z programami komputerowymi do uktadania jadtospisow,

- urzadzeniami do badania i oceny jakosci zywnosci,

- urzadzeniami do oceny parametréw ciata, metodologig badan,

® z wymogami sanitarnymi i ochrony $rodowiska,

¢ ztechnologia produkcji potraw, technologiami produkcji, technikami badan i oceny jakosci zywnosci,

® z analiza chemiczna, mikrobiologiczng zywnosci, z jakoscia produktu,
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® z zaopatrzeniem w surowiec oraz w $rodki do produkcji,

® z zasadami przygotowania produkcji (np. : opakowania, transport) i jej dystrybucji,
® z zasadami marketingu.

1. Zaleca sie:

- uczestnictwo studentéw w pracach (w zaleznosci od miejsca prowadzenia praktyki) w zakresie poszczegdlnych etapéw procesu przetwarzania surowcow, badania i oceny
jakosciowej zywnosci czy tez procesdw zachodzacych w ramach prac w firmach doradztwa dietetycznego, zaktadach zbiorowego zywienia (takze z zasadami dziatania
poszczegdlnych urzadzen zainstalowanych w zaktadzie pracy),

- zapoznanie sie studentéw z mozliwoscia realizacji pracy dyplomowej zwigzanej z dziatalnoscig firmy
w oparciu o analize danych i potrzeb zgtaszanych przez firme.

6. Student zobowigzany jest do przygotowania pisemnego raportu z przebiegu praktyki (prowadzenia dziennika praktyki) .

Metody ksztatcenia

Praktyczne wykonywanie czynnosci zawodowych w wybranych zaktadach pracy.

Efekty uczenia sie i metody weryfikacji osiggania efektéw uczenia sie

Opis efektu Symbole efektow  Metody weryfikacji Forma zaje¢

rozwigzuje praktyczne zadania inzynierskie na podstawie doswiadczenia nabytego w ® KU19 ¢ analiza dziennika ® Praktyka

przedsiebiorstwach zwigzanych z doradztwem dietetycznym, zywieniem, badaniem i ocena jakosci praktyk

zywnosci

wspotpracuje w zespole interdyscyplinarnym w celu: zapewnienia opieki zywieniowej ® KU21 ® analiza dziennika ® Praktyka

indywidualnej i grup ludnosci, zapewnienia wymaganej jakosci produktu praktyk

wykazuje odpowiedzialno$¢ za higiene i bezpieczenstwo pracy ® K_W02 ® analiza dziennika ® Praktyka
praktyk

wykonuje podstawowe czynnosci z zakresu: technologii przetwérczych, badania zywnosci, oceng ® K U15 ¢ analiza dziennika ¢ Praktyka

jakosci produktéw i surowcéw, realizacji zaopatrzenia surowcowego, materiatowego oraz praktyk

dystrybucji gotowych wyrobéw

wykorzystuje dotychczasowg wiedze i aktywnie rozwiazuje problemy ® K_W05 ¢ analiza dziennika ® Praktyka
praktyk

definiuje pojecia: etyczne zachowanie, wymogi sanitarne i ochrony srodowiska, proces ® K_W02 ¢ analiza dziennika ® Praktyka

technologiczny, proces badawczy, ksiegowos$é, bhp, akty prawne zwigzane z funkcjonowaniem praktyk

przedsiebiorstwa

opisuje zasad wspdtpracy z urzedami nadzorujgcym dziatalno$¢ przedsiebiorstwa ® K_W03 ® analiza dziennika ® Praktyka
praktyk

opisuje podstawowe zasady z zakresu zatrudnienia, prowadzenia spraw kadrowych oraz ® K_W03 ® analiza dziennika ® Praktyka

wynikajace z kodeksu pracy praktyk

wykonuje podstawowe czynnosci z zakresu prowadzenia badan w zakresie przetwdrstwa lub ® KUl4 ® analiza dziennika ® Praktyka

oceny jakosciowej zywnosci lub wykonuje podstawowe czynnosci z zakresu uktadania diet, ® K U17 praktyk

produkcji i serwowania positkéw

opisuje procesy zwigzane z przetwarzaniem, serwowaniem zywnosci oraz z jakoscig produktu w ® K_W07 ® analiza dziennika ® Praktyka
wybranym procesie technologicznym lub opisuje procesy zwigzane z uktadaniem i doborem diet, ® K_W09 praktyk
badaniem zywnosci i oceng jej jakosci

jest kreatywny w przekazywaniu posiadanych umiejetnosci i wiedzy ® KK07 ® analiza dziennika ® Praktyka
praktyk

odpowiedzialnie podchodzi do powierzonych mu zadan ® KK01 ¢ analiza dziennika ® Praktyka
praktyk

wykonuje podstawowe czynno$ci z zakresu zarzadzania przedsigbiorstwem ® K U13 ® analiza dziennika ® Praktyka
praktyk

Warunki zaliczenia

Zaliczenie praktyki

Warunkiem zaliczenia studentowi praktyki jest przedstawienie prawidtowo wypetnionej i poswiadczonej przez zaktad pracy dziennika praktyk. W dzienniku praktyki nalezy



zamiesci¢ szczegotowe sprawozdanie z odbytej praktyki, dokumentujace opis przebiegu praktyki i zakresu wykonywanych podczas jej trwania wazniejszych czynnosci. Opiekun
praktyk ze strony zaktadu weryfikuje sprawozdanie pod katem zgodnosci wykonanych zadan przez studenta i dokonuje oceny przebiegu praktyki a opiekun ze strony UZ
weryfikuje sprawozdanie pod katem zgodnosci wykonanych zadan przez studenta podczas praktyki z kierunkiem studiéw.

Zwolnienie praktyki

Zgodnie z Regulaminem studiéw Uniwersytetu Zielonogdrskiego (§16, punkt 6):

Koordynator praktyk moze zwolni¢ studenta z obowigzku odbycia praktyki i zaliczy¢ jg na podstawie:

1) dokumentu potwierdzajgcego wykonanie pracy zarobkowej lub pracy realizowanej w ramach wolontariatu, stazu, w tym réwniez za granicg,
2) udziatu studenta w obozie naukowym, w pracach badawczych, wdrozeniowych lub artystycznych (w przypadku profilu ogéinoakademickiego),

- jesli osiagniete efekty ksztatcenia odpowiadajg zatozonym dla praktyki.
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