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Forma zaliczenia

Zaliczenie na ocene

Zapoznanie studentow z terminologia psychologiczna, podstawowymi koncepcjami psychologicznymi cztowieka oraz ze specyfika psychologii jako nauki. Student ma

podstawowg wiedze dotyczaca funkcjonowania psychicznego cztowieka; zna podstawowe terminy z zakresu psychologii ogélnej.

Wymagania wstepne
Brak

Zakres tematyczny

Psychologia, jako nauka, psychologia a pedagogika, koncepcje psychologiczne cztowieka, osobowos¢, temperament, inteligencja i inne zdolnosci, procesy poznawcze, emocje i
motywacja, stres psychologiczny, biologiczne podstawy proceséw psychicznych. Psychologia, jako nauka w systemie wiedzy. Psychologia a pedagogika. Dziaty psychologii
teoretycznej i praktycznej. Metody badan psychologicznych. Koncepcje i paradygmaty psychologii historycznie i wspétczesnie — psychologia introspekcyjna, psychologia
behawiorystyczna, psychologia psychodynamiczna, psychologia humanistyczna, psychologia poznawcza, psychologia pozytywna, psychologia ewolucyjna. Zasadnicze dylematy
psychologii - dziedziczno$¢ czy srodowisko, mézg a psychika, rozum a emocje, wolno$¢ czy konieczno$¢, indywidualnosé czy kolektywizm. Metody badar psychologicznych ze
szczegolnym uwzglednieniem eksperymentu, metody klinicznej i metod korelacyjnych. Trwate wyznaczniki zachowania (struktury psychiczne) - temperament, inteligencja,
osobowosé. Zmienne wyznaczniki zachowania (procesy psychiczne) - wrazenia, spostrzeganie, myslenie, wyobraznia, uwaga, pamiec¢, emocje, motywacja. Sytuacyjne

uwarunkowania zachowania-sytuacje trudne i ich nastepstwa.

Metody ksztatcenia

Wyktad tradycyjny z elementami wyktadu problemowego; konwersatoryjny.

Efekty uczenia sie i metody weryfikacji osiggania efektéw uczenia sie

Opis efektu

W zakresie wiedzy Absolwent zna B.1.W1. podstawowe pojecia psychologii: procesy poznawcze, spostrzeganie, ® K_W05
odbidr i przetwarzanie informacji, mowe i jezyk, myslenie i rozumowanie, uczenie si¢ i pamiec, role uwagi, emocje i

Symbole efektéw Metody weryfikacji

motywacje w procesach regulacji zachowania, zdolnosci i uzdolnienia, psychologie réznic indywidualnych - r6znice

w zakresie inteligencji, temperamentu, osobowosci i stylu poznawczego; B.1.W5. zagadnienia autorefleksji i

samorozwoju: zasoby wtasne w pracy nauczyciela - identyfikacja i rozwoj, indywidualne strategie radzenia sobie z

trudnosciami, stres i nauczycielskie wypalenie zawodowe.

W zakresie umiejetnosci Absolwent potrafi B.1.U7. radzi¢ sobie ze stresem i stosowac strategie radzenia sobie z ® K.U23

trudnosciami; B.1.U8. zaplanowa¢ dziatania na rzecz rozwoju zawodowego na podstawie $wiadomej autorefleks;ji i

informacji zwrotnej od innych osdb.

Warunki zaliczenia
Wyktady
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Warunkiem przystapienia do kolokwium koricowego jest aktywna obecno$¢ na wyktadach. Ocena koricowa wystawiana na podstawie kolokwium zaliczeniowego w formie testu
wielokrotnego wyboru. Pozytywny wynik zaliczenia: ponad 50% prawidtowego wykonania testu.

Ocena koricowa

Ocena koricowa - ocena z wyktadow.
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Kazdorazowo ustalana przez prowadzacego.
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Kazdorazowo podawana przez prowadzacego stosownie do tematu.
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