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Informacje o przedmiocie
Semestr 5
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Typ przedmiotu obowiązkowy
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Formy zajęć
Forma zajęć Liczba godzin w semestrze 

(stacjonarne)
Liczba godzin w tygodniu 
(stacjonarne)

Liczba godzin w semestrze 
(niestacjonarne)

Liczba godzin w tygodniu 
(niestacjonarne)

Forma zaliczenia

Laboratorium 10 0,67 6 0,4 Zaliczenie na 
ocenę

Ćwiczenia 20 1,33 12 0,8 Zaliczenie na 
ocenę

Cel przedmiotu
Zapoznanie z zasadami planowania i tworzenia projektów imprez sportowo-rekreacyjnych.
Nabycie umiejętności samodzielnej realizacji imprezy sportowo-rekreacyjnej.

Wymagania wstępne
Podstawowa znajomość zasad konstruowania planów imprez, doboru treści programowych oraz umiejętność obsługi podstawowego sprzętu wykorzystywanego w czasie 
imprezy. Znajomość systemów rozgrywek, przepisów i zasad wybranych dyscyplin sportu.

Zakres tematyczny
- Zadania organizatorów imprez sport-rekreacyjnych.

- Konstrukcja Komitetu Organizacyjnego imprezy sport-rekreacyjnej.

- Planowanie i tworzenie minutowego programu imprezy.

- Tworzenie preliminarza imprezy.

- Przepisy obowiązujące organizatorów imprez.

- Obowiązująca dokumentacja i konieczne zezwolenia władz samorządowych.

- Ubezpieczenia uczestników, wymogi odnośnie warunków uczestnictwa.

- Reklama i sponsoring imprezy.

- Rozliczenie, podsumowanie i ocena imprezy.

- Realizacja przygotowanej imprezy sportowo-rekreacyjnej.

- Podsumowanie zrealizowanej imprezy sportowo-rekreacyjnej.

 

Metody kształcenia
- pokaz i objaśnienie

- metoda praktycznego działania, w tym kierowanego

- metoda zadaniowa

- metoda problemowa

http://www.wnb.uz.zgora.pl/
http://www.wnb.uz.zgora.pl/
http://www.wnb.uz.zgora.pl/


- prelekcja interaktywna

-

Efekty uczenia się i metody weryfikacji osiągania efektów uczenia się
Opis efektu Symbole efektów Metody weryfikacji Forma zajęć
Student posiada podstawową wiedzę z zakresu planowania i przygotowania 
imprezy sportowo-rekreacyjnej

K_W25
K_W26
K_W27

dyskusja
obserwacje i ocena 
umiejętności praktycznych 
studenta
praca pisemna

Laboratorium
Ćwiczenia

Student posiada niezbędną wiedzę do realizacji imprezy sportowo-rekreacyjnej. K_W25
K_W26
K_W27

dyskusja
obserwacje i ocena 
umiejętności praktycznych 
studenta
praca pisemna

Laboratorium
Ćwiczenia

Student posiada wiedzę niezbędną do oceny i podsumowania imprezy sportowo-
rekreacyjnej.

K_W25
K_W26
K_W27

dyskusja
obserwacje i ocena 
umiejętności praktycznych 
studenta
praca pisemna

Laboratorium
Ćwiczenia

Student posiada podstawowe umiejętności z zakresu planowania i przygotowania 
imprezy sportowo-rekreacyjnej.

K_U27
K_U30

dyskusja
obserwacje i ocena 
umiejętności praktycznych 
studenta
praca pisemna

Laboratorium
Ćwiczenia

Student posiada niezbędne umiejętności służące realizacji imprezy sportowo-
rekreacyjnej

K_U27
K_U30

dyskusja
obserwacje i ocena 
umiejętności praktycznych 
studenta
praca pisemna

Laboratorium
Ćwiczenia

Student posiada umiejętności niezbędne do oceny i podsumowania imprezy 
sportowo-rekreacyjnej

K_U27 dyskusja
obserwacje i ocena 
umiejętności praktycznych 
studenta
praca pisemna

Laboratorium
Ćwiczenia

Student dba o poziom sprawności psycho-fizycznej niezbędny wykonywania 
zadań z zakresu realizacji imprez sportowo-rekreacyjnych

K_K01
K_K03
K_K08

dyskusja
obserwacje i ocena 
umiejętności praktycznych 
studenta

Laboratorium
Ćwiczenia

Student potrafi sprawnie komunikować się z ludźmi, także w warunkach stresu 
przekazywać im informacje związane z realizacją imprezy a także prawidłowo 
interpretować oczekiwania uczestników prowadzonych imprez. 

K_K02
K_K09

dyskusja
obserwacje i ocena 
umiejętności praktycznych 
studenta

Laboratorium
Ćwiczenia

Warunki zaliczenia
Frekwencja.
Aktywna postawa na zajęciach.
Pozytywna ocena projektu.
Pozytywna ocena z działań praktycznych.
Pozytywna ocena z zaliczenia końcowego.
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