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Formy zajęć
Forma zajęć Liczba godzin w semestrze 

(stacjonarne)
Liczba godzin w tygodniu 
(stacjonarne)

Liczba godzin w semestrze 
(niestacjonarne)

Liczba godzin w tygodniu 
(niestacjonarne)

Forma zaliczenia

Wykład 15 1 9 0,6 Zaliczenie na 
ocenę

Ćwiczenia 15 1 9 0,6 Zaliczenie na 
ocenę

Cel przedmiotu
Celem przedmiotu jest zapoznanie studentów ze specyfiką polityki społecznej oraz organizacją i funkcjonowaniem sytemu ubezpieczeń społecznych. Poprzez przedstawienie 
ogólnych zasad polityki społecznej oraz ubezpieczeń społecznych w Polsce w ramach wykładu omówione zostaną podstawowe zadania polityki społecznej, jej instrumenty i 
organizacja zarówno w Polsce jak i w UE. Celem wykładu jest również uświadomienie studentom skali występujących nierówności i niesprawiedliwości społecznych oraz praw 
socjalnych przysługujących każdej jednostce ludzkiej.

Wymagania wstępne
Student powinien znać podstawowe zasady ustroju III Rzeczypospolitej Polskiej, posiadać wiedzę o systemie politycznym i jego podstawowych komponentach, rozumieć 
miejsce polityki społecznej i systemu ubezpieczeń społecznych w strukturze działań podmiotów publicznych. Wymagania literaturowe: nauka prawa konstytucyjnego, nauka 
prawa administracyjnego, nauki polityczne, ogólna wiedza z zakresu polityki społecznej

 

Zakres tematyczny
1. Przedmiot polityki społecznej
2. Modele polityki społecznej.
3. Instrumenty polityki społecznej
4. Przesłanki kształtowania celów polityki społecznej.
5. Praca i bezrobocie, a polityka społeczna. Polityka zatrudnienia.
6. System ubezpieczeń społecznych – ubezpieczenie emerytalne, rentowe, chorobowe, wypadkowe
7. System ubezpieczenia zdrowotnego – cele i zakres polityki zdrowotnej.
8. Wykluczenie społeczne – źródła i metody przeciwdziałania.
9. Polityka rodzinna. Definicje rodziny. Funkcje rodziny a polityka społeczna.

10. Pomoc społeczna i świadczenia rodzinne.
11. Koordynacja systemów zabezpieczenia społecznego w UE.
12. Zarządzaniem wiekiem na rynku pracy.

Metody kształcenia
wykład problemowy,

techniki multimedialne,

praca na aktach prawnych i dokumentach,

dyskusja dydaktyczna

Efekty uczenia się i metody weryfikacji osiągania efektów uczenia się

http://www.wpa.uz.zgora.pl/
http://www.wpa.uz.zgora.pl/
http://www.wpa.uz.zgora.pl/


Opis efektu Symbole efektów Metody weryfikacji Forma zajęć
Student: Definiuje podstawowe pojęcia polityki społecznej i systemu ubezpieczeń społecznych, 
Charakteryzuje rolę instytucji ustrojowych w państwie oraz zasady i procedury ich funkcjonowania; 
tłumaczy praktyki działania podmiotów władzy publicznej w zakresie różnych typów polityki 
społecznej ; Przedstawia podstawowe zjawiska, składające się na uwarunkowania polityki społecznej, 
potrzeby jednostkowe i społeczne, ewaluację i czynniki rozwoju

K_W04
K_W10
K_U02

dyskusja
obserwacja i ocena 
aktywności na 
zajęciach
wypowiedź pisemna

Wykład
Ćwiczenia

Rozumienie istoty realizowanej polityki społecznej i systemu ubezpieczeń społecznych oraz zasad 
organizacji i działania systemów ubezpieczeń społecznych w Polsce; Posługuje się przepisami prawa 
i innymi środkami działań w celu uzasadniania konkretnych polityk społecznych 

K_W04
K_U01
K_U11

aktywność w trakcie 
zajęć
dyskusja
praca pisemna

Wykład
Ćwiczenia

Ma świadomość poziomu swojej wiedzy i umiejętności, rozumie potrzebę ciągłego dokształcania się 
zawodowego i rozwoju osobistego, dokonuje samooceny własnych kompetencji i doskonali 
umiejętności, wyznacza kierunki własnego rozwoju; Jest przygotowany do aktywnego uczestnictwa w 
grupach, organizacjach i instytucjach i zdolny do porozumiewania się z osobami będącymi i nie 
będącymi specjalistami w danej dziedzinie 

K_K01
K_K02

aktywność w trakcie 
zajęć
dyskusja
praca pisemna

Wykład
Ćwiczenia

Warunki zaliczenia
Wykład – kolokwium w formie pisemnej obejmujące wiedzę z wykładów oraz zalecanej literatury na zadany temat problemowy.

Ćwiczenia – kolokwium pisemne w formie pytań otwartych oraz aktywność studenta podczas zajęć, tj. poprawność i kultura języka, umiejętność poprawnego formułowania 
myśli i poglądów oraz ich racjonalnego uzasadniania, a także umiejętność poprawnej argumentacji i logicznego wyciągania wniosków.

Ocena końcowa z przedmiotu jest średnią arytmetyczną oceny z ćwiczeń
i wykładu/egzaminu.
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