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Cel przedmiotu

Celem przedmiotu jest zapoznanie studentdéw z podstawowymi gatunkami roslin leczniczych i trujgcych w ujeciu systematycznym i sSrodowiskowym. Zaktada sie, ze student
bedzie potrafit oznaczyc¢ rosliny lecznicze i trujgce w terenie, okazy $wieze i zielnikowe oraz bedzie potrafit okreslic, ktére czesci rosliny maja wtasciwosci lecznicze lub trujace i
jak wptywaja na organizm cztowieka. Student bedzie réwniez potrafit okresli¢ podstawowe formy surowcow zielarskich i jaki jest sposdb ich wykorzystania.

Wymagania wstepne

Zaliczony kurs z botaniki ogdInej

Zakres tematyczny

Znaczenie ro$lin leczniczych. Fitoterapia. 0géine zasady pozyskiwania zi6t. Postacie i pozyskiwanie surowcow zielarskich. Terapeutyczne zastosowanie surowcow zielarskich i
ich sktadnikow oraz toksykologia roslin leczniczych. Podziat substancji roslinnych ze wzgledu na dziatanie farmakologiczne: dziatanie na osrodkowy, obwodowy i autonomiczny
uktad nerwowy, dziatanie na uktad sercowo-naczyniowy, hormonalny, oddechowy, pokarmowy, moczowo-ptciowy, preparaty uczulajace na $wiatto, srodki przeciwbakteryjne i
przeciwpasozytnicze. Przeglad gatunkdw roslin leczniczych i trujgcych (dziko rosnacych, spotykanych w ogrodach i parkach, domowe rosliny ozdobne, rosliny uprawiane) i ich
wiasciwosci.

Metody ksztatcenia
Podajaca (cze$¢ teoretyczna laboratorium w formie prezentacji multimedialnej). Praktyczna (laboratorium w formie ¢wiczen przy mikroskopach i binokularach z
wykorzystaniem kluczy do oznaczania roslin). Samodzielna praca z literaturg przedmiotu (réwniez anglojezyczna).

Efekty uczenia sie i metody weryfikacji osiggania efektéw uczenia sie

Opis efektu Symbole efektéw Metody weryfikacji Forma zajeé
absolwent zna i rozumie w zaawansowanym stopniu definicje i pojecia ® K_W01 ® biezaca kontrola na ¢ Laboratorium
pozwalajace opisa¢ podstawowe zjawiska i procesy biologiczne zajeciach

® kolokwium

odpowiedz ustna

absolwent zna i rozumie w zaawansowanym stopniu podstawowe procesy ® K_Wo4 ® odpowiedz ustna ® Laboratorium

biochemiczne i fizjologiczne zachodzace w organizmach zywych ® praca kontrolna

absolwent potrafi uczy¢ sie samodzielnie w sposdb ukierunkowany * K Uo1 ® biezaca kontrola na ® Laboratorium
zajeciach

praca kontrolna

absolwent potrafi wyszukac¢, gromadzic¢ i przetwarza¢ informacje z réznych ® K _U02 ® praca kontrolna ® Laboratorium
zrédet


http://www.wnb.uz.zgora.pl/
http://www.wnb.uz.zgora.pl/
http://www.wnb.uz.zgora.pl/

Opis efektu Symbole efektéw Metody weryfikacji Forma zajeé

absolwent jest gotéw do wziecia odpowiedzialnosci za powierzony sprzet i ® K_K03 ® biezaca kontrola na ¢ Laboratorium

materiaty zajeciach

absolwent jest gotédw do stosowania zasad bezpieczenstwa i higieny pracy ® K_K09 ® hiezaca kontrola na ® Laboratorium
zajeciach

Warunki zaliczenia

Warunkiem zaliczania laboratorium jest obecnos¢ i aktywny udziat w zajeciach, zaliczenie wszystkich kolokwiéw obejmujgcych zagadnienia teoretyczne przedmiotu.
Sprawdzona zostanie praktyczna umiejetno$¢ rozpoznawania roslin leczniczych i trujgcych oraz surowcéw zielarskich prezentowanych na zajeciach laboratoryjnych.
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