Psychologia - opis przedmiotu

Informacje ogdlne
Nazwa przedmiotu

Kod przedmiotu
Wydziat

Kierunek

Profil

Rodzaj studiow
Semestr rozpoczecia

Psychologia
05.8-WB-Biol2P-Psych-S19
Biologia

ogolnoakademicki

pierwszego stopnia z tyt. licencjata
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Informacje o przedmiocie

Semestr 2

Liczba punktéw ECTS do zdobycia 3

Typ przedmiotu obowiazkowy
Jezyk nauczania polski

Sylabus opracowat

Formy zajec¢

Forma zaje¢  Liczba godzin w semestrze Liczba godzin w tygodniu Liczba godzin w semestrze Liczba godzin w tygodniu

(stacjonarne) (stacjonarne) (niestacjonarne) (niestacjonarne)
Wyktad 30 2 - - Egzamin
Cwiczenia 30 2 - - Zaliczenie na

ocene

Cel przedmiotu
Zapoznanie studentow ze sposobem rozumienia zjawisk psychicznych w zakresie poszczegéinych nurtéw psychologicznych oraz z podstawowymi procesami psychicznymi.

Wymagania wstepne
Brak.

Zakres tematyczny

Wyktady:

Szkota behawiorystyczna: Procesy warunkowania klasycznego, warunkowania instrumentalnego i modelowania.
Psychoanaliza: pojecie procesow $wiadomych i nieSwiadomych. Struktury psychiczne. Mechanizmy obronne osobowosci.
Psychologia poznawcza: szkota Gestalt i jej zatozenia, teoria J. Piageta.

Psychologia humanistyczna: zatozenia dotyczace natury ludzkiej, samorealizacja, praktyczne wykorzystanie zatozer psychologii humanistycznej w wychowaniu.
Wybrane teorie dotyczace rozwoju cztowieka.

Cwiczenia:

Temperament: cechy temperamentalne, teorie temperamentu dotyczace dorostych i dzieci.

Pojecie osobowosci w réznych ujeciach teoretycznych i praktyczne wykorzystanie wiedzy o osobowosci.

Stres psychologiczny: przyczyny, przebieg, konsekwencje dla zdrowia, style radzenia sobie ze stresem.

Procesy poznawcze: spostrzeganie, myslenie, pamiec i uczenie sie, uwaga. Praktyczne zastosowanie wiedzy o procesach poznawczych w edukacji.

Metody ksztatcenia

Wyktad konwencjonalny, pogadanka, praca w grupach, referat.

Efekty uczenia sie i metody weryfikacji osiggania efektéw uczenia sie

Opis efektu Symbole efektow Metody weryfikacji Forma zajec¢
Student potrafi wyjasnic zjawiska psychiczne. ® K_W03 ® egzamin - ustny, opisowy, testowy i ® Wyktad
inne * Cwiczenia
® obserwacja i ocena aktywnosci na
zajeciach

praca pisemna
® przygotowanie referatu

Forma zaliczenia


http://www.wnb.uz.zgora.pl/
http://www.wnb.uz.zgora.pl/
http://www.wnb.uz.zgora.pl/

Opis efektu Symbole efektéw
Student potrafi wskaza¢ mozliwosci praktycznego zastosowania teorii ® KU18
psychologicznych w dziedzinie edukacji i wychowania.

Student rozumie odpowiedzialno$¢ i wymagania etyczne zwigzane z praca ® K_K08
z ludZmi, a w szczegdlnosci z dzie¢mi i mtodzieza

Warunki zaliczenia

Metody weryfikacji

egzamin - ustny, opisowy, testowy i
inne

obserwacja i ocena aktywnosci na
zajeciach

referat

obserwacja i ocena aktywnosci na
zajeciach

Forma zajeé
® Wyktad
* Cwiczenia

* Cwiczenia

Wyktad: pozytywna ocena z egzaminu pisemnego. Egzamin obejmuje 4 pytania otwarte. Na ocene pozytywng wymagane jest 50% poprawnych odpowiedzi.

Cwiczenia: pozytywna ocena z referatu, aktywno$é w czasie zajec.

Ocena koficowa jest $rednig arytmetyczng ocen z éwiczen i wyktaddéw.
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