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(w tym jako e-learning)
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Zaliczenie na 
ocenę

Cel przedmiotu
Przekazanie wiedzy na temat podstawowych procesów rozwojowych zachodzących w ciągu życia na etapie dorastania i dorosłości, jego przebiegu normatywnego oraz 
czynników wpływających na jego zaburzenia. Ponadto zakłada się wykształcenie umiejętności poprawnej obserwacji i interpretacji zjawisk rozwojowych i powiązaniem ich z 
różnymi obszarami pracy wychowawczo  - teoretycznej. Realizacja treści przedmiotu pozwoli dostrzec i docenić znaczenie podejścia rozwojowego w terapii zaburzeń.

Wymagania wstępne
Podstawowa wiedza z psychologii ogólnej

Zakres tematyczny
Cele i zakres psychologii rozwoju wciągu życia

Podejście wieloczynnikowe, kontekstualne i interakcyjne w rozumieniu procesów rozwojowych

Różne ujęcia zadań rozwojowych w ciągu życia

Normatywne wydarzenia krytyczne i rola kryzysów w rozwoju

Mechanizmy i skutki powstawania zachowań patologicznych

Czynniki ryzyka i czynniki wspomagające rozwój - analiza wybranych środowisk i problemów rozwojowych (wyuczona bezradność, agresja)

Metody kształcenia
Warsztat, praca w grupach, dyskusja, praca na przypadkach

Efekty uczenia się i metody weryfikacji osiągania efektów uczenia się
Opis efektu Symbole efektów Metody weryfikacji Forma zajęć
Jest świadomy znaczenia procesów rozwojowych dla prawidłowego funkcjonowania człowieka. 
Uzyskaną wiedzę nie tylko będzie umiał odnieść do projektowania i oceny własnych zadań 
zawodowych, ale także będzie wrażliwy i zorientowany na współpracę ze środowiskiem, w 
tworzeniu warunków prawidłowego rozwoju dla podopiecznych

K_K01 obserwacja i ocena 
aktywności na zajęciach
projekt

Warsztaty

Rozumie i analizuje zachodzące zjawiska rozwojowe oraz potrafi zaplanować i przewidzieć 
skutki własnych podstawowych interwencji i oddziaływań

K_U12 obserwacja i ocena 
aktywności na zajęciach
projekt

Warsztaty
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Opis efektu Symbole efektów Metody weryfikacji Forma zajęć
Posiada uporządkowaną wiedzę na temat psychologicznych mechanizmów rozwoju, potrafi 
wymienić i scharakteryzować podstawowe podejścia rozwojowe oraz procesy i mechanizmy 
odpowiadające za rozwój człowieka. Słuchacz ponadto potrafi wyjaśnić proces ich powstawania 
i kształtowania się zaburzeń rozwojowych w ciągu życia

K_W01 aktywność w trakcie 
zajęć
dyskusja
projekt
praca w grupach na 
przypadkach

Warsztaty

Potrafi dokonywać obserwacji i interpretacji zjawisk rozwojowych oraz przeprowadzić krytyczną 
analizę dotyczącą wybranych problemów rozwojowych, takich jak agresja, uzależnienia, próby 
samobójcze, naruszanie norm, nieśmiałość, rozwód

K_U01 obserwacja i ocena 
aktywności na zajęciach
praca w grupach na 
przypadkach

Warsztaty

Warunki zaliczenia
Analiza wybranej sytuacji rozwojowej. Warunkiem zaliczenia jest uzyskanie min.70% punktów w pracy projektowej.
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