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Cel przedmiotu
Celem przedmiotu jest zapoznanie studentéw z podstawami pracy terapeutycznej nad wybranymi problemami emocjonalnymi osoby uzaleznionej i jej rodziny

Wymagania wstepne

Zakres tematyczny

Strategie i procedury pracy nad wybranymi problemami emocjonalnymi, w tym lek, stany depresyijne, zto$¢ i agresywne zachowania, poczucie krzywdy, winy i wstydu, zal po
stracie, stres. Diagnozowanie i prowadzenie rozméw i oddziatywarn terapeutycznych oséb uzaleznionych i ich rodzin w obszarze doswiadczanych trudnosci, specyficznych i
niespecyficznych dla uzaleznier behawioralnych.

Metody ksztatcenia

Warsztat z éwiczeniami praktycznych umiejetnosci pomagania

Efekty uczenia sie i metody weryfikacji osiggania efektéw uczenia sie

Opis efektu Symbole Metody weryfikacji Forma zaje¢
efektow

Student potrafi postugiwac sie odpowiednimi metodami w celu rozwigzania konkretnego ® aktywnos$¢ w trakcie zaje¢ ® Warsztaty

zadania, dostrzega i analizuje dylematy etyczne; przewiduje skutki konkretnych dziatan

diagnostycznych i terapeutycznych

Stuchacz ma pogtebiong wiedze o mechanizmach ksztattowania sie probleméw ® obserwacja i ocena ® Warsztaty
emocjonalnych cztowieka aktywnosci na zajeciach
Stuchacz odpowiedzialnie przygotowuje sie do swojej pracy, projektuje i wykonuje dziatania ® obserwacja i ocena ¢ Warsztaty
diagnostyczne i terapeutyczne aktywnosci na zajeciach

Warunki zaliczenia
Warunkiem zaliczenia warsztatu jest aktywnos¢ i zaangazowanie w zajecia.
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