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Informacje ogdlne

Nazwa przedmiotu Warsztat pracy z dorostymi osobami z uzaleznieniami behawioralnymi

Kod przedmiotu 14.4-WP-UB-WPDO

Wydziat Wydziat Nauk Spotecznych-

Kierunek Uzaleznienia behawioralne- diagnoza i pomoc psychologiczna
Profil ogdlnoakademicki

Rodzaj studiow podyplomowe

Semestr rozpoczecia semestr zimowy 2019/2020

Jednostka obstugujaca przedmiot Wydziat Nauk Spotecznych

Informacje o przedmiocie
Liczba punktéw ECTS do zdobycia 4

Typ przedmiotu obowiazkowy

Jezyk nauczania polski

Sylabus opracowat

Formy zajec¢

Forma zaje¢  Liczba godzin w semestrze Liczba godzin w tygodniu Liczba godzin w semestrze Liczba godzin w tygodniu Forma zaliczenia

(stacjonarne) (stacjonarne) (niestacjonarne) (niestacjonarne)
Warsztaty - - 20 1,33 Zaliczenie na
(w tym jako e-learning) (w tym jako e-learning) ocene

Cel przedmiotu
Celem przedmiotu jest zapoznanie uczestnikdw ze specyfika pomocy terapeutycznej w uzaleznieniach, jakie sg jej podstawowe zatozenia, filozofia, metody pracy oraz w jaki
sposob wykorzystywac to podejscie w pracy z klientem z problemem uzaleznienia od czynnosci.

Wymagania wstepne

Zakres tematyczny

Istota pomocy psychologicznej osobom dorostym, zatozenia, techniki i narzedzia stosowane w terapii, rodzaje relacji miedzy klientem a pracownikiem, diagnozowanie zasobéw
klienta, motywowanie klienta do zmian, budowanie poczucia skutecznosci klienta w osigganiu jego celéw, w tym techniki uzyteczne w pracy z klientami z problemem
uzaleznienia, rola terapeuty, rozumienie uzaleznienia w podejsciu skoncentrowanym na rozwigzaniach, warsztat pracy z osobg uzalezniong - skuteczne techniki motywowania
do zmiany etc

Metody ksztatcenia

Warsztat z ¢wiczeniami praktycznych umiejetnosci pomagania

Efekty uczenia sie i metody weryfikacji osiggania efektéw uczenia sie

Opis efektu Symbole Metody weryfikacji Forma zajec
efektow

Student ma specjalistyczng wiedze o sposobach wykonywania typowych zadan w ¢ aktywnos$¢ w trakcie zajec¢ ® Warsztaty
obszarze uzaleznien, zasadach i procedurach stosowanych w pracy z osobami
uzaleznionymi
Student wykazuje odpowiedni poziom samorefleksji rozumiejac potrzebe ® obserwacje i ocena umiejetnosci ® Warsztaty
ustawicznego rozwoju. praktycznych studenta
Stuchacz potrafi pracowac w zespole, wykorzystywac soje zdoInosci intra- i ¢ aktywnos$¢ w trakcie zajec¢ ® Warsztaty
interpersonalne do planowania zaje¢ pomocowych
Student posiada wiedze na temat wyjasniania adaptacyjnego i dezadaptacyjnego ® obserwacja i ocena aktywnosci na ® Warsztaty
funkcjonowania cztowieka uzaleznionego w réznych kontekstach jego zycia zajeciach
Student potrafi wykorzystywa¢ specjalistyczng wiedze do rozstrzygania dylematow ® aktywnos$¢ w trakcie zajeé ® Warsztaty
zwigzanych z uzaleznieniami behawioralnymi ® obserwacje i ocena umiejetnosci

praktycznych studenta
Student potrafi postugiwac sie odpowiednimi strategiami terapeutycznymi w celu ® obserwacja i ocena aktywnosci na ® Warsztaty

rozwigzywania konkretnych probleméw diagnostycznych i terapeutycznych.

zajeciach


http://www.wpps.uz.zgora.pl
http://www.wpps.uz.zgora.pl
http://www.wpps.uz.zgora.pl

Warunki zaliczenia
Warunkiem zaliczenia warsztatu jest aktywnos¢ i zaangazowanie w zajecia.

Literatura podstawowa

Teesson, M., Degenhadt, L., Hall, W. (2005). Uzaleznienia. Modele kliniczne i techniki terapeutyczne dla terapeutéw. Gdansk: Gdariskie Wydawnictwo Psychologiczne.

Literatura uzupetniajaca

Na biezagco podawana przez osobe prowadzaca.
Uwagi

Zmodyfikowane przez dr hab. Iwona Grzegorzewska, prof. UZ (ostatnia modyfikacja: 22-06-2019 19:05)

Wygenerowano automatycznie z systemu SylabUZ



