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Forma zaliczenia

Wykład - - 10
(w tym jako e-learning)

0,67
(w tym jako e-learning)

Egzamin

Cel przedmiotu
Celem przedmiotu jest zapoznanie studentów z podstawowymi zagadnieniami dotyczącymi uzależnień, w tym uzależnień behawioralnych.

Wymagania wstępne
brak

Zakres tematyczny
Uzależnienia jako zaburzenia psychiczne. Specyfika uzależnień behawioralnych: kontrowersje definicyjne i pojęciowe, rodzaje zachowań nałogowych. Nałogi vs uzależnienia. 
Kryteria diagnostyczne uzależnień behawioralnych. Natura uzależnień behawioralnych. Wyjaśnianie uzależnień w podstawowych koncepcjach psychologicznych. Integracyjne 
podejście do uzależnień behawioralnych – perspektywa psychopatologii rozwojowej. Funkcjonowanie osoby uzależnionej behawioralnie. Terapia i profilaktyka uzależnień 
behawioralnych – zagadnienia wstępne.

Metody kształcenia
wykład klasyczny, wykład problemowy, wykład konwersatoryjny, prezentacje multimedialne, dyskusja dydaktyczna, case study

Efekty uczenia się i metody weryfikacji osiągania efektów uczenia się
Opis efektu Symbole 

efektów
Metody weryfikacji Forma zajęć

Student potrafi dokonać obserwacji i interpretacji zjawisk psychicznych i społecznych; 
analizuje ich powiązania z różnymi obszarami działalności w obszarze uzależnień

dyskusja
egzamin - ustny, opisowy, 
testowy i inne
praca pisemna

Wykład

Słuchacz legitymizuje się pogłębioną wiedzą z zakresu problematyki uzależnień 
behawioralnych

egzamin - ustny, opisowy, 
testowy i inne
praca pisemna

Wykład

Słuchacz ma przekonanie o wadze zachowania się w sposób profesjonalny, refleksji na 
tematy etyczne i przestrzegania zasad etyki zawodowej

aktywność w trakcie zajęć
dyskusja
odpowiedź ustna

Wykład

Słuchacz ma uporządkowaną wiedzę na temat różnych problemów w psychologii 
uzależnień, obejmującą terminologię, teorię i metodologię

egzamin - ustny, opisowy, 
testowy i inne

Wykład

Warunki zaliczenia
Wykłady z przedmiotu kończą się przygotowaniem eseju i  egzaminem – egzamin ustny lub pisemny

http://www.wpps.uz.zgora.pl
http://www.wpps.uz.zgora.pl
http://www.wpps.uz.zgora.pl
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