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Cel przedmiotu

Zapoznanie stuchaczy z teoretycznymi podstawami oraz umiejetnosciami diagnozy i podejmowania kontaktu terapeutycznego, wybranymi zagadnieniami z psychologii
rozwojowej i klinicznej. Ksztattowanie postawy zaangazowania w problemy oséb zaburzonych oraz zmotywowanie do nabycia elementarnych umiejetno$ci pracy indywidualnej i
zespotowej w stosunku do tych osdb.

Wymagania wstepne
Brak.

Zakres tematyczny

Wyktady: Diagnoza w kontakcie terapeutycznym. Diagnoza poprzez wywiad i wnioskowanie. Stosowanie zasad komunikacji w celu pogtebienia diagnozy. Podstawowe zasady
terapeutyczne w kontakcie indywidualnym, grupowym i rodzinnym. Psychologia rozwojowa: Wspodtczesne rozumienie przedmiotu psychologii rozwoju. Psychologia rozwojowa a
psychologia rozwoju, paradygmat psychologii rozwoju. ,Zmiana w czasie” - podstawowy termin psychologii rozwoju. Psychologia kliniczna: Przedmiot i dziaty psychologii
klinicznej. Zdrowie i choroba oraz norma i patologia w ujeciu klinicznym. Zadania psychologa klinicznego. Model patogenetyczny i salutogenetyczny. Zaburzenia psychiczne,
jako podstawowa kategoria teoretyczna psychologii klinicznej. Klasyfikacja zaburzen psychicznych. Metoda kliniczna jako podstawa pracy badawczej i diagnostycznej.

Cwiczenia: Podstawowe zasady diagnozy i terapii w ujeciu behawioralnym, psychodynamicznym, humanistycznym i poznawczym. Osobowosé terapeuty, jako czynnik
ograniczajacy / wzbogacajacy oddziatywania na klienta (autodiagnoza w oparciu o Autoportret Osobowosci J. Oldhama i L. Morrisa). Implikacje diagnostyczne i terapeutyczne
tzw. podejscia systemowego. Psychologia rozwojowa: Rodzaje i cechy zmian rozwojowych. Neopsychoanalityczne teorie zwigzkéw z obiektem (D. Winnicot, M. Mahler, M.
Klein) i teoria przywiazania (J. Bowlby, M. Ainsworth). Neopiagetowskie teorie rozwoju dziecka (L. Kohlberg. R. Siegler). Dialektyka rozwoju jako procesu wielopoziomowego i
wieloptaszczyznowego (E. Erikson, M. Tyszkowa, Baltes). Psychologia kliniczna: Rodzaje zaburzer psychicznych ze szczegdlnym uwzglednieniem dzieciecych: zaburzenia
emocjonalne, np. fobie szkolne, zaburzenia nawykdw, np. anorexia nervosa, zaburzenia zachowania, np. ADHD, ODD, CD, zaburzenia rozwojowe, np. autyzm, trudno$ci uczenia
sig, np. dysleksje. PTSD - klucz do rozumienia dynamiki szeroko pojetych zaburzen psychicznych.

Metody ksztatcenia
Wyktad - wyktad konwencjonalny, wyktad problemowy, pokaz.

Cwiczenia - dyskusja, praca z tekstem zrédtowym, klasyczna metoda problemowa, metody aktywne, projekt.

Efekty uczenia sie i metody weryfikacji osiggania efektéw uczenia sie

Opis efektu Symbole efektéow  Metody weryfikacji Forma zaje¢

Zna i rozumie metody oceny psychologicznego aspektu funkcjonowania cztowieka na ® K_W02 ® egzamin - ustny, opisowy, ® Wyktad
kazdym etapie rozwojowym testowy i inne

Potrafi identyfikowac¢ zaburzenia mowy towarzy-szace innym jednostkom chorobowym i ® K_W02 ® praca pisemna * Cwiczenia
niepetnosprawnosci oraz podja¢ odpowiednie dziatania profilaktyczne, diagnostyczne, ® sprawdzian

terapeutyczne i rehabilitacyjne zidentyfikowanych zaburzen



Warunki zaliczenia

Cwiczenia - zaliczenie z ocena, na ktéra sktadajg sie wyniki osiggniete na sprawdzianach pisemnych (50%) oraz ocena z pracy pisemnej (50%).

Wyktad - ocena z egzaminu pisemnego.
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