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Formy zajeé

Forma zajeé Liczba godzin w semestrze Liczba godzin w tygodniu Liczba godzin w semestrze Liczba godzin w tygodniu Forma zaliczenia
(stacjonarne) (stacjonarne) (niestacjonarne) (niestacjonarne)
Seminarium 30 2 18 1,2 Zaliczenie na
ocene

Cel przedmiotu
Technika pisania pracy dyplomowej (jezyk, spis tresci, bibliografia, tytuty rozdziatow, itd.). Metody statystycznego i graficznego opracowania materiatu. Przygotowanie i
przedstawienie koncepcji projektu. Realizacja badar do pracy dyplomowej. Opracowanie statystyczne i graficzne wynikéw badan.

Wymagania wstepne
Posiadanie wiedzy z zakresu studiowanego kierunku (w tym z antropologii, ekologii cztowieka, biologii, antropomotoryki, fizjologii, biochemii, promocji zdrowia). Wiedza i
umiejetnosci z zakresu metod, technik i narzedzi badawczych oraz analiz statystycznych.

Zakres tematyczny
Realizacja badan do pracy magisterskiej. Opracowanie statystyczne i graficzne wynikéw badan. Zapoznanie studentéw z umiejetnoscia interpretowania wynikéw badan.
Umiejetno$¢ formutowania stwierdzenr i wnioskow. Przygotowanie studentéw do obrony pracy dyplomowej - magisterskie;j.

Metody ksztatcenia
Dyskusja, pokaz, prezentacja studentéw, praca z materiatem Zrédtowym, metoda projektu, praca indywidualna ze studentem, metoda analityczna, metoda syntetyczna.

Efekty uczenia sie i metody weryfikacji osiggania efektéw uczenia sie

Opis efektu Symbole efektow  Metody weryfikacji Forma zaje¢
Student potrafi postugiwac sie wyspecjalizowanymi narzedziami i technikami ® K2_U06 ¢ dyskusja ¢ Seminarium
informatycznymi w celu pozyskiwania danych, a takze analizowaé i krytycznie ® Realizacja projektu badawczego

oceniaé te dane, potrafi rozréznia¢ prace wtasng od plagiatu. Posiada zdolno$¢
oceny wtasnego wktadu pracy

Student potrafi wspétdziata¢ w planowaniu i realizacji zadan badawczych w ® K2_U08 ® Prezentacja wybranych metod i ® Seminarium
zakresie nauk o kulturze fizycznej wynikéw badan

Student posiada umiejetno$¢ przygotowania pisemnego opracowania w zakresie ® K2_U13 ® Prezentacja tabelaryczna i graficzna ¢ Seminarium
dyscyplin o kulturze fizycznej. Analizuje zgromadzone materiaty. Potrafi ocenia¢, w wynikéw badar, Prezentacja

weryfikowa¢ warto$¢ zebranych materiatow z zakresu biologicznych i multimedialna opracowanego

spotecznych aspektéw wychowania fizycznego, sportu i rekreacji, materiatu

Student wykazuje aktywno$¢ i kreatywnos$¢ w samodzielnym okresleniu ® K2_K05 ® Dyskusja ¢ Seminarium

priorytetéw i podejmuje dziatania stuzace realizacji okreslonych przez siebie lub
innych zadan


http://www.wnb.uz.zgora.pl/
http://www.wnb.uz.zgora.pl/
http://www.wnb.uz.zgora.pl/

Opis efektu

Student posiada umiejetno$¢ przygotowania wystapien ustnych w zakresie
dziedzin nauki o kulturze fizycznej z zastosowaniem nowoczesnych metod i
technik

Student postuguje sie rozszerzong wiedza w zakresie fizjologicznych i
biologicznych podstaw nauk o zdrowiu oraz nauk o kulturze fizycznej

Warunki zaliczenia

Symbole efektow  Metody weryfikacji
® K2 U14 ® Interpretacja wynikéw badan,
prezentacja stwierdzen i wnioskéw

® K2 wo1 ® Ocena znajomosci literatury w
wybranym przez studenta obszarze
tematycznym

Warunkiem zaliczenia seminarium w semestrze jest przygotowanie przez studenta prezentacji (raportéw) z realizacji projektu.

Literatura podstawowa

1. Dobre obyczaje w nauce. Zbiér zasad i wytycznych. Komitet Etyki w Nauce PAN, Warszawa 2001.

2. Lindsay D. Dobre rady dla piszacych teksty naukowe. Wroctaw, Oficyna Wydawnicza Politechniki Wroctawskiej, 1995.

Forma zaje¢
® Seminarium

® Seminarium

3. Gambarelli G. tucki Z. Jak przygotowac prace dyplomowa lub doktorska: wybdr tematu, pisanie, prezentowanie, publikowanie. Krakéw, TAIWPN Universitas, 1998

4. tobocki M. Wprowadzenie do metodologii badan pedagogicznych. Oficyna Wydawnicza "Impuls", Krakéw 2003.

5. Pilch T. Zasady badan pedagogicznych. Warszawa 1995.

6.Siroj¢ Z. Przygotowanie pracy dyplomowej, poradnik dla studentéw i promotoréw. Wyd. Uczelnia Warszawska im. Marii Sktodowskiej-Curie, Warszawa 2009.

7. tobocki M. Metody i techniki badar pedagogicznych. Oficyna Wydawnicza "Impuls", Krakéw 2011

8. Zaczyriski W.P. Statystyka w pracy badawczej nauczyciela. Warszawa, wyd. Zak, 1997

9. Zaczyniski W. Praca badawcza nauczyciela. Wyd. 5,Warszawa,Wydawnictwa Szkolne i Pedagogiczne, 1997

10.Zaczynski W.P. Poradnik autora prac seminaryjnych, dyplomowych i magisterskich. Warszawa, Zak, 1995

Literatura uzupetniajaca

1. Czasopisma i podreczniki dostepne w Bibliotece Uniwersytetu Zielonogdrskiego (bazy danych w uktadzie alfabetycznym) http://www bu zgora pl/
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