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Semestr 4

Liczba punktéw ECTS do zdobycia 1

Typ przedmiotu obowigzkowy

Jezyk nauczania polski

Sylabus opracowat ® dr hab. Ryszard Asienkiewicz, prof. UZ

Formy zajec¢

Forma zaje¢ Liczba godzin w semestrze Liczba godzin w tygodniu Liczba godzin w semestrze Liczba godzin w tygodniu Forma zaliczenia
(stacjonarne) (stacjonarne) (niestacjonarne) (niestacjonarne)
Wyktad 15 1 9 0,6 Zaliczenie na ocene

Cel przedmiotu

Zapoznanie studentow ze zmiennoscig biologiczna cztowieka, jej przyczynami i przejawami, a takze zasadami diagnostyki i oceny rozwoju biologicznego cztowieka na uzytek
wychowania fizycznego i sportu.

Wymagania wstepne
Wiadomosci z anatomii, antropologii, fizjologii, biochemii, geografii i socjologii

Zakres tematyczny

Wyktady zapoznanie studenta z biospotecznymi skutkami ewolucyjnych przemian cztowieka. Zmienno$¢ ontogenetyczna w réznych fazach rozwoju cztowieka. Rozwéj struktury
i funkcji w ontogenezie. Zréznicowanie wspétczesnej populacji ludzkiej. Wiek rozwojowy i metody jego oceny. Praktyczna ocena procesu wzrastania dziecka, norma jako
biologiczny uktad odniesienia. Miedzypokoleniowe przemiany przebiegu ontogenezy. Dymorfizm ptciowy cztowieka. Chronobiologia w pracy nauczyciela wychowania
fizycznego. Etyczne aspekty badan cztowieka.

Metody ksztatcenia
Metoda podajgca, pogladowa (plansze, rzutopisy), projekcja multimedialna, metoda projektu - projekt indywidualny.

Efekty uczenia sie i metody weryfikacji osiggania efektéw uczenia sie

Opis efektu Symbole efektow  Metody weryfikacji Forma zaje¢
Student potrafi scharakteryzowac¢ ewolucyjne przemiany cztowieka (antropogeneza), analizuje ® K2 W01 ® Test z progami punktowymi ¢ Wyktad
etapy rozwoju biologicznego cztowieka (prenatalny, postnatalny), réznicuje cechy

morfofunkcjonalne w ujeciu dymorficznym, interpretuje miedzypokoleniowe zmiany w

ontogenezie, definiuje i charakteryzuje rytmy biologiczne

Wykazuje wrazliwo$¢ zwigzang z etycznym prowadzeniem badan auksologicznych oraz ich ® K2_K08 ® Dyskusja ® Wyktad
wykorzystaniem w pracy zawodowej nauczyciela

Analizuje i interpretuje wyniki badan populacyjnych dotyczace wieku rozwojowego ® K2_U03 ® Dyskusja, zadania ® Wyktad
cztowieka.Potrafi wyliczy¢ i zinterpretowac wyniki dotyczace oceny proceséw rozwojowych praktyczne, przygotowanie
dzieci i mtodziezy projektu,

Warunki zaliczenia
Wyktad z przedmiotu koriczg sie zaliczeniem z oceng w formie pisemnej (testowo-opisowej), zgodnie z podanymi kryteriami na podstawie testu z progami punktowymi. Test
obejmuje pytania zamkniete i otwarte. Ocena pozytywna to uzyskanie minimum 50% punktéw. Ocena pisemnego projektu indywidualnego.

Ocena koricowa z przedmiotu obejmuje dwie sktadowe: 1 - ocene testu z czesci wyktadowej (50 % oceny) oraz 2- ocene pisemnego projektu indywidualnego (50 %). Ocena
koficowa z przedmiotu jest Srednig arytmetyczng dwéch sktadowych. Wyniki $redniej arytmetycznej ustala sie zgodnie z zasada: Srednia 3,25 stanowi ocene koricowa 3,5;
$rednia 3,75 stanowi ocene koficowg 4,0; Srednia 4,25 stanowi ocene koricowg 4,5; $rednia 4,75 stanowi ocene koricowg 5,0.
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