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Formy zajec¢

Forma zaje¢  Liczba godzin w semestrze Liczba godzin w tygodniu Liczba godzin w semestrze Liczba godzin w tygodniu Forma zaliczenia
(stacjonarne) (stacjonarne) (niestacjonarne) (niestacjonarne)
Wyktad 15 1 - - Zaliczenie na
ocene
Cwiczenia 15 1 - - Zaliczenie na
ocene

Cel przedmiotu
Zapoznanie z wielowymiarowym aspektem starosci. Student bedzie potrafit diagnozowa¢ problemy zdrowotne, funkcjonalne i opiekuiicze chorego w podesztym wieku w oparciu
o Miedzynarodowa Klasyfikacje Diagnoz Pielegniarskich ICNP i postepowac w obrebie swoich kompetencji zawodowych oraz wspétpracowac z zespotem terapeutycznym.

Wymagania wstepne

Wiedza i umiejetnosci pozyskane w zakresie studidw | stopnia z przedmiotéw pielegniarstwo geriatryczne, fizjologia, patologia, farmakologia.

Zakres tematyczny
Wyktady

. Cztowiek starszy w spoteczeristwie XXI wieku;

. Specyfika chorowania w wieku podesztym;

. Kompleksowos¢ opieki geriatrycznej;

. Zespot stabosci frailty syndrome jako efekt zmniejszenia rezerw czynnosciowych i odporno$ci organizmu na czynniki stresogenne;
. Wybrane stany nagte w geriatrii- postepowanie pielegniarskie;

. Farmakoterapia geriatryczna i problem polifarmakoterapii u 0séb starszych;
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Cwiczenia

Postepowanie pielegniarskie w stanach chorobowych osdb starszych w oparciu o Miedzynarodowg Klasyfikacje Diagnoz Pielegniarskich ICNP;
Mobilno$¢ oséb starszych oraz problem niesprawnosci ruchowej;

Zaburzenia chodu, upadki i nastepstwa ich u oséb starszych;

Umiejetnos¢ rozpoznawania, oceny i postepowania w stanach nagtych w geriatrii;

Organizacja opieki nad osobg starsza z uwzglednieniem opiekuna narazonego na obcigzenie fizyczne i psychiczne
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Metody ksztatcenia
Wyktad konwencjonalny, analiza dokumentéw, metoda pogladowa, dyskusja problemowa, éwiczenia praktyczne z omawianiem przypadkéw klinicznych.

Efekty uczenia sie i metody weryfikacji osiggania efektéw uczenia sie

Opis efektu Symbole efektéw Metody weryfikacji Forma zaje¢

Zna i rozumie przebieg oraz objawy procesu starzenia sie, a takze zasady ® DWI17Z. ¢ obserwacje i ocena umiejetnosci ¢ Wyktad
cato$ciowej oceny geriatrycznej i opieki interdyscyplinarnej w odniesieniu do praktycznych studenta * Cwiczenia
pacjenta w podesztym wieku; ® test z pytaniami zamknietymi i

otwartymi



Opis efektu

Zna i rozumie przebieg oraz objawy procesu starzenia sie, a takze zasady
cato$ciowej oceny geriatrycznej i opieki interdyscyplinarnej w odniesieniu do
pacjenta w podesztym wieku;

Rozumie przyczyny i zna podstawowe odrebnosci w najczestszych chorobach
wystepujacych u os6b starszych oraz zasady postepowania w podstawowych
zespotach geriatrycznych;

Zna i rozumie podstawowe zasady farmakoterapii choréb ludzi w podesztym
wieku;

Zna i rozumie zagrozenia zwigzane z hospitalizacjg ludzi w podesztym wieku;

Zna i rozumie podstawowe zasady organizacji opieki nad osoba starszg i
obcigzenia opiekuna osoby starszej;

rozpoznaje problemy pielegnacyjne oraz stosuje interwencje w opiece nad
chorym w podesztym wieku

rozpoznaje zagrozenia zwigzane z hospitalizacja ludzi w podesztym wieku;

postuguije sie klasyfikacja diagnoz pielegniarskich w opiece nad chorym w
podesztym wieku

planuje catosciowg ocene geriatryczng i opieke interdyscyplinarng w odniesieniu

do pacjenta w podesztym wieku;

Warunki zaliczenia

Symbole efektéw

® D.Wis.

Metody weryfikacji

obserwacje i ocena umiejetnosci
praktycznych studenta

test z pytaniami zamknietymi i
otwartymi

dyskusja

obserwacje i ocena umiejetnosci
praktycznych studenta

test z pytaniami zamknietymi i
otwartymi

kolokwium

obserwacje i ocena umiejetnosci
praktycznych studenta

praca pisemna

kolokwium

obserwacja i ocena aktywnosci na
zajeciach

obserwacje i ocena umiejetnosci
praktycznych studenta

dyskusja

obserwacje i ocena umiejetnosci
praktycznych studenta

test z pytaniami zamknietymi i
otwartymi

dyskusja

obserwacje i ocena umiejetnosci
praktycznych studenta
przygotowanie projektu

obserwacje i ocena umiejetnosci
praktycznych studenta
praca pisemna

obserwacje i ocena umiejetnosci
praktycznych studenta
praca pisemna

obserwacje i ocena umiejetnosci
praktycznych studenta
przygotowanie projektu

Forma zaje¢
¢ Wyktad
* Cwiczenia

¢ Wyktad
Cwiczenia

* Wyktad
* Cwiczenia

* Wyktad
* Cwiczenia

® Wyktad
Cwiczenia

Cwiczenia

Cwiczenia

Cwiczenia

Cwiczenia

Wyktad: zaliczenie na ocene w formie pisemnej-test z pytaniami zamknietymi i otwartymi. Uzyskanie 60% mozliwych do zdobycia punktéw jest warunkiem zaliczenia.

Cwiczenia: zaliczeniu podlegaja: aktywno$é na zajeciach, samodzielne i grupowe zadania wykonywane przez studenta, kolokwia sprawdzajace wiedze - ocena pozytywna 60%
uzyskanych punktéw. Student zobowigzany jest do uczestnictwa we wszystkich zajeciach. W wyjatkowych przypadkach, za zgoda kierownika jednostki, student, ktéry opuscit

zajecia, moze je zaliczy¢ na podstawie pracy pisemnej lub innej formy.

Ocena koricowa: to $rednia arytmetyczna wszystkich form przewidzianych do realizacji przedmiotu. Wyniki $redniej arytmetycznej ustala sie zgodnie z zasada: $rednia 3,25
stanowi ocene koricowa 3,5; $rednia 3,75 stanowi ocene koficowa 4,0; Srednia 4,25 stanowi ocene koricowg 4,5; $rednia 4,75 stanowi ocene koricowa 5,0.
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