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Cel przedmiotu
Celem przedmiotu jest wprowadzenie studentéw do specyfiki medycyny ratunkowej jako dziedziny klinicznej oraz dostarczenie wiadomosci w zakresie podstaw systemu

ratownictwa medycznego w Polsce.

Wymagania wstepne

Zaliczone przedmioty: anatomia, fizjologia i patofizjologia, badanie fizykalne w geriatrii, medyczne czynnosci ratunkowe z elementami farmakoterapii. Wiedza z zakresu

przedmiotow klinicznych.

Obecnos¢ na zajeciach obowigzkowa.

Zakres tematyczny

1.

Historia medycyny ratunkowej. Organizacja struktur ratownictwa medycznego w Polsce. Swiatowe systemy i standardy funkcjonowania ratownictwa medycznego. Akty
prawne dotyczace prowadzenia akcji ratunkowe;.

. Charakterystyka i specyfika dziatan ratowniczych. Zasady wspétdziatania i koordynacji stuzb ratowniczych. Uruchamianie ,taficucha przezycia”.
. Rozpoznanie stanu nagtego zagrozenia zdrowotnego. Symptomatologia podstawowych objawéw chorobowych u chorego w stanie nagtego zagrozenia zdrowotnego.

Szczegbtowe badanie ABCDE. Scenariusze z zakresu ALS oraz inne typowo wynikajace z badania ABCDE zwigzane z zastosowaniem lekéw w ratownictwie
przedszpitalnym. MCR wykonywanych samodzielnie i pod nadzorem. Zajecia praktyczne w ZRM

. Problemy kliniczne i psychologiczne w warunkach ekstremalnych, zasady etyczne towarzyszace akcjom ratunkowym. Zasady transportu 0oséb w stanie nagtego

zagrozenia zdrowotnego. Zasady wypracowania decyzji; ,st6j i lecz” czy ,taduj i jedz".

. Wybrane zagadnienia dotyczace specyfiki dziatania stuzb medycznych w warunkach zdarzenia mnogiego, masowego i katastrofy. Towarzyszace akcjom ratunkowym

zagrozenia biologiczne, chemiczne, radiacyjne, nuklearne, zagadnienia przewozu tadunkdéw niebezpiecznych - HASMAT.

. Leki stosowane w Zespole Ratownictwa Medycznego oraz sposoby ich podawania (w tym z zastosowanie pompy infuzyjnej). Zasady rozpoznawania i leczenia bélu,

drabina analgetyczna. W ramach scenariuszy - farmakoterapia (rodzaj i sposéb podania) w zakresie lekéw samodzielnie podawanych przez ratownikéw medycznych, z
zaznaczeniem pozostatych lekéw stosowanych w ZRM.

. Monitorowanie uktadu krazenia, rozpoznawanie i postepowanie w nagtych zaburzeniach rytmu serca, zasady wykonania kardiowersji, zasady wykonywania

elektrostymulacji. Wybrane stany zagrozenia zycia pochodzenia sercowego - 0ZW , niewydolno$¢ krazenia, obrzek ptuc, wstrzas kardiogenny, uraz serca.

. Przywrécenie, podtrzymanie i stabilizacja podstawowych funkcji zyciowych - w tym czynnosci uktadu oddechowego i krazenia, stany zagrozenia zycia pochodzenia

oddechowego - niewydolnos¢ oddechowa, astma, POCHP, zapalenie ptuc, krwawienie z drédg oddechowych.

. Specyfika powstawania obrazeri w wypadkach drogowych. Zasady badania i zaopatrywania ofiar wypadkéw na miejscu zdarzenia, przygotowania ich do transportu

oraz monitorowania w trakcie przewozenia do SOR.

. Szczegdtowa ocena pacjenta przytomnego wg schematu badania ABCDE.

Trening w roli kierownika ZRM, petnego badania na bazie scenariuszy z zakresu poszczegdlnych elementéw schematu ABCDE z uwzglednieniem farmakoterapii (w tym
przygotowanie i podanie lekéw).

Ocena pacjenta nieprzytomnego z zachowanymi funkcjami zyciowymi, objawy wstrzgsu, zasady ptynoterapii i farmakoterapii (dozylnej, 10), zaawansowane procedury
resuscytacyjne.

. Zaawansowane procedury udrazniania drég oddechowych: szybka indukcja do intubacji, konikopunkcja, konikotomia, respirator.



Metody ksztatcenia

Analiza przypadkéw, ¢wiczenia w warunkach symulacyjnych, demonstracja, dyskusja, laboratorium, metoda podajaca, metoda przypadkéw, symulacja niskiej wiernosci,
symulacja wysokiej wiernosci, zajecia praktyczne w warunkach symulacyjnych.

Efekty uczenia sie i metody weryfikacji osiggania efektéw uczenia sie

Opis efektu Symbole efektéw Metody weryfikacji Forma zaje¢
[WIEDZY] Student zna i rozumie: systemy ratownictwa medycznego w Rzeczypospolitej Polskiej i innych ® C.W102 ¢ aktywnos$¢ w ¢ Laboratorium
panstwach; regulacje prawne, zasady etyczne i deontologie, odnoszace sie do wykonywania zawodu ratownika ® Ccwiz trakcie zajeé ® Warsztaty
medycznego; mechanizmy prowadzace do nagtych zagrozen zdrowia i zycia; mechanizmy dziatania ® cwis ® obserwacjai
podstawowych grup lekéw i lekéw podawanych samodzielnie przez ratownika medycznego; skale oceny bélu i ® C.W20 ocena

mozliwosci wdrozenia leczenia przeciwbhdlowego przez ratownika medycznego; zasady dekontaminacii; * Ccw21 aktywnosci na

zasady badania podmiotowego w zakresie niezbednym do prowadzenia medycznych czynnos$ci ratunkowych; ® Ccw24 zajeciach

zasady badania przedmiotowego w zakresie niezbednym do prowadzenia medycznych czynnosci ratunkowych ® CW25 ® obserwacje i

i udzielania $wiadczen zdrowotnych innych niz medyczne czynnos$ci ratunkowe; zasady taricucha przezycia; ® cwa1 ocena

zasady udzielania pierwszej pomocy pacjentom nieurazowym; zasady ewakuacji poszkodowanych z pojazdu; ® C.w42 umiejetnosci

zasady udzielania pierwszej pomocy ofiarom wypadkéw; zasady i technike wykonywania opatrunkéw; zasady ® cwi43 praktycznych

aseptyki i antyseptyki; zasady zabezpieczania materiatu biologicznego do badan; wskazania do uktadania ® Cc.wa4 studenta

pacjenta w pozycji wtasciwej dla jego stanu lub odniesionych obrazen; przyczyny i objawy nagtego ® Cw4s ¢ zaliczenie -

zatrzymania krazenia; zasady prowadzenia podstawowej i zaawansowanej resuscytacji krazeniowo- ® CW51 ustne,

oddechowej u 0séb dorostych i dzieci; wskazania do przyrzadowego i bezprzyrzadowego przywracania ® CW52 opisowe,

droznosci drég oddechowych i techniki ich wykonywania; wskazania do wykonania kaniulacji zyt obwodowych ® CWw54 testowe i inne

korfczyn gdrnych i dolnych oraz zyly szyjnej zewnetrznej, a takze technike jej wykonania; zasady ® C.W55

monitorowania czynnosci uktadu oddechowego i uktadu krazenia metodami nieinwazyjnymi; wybrane skale ® CW56

oceny $pigczki oraz skale urazowe i rokownicze; technike oznaczania stezen parametréw krytycznych; ® CW58

procedury medyczne stosowane przez ratownika medycznego, w szczegélnosci zaopatrywanie ran i oparzen, ® CW62

tamowanie krwotokdw, unieruchamianie ztaman, zwichnie¢ i skrecen oraz unieruchamianie kregostupa, ze ® CWe3

szczegdlnym uwzglednieniem odcinka szyjnego, a takze podawanie lekdw; zasady podejmowania dziatan ® C.Web

zabezpieczajacych w celu ograniczenia skutkéw zdrowotnych zdarzenia; zasady segregacji medycznej ® CW72

przedszpitalnej pierwotnej i wtdrnej oraz segregacji szpitalnej; techniki przygotowania pacjenta do transportu i ® CW73

opieki medycznej podczas transportu; postepowanie przedszpitalne w stanach nagtego zagrozenia ® CWw74

zdrowotnego u os6b dorostych i dzieci; zasady transportu pacjentéw z obrazeniami ciata; zagrozenia ® C.W75

Srodowiskowe; rodzaje katastrof, procedury medyczne i dziatania ratunkowe podejmowane w zdarzeniach ® CW76

mnogich i masowych oraz katastrofach, a takze w zdarzeniach z wystgpieniem zagrozen chemicznych, ® Cw78.

biologicznych, radiacyjnych lub nuklearnych; zasady funkcjonowania systemu Pafistwowe Ratownictwo ® Ccwa2

Medyczne; role i znaczenie Lotniczego Pogotowia Ratunkowego w systemie Pafistwowe Ratownictwo ® C.W85

Medyczne. ® C.W86



Opis efektu

[UMIEJETNOSCI] Student potrafi: rozpoznawaé stany nagtego zagrozenia zdrowotnego; wspétdziataé z
pracownikami jednostek systemu ratownictwa medycznego i innych podmiotéw w zdarzeniach
jednostkowych, mnogich, masowych i katastrofach; ocenia¢ stan pacjenta w celu ustalenia sposobu
postepowania ratunkowego; przeprowadza¢ badanie przedmiotowe pacjenta; przeprowadza¢ wywiad
medyczny z pacjentem dorostym w zakresie niezbednym do podjecia medycznych czynnosci ratunkowych;
ocenia¢ stan $wiadomosci pacjenta; uktadaé pacjenta w pozycji wtasciwej dla rodzaju choroby lub
odniesionych obrazer ciata; przeprowadza¢ badanie fizykalne pacjenta dorostego w zakresie niezbednym do
ustalenia jego stanu; monitorowaé czynnos$¢ uktadu oddechowego, z uwzglednieniem pulsoksymetrii,
kapnometrii i kapnografii; monitorowaé czynno$¢ uktadu krazenia metodami nieinwazyjnymi; przeprowadzaé
analize ewentualnych dziatan niepozgdanych poszczegéinych lekéw oraz interakcji miedzy nimi; monitorowaé
stan pacjenta metodami nieinwazyjnymi; podawac pacjentowi leki i ptyny; oznaczac¢ stezenie glukozy z
uzyciem glukometru; przygotowywac pacjenta do transportu; monitorowa¢ stan pacjenta podczas czynnosci
medycznych i transportowych; przywracaé droznos¢ drég oddechowych metodami bezprzyrzadowymi;
przyrzadowo udraznia¢ drogi oddechowe metodami nadgto$niowymi; stosowac leczenie przeciwbdlowe;
ocenia¢ stopien nasilenia bélu wedtug znanych skal; wdraza¢ tlenoterapie zaleznie od potrzeb pacjenta i
wspomagac oddech; stosowac sie do zasad aseptyki i antyseptyki, zaopatrywac prostg rane, zaktadac i
zmienia¢ jatowy opatrunek chirurgiczny; pobiera¢ krew oraz zabezpiecza¢ materiat do badan laboratoryjnych,
mikrobiologicznych i toksykologicznych; tamowac¢ krwotoki zewnetrzne i unieruchamia¢ koficzyny po urazie;
stabilizowa¢ i unieruchamia¢ kregostup; stosowac skale ciezkosci obrazen; dokonywac segregacji medycznej
przedszpitalnej pierwotnej i wtdrnej oraz segregacji szpitalnej; dziata¢ zespotowo, udzielajac pomocy w
trudnych warunkach terenowych w dzieri i w nocy oraz w warunkach znacznego obcigzenia fizycznego i
psychicznego; zaopatrywac krwawienie zewnetrzne; transportowac pacjenta w warunkach przedszpitalnych,
wewnatrzszpitalnych i miedzyszpitalnych.

[KOMPETENCJI SPOLECZNYCH] Student jest gotéw: wspdtdziataé z pracownikami jednostek systemu
ratownictwa medycznego i innych podmiotéw w zdarzeniach jednostkowych, mnogich, masowych i
katastrofach; rozpoznawac stany nagtego zagrozenia zdrowotnego.

Warunki zaliczenia
® 100% frekwencja na zajeciach w laboratorium, warsztatach.
® Obserwacja pracy studenta, ocena grupy.
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