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Typ przedmiotu obowiązkowy
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Formy zajęć
Forma zajęć Liczba godzin w semestrze 

(stacjonarne)
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(stacjonarne)

Liczba godzin w semestrze 
(niestacjonarne)

Liczba godzin w tygodniu 
(niestacjonarne)

Forma zaliczenia

Wykład 15 1 15 1 Zaliczenie na 
ocenę

Zajęcia 
kliniczne 

30 2 30 2 Zaliczenie na 
ocenę

Cel przedmiotu
Celem kształcenia jest przekazanie podstawowych zasad opieki paliatywnej, nauka diagnostyki i leczenia bólu, duszności i innych objawów u chorych z zaawansowaną chorobą 
nowotworową; przedstawienie zasad pielęgnacji skóry, jamy ustnej, stomii; przedstawienie problemów psychologicznych, socjologicznych i duchowych u chorych z 
zaawansowaną chorobą nowotworową; przedstawienie zasad prowadzenia opieki w domu chorego; zasady komunikacji z chorymi i rodziną w terminalnym okresie życia. 
Zapoznanie studenta z najnowszymi osiągnięciami naukowymi w medycynie paliatywnej. Nabycie przez studenta podstawowych umiejętności niezbędnych w prowadzeniu 
badań klinicznych oraz integracji wiedzy i umiejętności klinicznych z dowodami naukowymi.

Wymagania wstępne
Znajomość anatomii, fizjologii, patofizjologii, farmakologii, propedeutyki chirurgii, propedeutyki pediatrii i propedeutyki chorób wewnętrznych, patomorfologii, radiologii.

Zakres tematyczny
1. Patofizjologia i leczenie bólu.
2. Pielęgnacja jamy ustnej, pielęgnacja stomii, pielęgnacja skóry.
3. Profilaktyka i leczenie odleżyn, leczenie owrzodzeń.
4. Przygotowanie leków do podawania podskórnego, obsługa pompy.
5. Zasady dobrej komunikacji z chorym i jego rodziną.
6. Aspekty etyczne prawne okresu terminalnego.
7. Eutanazja, sedacja terminalna.
8. Duszność.
9. Postępowanie w guzach mózgu i kanału kręgowego.

10. Zaburzenia psychiczne.

 

Metody kształcenia
Wykłady w formie prezentacji multimedialnej.

Zajęcia kliniczne odbywają się w grupach 5–6 osobowych w Poradni Medycyny Paliatywnej, Poradni Leczenia Bólu i na Oddziale Medycyny Paliatywnej.

Efekty uczenia się i metody weryfikacji osiągania efektów uczenia się
Opis efektu Symbole efektów Metody weryfikacji Forma zajęć
zna i rozumie zasady prowadzenia badań naukowych, obserwacyjnych i doświadczalnych oraz 
badań in vitro służących rozwojowi medycyny

B.W29 sprawdziany opisowe, 
testowe i praktyczne, 
dyskusja

Wykład



Opis efektu Symbole efektów Metody weryfikacji Forma zajęć
zna i rozumie zasady leczenia bólu, w tym bólu nowotworowego i przewlekłego E.W29 sprawdziany opisowe, 

testowe i praktyczne, 
dyskusja

Wykład
Zajęcia 
kliniczne

potrafi rozpoznawać stany, w których czas dalszego trwania życia, stan funkcjonalny lub 
preferencje chorego ograniczają postępowanie zgodne z wytycznymi określonymi dla danej 
choroby 

E.U21 sprawdziany opisowe, 
testowe i praktyczne, 
dyskusja

Wykład
Zajęcia 
kliniczne

zna zasady postępowania paliatywnego z pacjentem w stanie terminalnym E.W28 sprawdziany opisowe, 
testowe i praktyczne, 
dyskusja

Wykład
Zajęcia 
kliniczne

zna i rozumie zasady diagnozowania i postępowania terapeutycznego w najczęstszych 
problemach medycyny paliatywnej, w tym: 1) leczeniu objawowym najczęstszych objawów 
somatycznych, 2) postępowaniu w wyniszczeniu nowotworowym oraz profilaktyce i leczeniu 
odleżyn, 3) najczęstszych stanach nagłych w medycynie paliatywnej 

E.W27 sprawdziany opisowe, 
testowe i praktyczne, 
dyskusja

Wykład
Zajęcia 
kliniczne

Warunki zaliczenia
Przygotowanie do zajęć klinicznych weryfikowane w formie ustnej przez prowadzącego zajęcia. Nieobecności student odrabia z inną grupą lub w godzinach konsultacyjnych u 
prowadzącego zajęcia.

Praktyczne efekty uczenia się są sprawdzane poprzez obserwację studenta i bieżącą kontrolę w trakcie zajęć. Zaliczenie końcowe w formie testu składającego się z 40 pytań, 
wymagane 60% prawidłowych odpowiedzi dla uzyskania zaliczenia.

Skala ocen: 91–100% bardzo dobry, 81–90% dobry plus, 71–80% dobry, 66–70% dostateczny plus, 60–65% dostateczny.

Regulacje dotyczące warunków zaliczenia odpowiadają warunkom zaliczania bezpośredniego, z zastrzeżeniem możliwości wprowadzenia zmian w przypadku konieczności 
przejścia na zaliczanie zdalne w czasie regulaminowym, przed rozpoczęciem sesji.

Pozostałe nie wymienione regulacje określa Regulamin Studiów na Uniwersytecie Zielonogórskim https://www.uz.zgora.pl/index.php?regulamin-studiow
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