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2 Zaliczenie

Celem przedmiotu jest zdobycie przez studentéw podstawowej wiedzy na temat interrelacji pomigdzy Swiatem muzyki a szeroko pojetej medycyny, ze szczeg6lnym
uwzglednieniem podstawowych zatozen wspétczesnej muzykoterapii, a zwtaszcza programowania muzykoterapeutycznego jako jej najbardziej ,muzycznego” komponentu.

Wymagania wstepne
Brak

Zakres tematyczny
1. Muzyka a terapia - kontekst historyczny.

2. Emocjonalny kontekst dzieta muzycznego a programowanie muzyki do dziatan terapeutycznych.

3. XX-wieczne teorie mechanizmu generowania emocji przez muzyke: Z. Freud i szkota psychoanalityczna (T. Reik, H. Keller), E. Kurth i estetyka energetyczna, teoria
intonacji B. Asafiewa, teoria formy znaczacej S. Langer, psychologiczna teoria implikacji-realizacji Leonarda Meyera.

4. Muzyka jako przekaznik i generator emocji w $wietle wiedzy wspdtczesnej - od koncepcji psychologicznych (J. Levinson) do osiggnieé¢ nowoczesnej neurologii

(interdyscyplinarny zespot R. Zatorre).

5. Dzieta muzyczne, ktére powstaty pod wptywem dramatycznych okolicznosci i wielkich napie¢ emocjonalnych: od autoterapii wielkich kompozytoréw do zastosowarn w

programach terapeutycznych.
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Dzieta muzyczne, ktére powstaty pod wptywem straty najblizszych - dziatania twércze jako akt autoterapii.
Dzieta muzyczne, ktdére powstaty w reakcji na niepowodzenia uczuciowe.
Muzyka jako obraz niestabilno$ci emocjonalnej i sktonnosci samobdjczych: przypadek Piotra Czajkowskiego.

9. Depresja a terapia dra N. Dahla przy pomocy muzyki i seansu hipnotycznego: przypadek Sergiusza Rachmaninowa.
10. Muzyczne obrazy obsesji: przypadek Gustava Mahlera w psychoanalitycznej interpretacji Freuda.
11. Muzyka a dylematy egzystencjalno-$wiatopogladowe: przypadek Mieczystawa Kartowicza.

12. Muzyczne obrazy natury a programy terapeutyczne.

13. Muzyczne obrazy wielkich metropolii.

14. Dwudziestowieczne dzwiekowe obrazy wielkiej wojny.

15. Muzyka skupienia, kontemplacji i wyobrazen mistycznych.

16. Muzyka dla dzieci i 0 dzieciach”.

Metody ksztatcenia
Wyktad, dyskusja

Efekty uczenia sie i metody weryfikacji osiggania efektéw uczenia sie

Opis efektu Symbole efektow
zna i rozumie zasady motywowania pacjentéw do prozdrowotnych zachowan i informowania * DW15
o niepomys$Inym rokowaniu;

potrafi uwzglednia¢ w procesie postepowania terapeutycznego subiektywne potrzeby i ® DUo1

oczekiwania pacjenta wynikajagce z uwarunkowar spoteczno-kulturowych;

Metody weryfikacji Forma zaje¢
® dyskusja * Cwiczenia
® praca grupowa
* dyskusja * Cwiczenia

® praca grupowa



Opis efektu Symbole efektow Metody weryfikacji Forma zajeé¢
zna i rozumie zasady promocji zdrowia, jej zadania oraz gtéwne kierunki dziatania, ze * Dwi4 ® dyskusja * Cwiczenia
szczegdlnym uwzglednieniem znajomosci roli elementéw zdrowego stylu zycia; ® praca grupowa

Warunki zaliczenia

Przygotowanie referatu/eseju z zakresu wskazanej literatury przedmiotu.
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