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Cel przedmiotu
Doskonalenie umiejętności zdobytych na wykładzie, ćwiczeniach, zajęciach praktycznych, przygotowanie studenta do kompleksowej opieki geriatrycznej. 

Wymagania wstępne
Pozytywna ocena z przedmiotu Geriatria i pielęgniarstwo geriatryczne w zakresie wykładu, ćwiczeń, zajęć praktycznych.

Zakres tematyczny
 

Praktyka zawodowa:

1. Osoba starsza w oddziale szpitalnym i placówce instytucjonalnej. Gromadzenie danych, plan opieki, wykorzystanie skal i testów służących wdrażaniu interwencji w 
oparciu o diagnozę pielęgniarską oraz proces pielęgnowania. Przyjęcie seniora do placówki;

2. Komunikacja z osobą starszą z uwzględnieniem deficytów wynikających ze starzenia się organizmu oraz choroby;
3. Pielęgnowanie i leczenie ludzi starszych z chorobami otępiennymi.
4. Pielęgnowanie człowieka starszego z chorobami układu krążenia;
5. Pielęgnowanie i leczenie ludzi starszych z chorobami układu oddechowego;
6. Pielęgnowanie i leczenie ludzi starszych z chorobami układu pokarmowego;
7. Pielęgnowanie i leczenie w chorobach nerek;
8. Żywienie w okresie starości, postępowanie w cukrzycy;
9. Pielęgnowanie w chorobach narządów ruchu, usprawnianie osób starszych;

10. Zespół słabości i kruchości;
11. Ludzie starzy z upośledzeniem wzroku i słuchu;
12. Rozpoznawanie powikłania leczenia farmakologicznego, dietetycznego, rehabilitacyjnego i leczniczo-pielęgnacyjnego;
13. Zastosowanie środków farmakologicznych w leczeniu wielochorobowości z uwzględnieniem interakcji leków;
14. Postępowanie z człowiekiem umierającym i zmarłym z zachowaniem godności uwzględniając procedury.

Metody kształcenia
Wykład konwencjonalny, praca w grupach, praca z książką, , metoda przypadków i sytuacyjna, pokaz, instruktaż, ćwiczenia praktyczne, studium indywidualnego przypadku , 
metoda symulacji (jęcia realizowane w Monoprofilowym Centrum Symulacji Medycznej)

Efekty uczenia się i metody weryfikacji osiągania efektów uczenia się
Opis efektu Symbole efektów Metody weryfikacji Forma zajęć
Absolwent potrafi prowadzić profilaktykę powikłań występujących w przebiegu chorób; D.U03. obserwacje i ocena umiejętności 

praktycznych studenta

Absolwent potrafi wystawiać skierowania na wykonanie określonych badań diagnostycznych; D.U13. obserwacje i ocena umiejętności 
praktycznych studenta



Opis efektu Symbole efektów Metody weryfikacji Forma zajęć
Absolwent potrafi prowadzić poradnictwo w zakresie samoopieki pacjentów w różnym wieku 
i stanie zdrowia dotyczące wad rozwojowych, chorób i uzależnień;

D.U02. obserwacje i ocena umiejętności 
praktycznych studenta

Absolwent potrafi dobierać technikę i sposoby pielęgnowania rany, w tym zakładania 
opatrunków;

D.U06. obserwacje i ocena umiejętności 
praktycznych studenta

Absolwent potrafi rozpoznawać powikłania leczenia farmakologicznego, dietetycznego, 
rehabilitacyjnego i leczniczo-pielęgnacyjnego;

D.U18. obserwacje i ocena umiejętności 
praktycznych studenta

Absolwent potrafi doraźnie podawać pacjentowi tlen i monitorować jego stan podczas 
tlenoterapii;

D.U09. obserwacje i ocena umiejętności 
praktycznych studenta

Absolwent potrafi dokumentować sytuację zdrowotną pacjenta, dynamikę jej zmian i 
realizowaną opiekę pielęgniarską, z uwzględnieniem narzędzi informatycznych do 
gromadzenia danych;

D.U15. obserwacje i ocena umiejętności 
praktycznych studenta

Absolwent potrafi asystować lekarzowi w trakcie badań diagnostycznych; D.U23. obserwacje i ocena umiejętności 
praktycznych studenta

Absolwent potrafi postępować zgodnie z procedurą z ciałem zmarłego pacjenta; D.U25. obserwacje i ocena umiejętności 
praktycznych studenta

Absolwent potrafi rozpoznawać powikłania po specjalistycznych badaniach diagnostycznych 
i zabiegach operacyjnych;

D.U08. obserwacje i ocena umiejętności 
praktycznych studenta

Absolwent potrafi oceniać poziom bólu, reakcję pacjenta na ból i jego nasilenie oraz 
stosować farmakologiczne i niefarmakologiczne postępowanie przeciwbólowe;

D.U24. obserwacje i ocena umiejętności 
praktycznych studenta

Absolwent potrafi prowadzić rozmowę terapeutyczną; D.U20. obserwacje i ocena umiejętności 
praktycznych studenta

Absolwent potrafi przygotowywać i podawać pacjentom leki różnymi drogami, samodzielnie 
lub na zlecenie lekarza;

D.U26. obserwacje i ocena umiejętności 
praktycznych studenta

Absolwent potrafi przekazywać informacje członkom zespołu terapeutycznego o stanie 
zdrowia pacjenta;

D.U22. obserwacje i ocena umiejętności 
praktycznych studenta

Absolwent potrafi przygotowywać pacjenta fizycznie i psychicznie do badań diagnostycznych; D.U12. obserwacje i ocena umiejętności 
praktycznych studenta

Absolwent potrafi prowadzić rehabilitację przyłóżkową i aktywizację z wykorzystaniem 
elementów terapii zajęciowej;

D.U21. obserwacje i ocena umiejętności 
praktycznych studenta

Absolwent potrafi gromadzić informacje, formułować diagnozę pielęgniarską, ustalać cele i 
plan opieki pielęgniarskiej, wdrażać interwencje pielęgniarskie oraz dokonywać ewaluacji 
opieki pielęgniarskiej;

D.U01. obserwacje i ocena umiejętności 
praktycznych studenta

Absolwent potrafi przygotowywać zapisy form recepturowych substancji leczniczych w 
ramach kontynuacji leczenia;

D.U14. obserwacje i ocena umiejętności 
praktycznych studenta

Absolwent potrafi organizować izolację pacjentów z chorobą zakaźną w miejscach 
publicznych i w warunkach domowych;

D.U04. obserwacje i ocena umiejętności 
praktycznych studenta

Absolwent potrafi pielęgnować pacjenta z przetoką jelitową oraz rurką intubacyjną i 
tracheotomijną;

D.U19. obserwacje i ocena umiejętności 
praktycznych studenta

Absolwent potrafi dobierać metody i środki pielęgnacji ran na podstawie ich klasyfikacji; D.U07. obserwacje i ocena umiejętności 
praktycznych studenta

Absolwent potrafi modyfikować dawkę stałą insuliny szybko- i krótko działającej; D.U11. obserwacje i ocena umiejętności 
praktycznych studenta

Warunki zaliczenia
Praktyka zawodowa – warunkiem zaliczenia jest obserwacja bezpośredniej pracy z pacjentem i współpracy z personelem oraz kontaktu z rodziną. Do praktyki zawodowej 
przystępuje student, który zaliczył wykład, ćwiczenia i zajęcia praktyczne na ocenę pozytywną.
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