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Zaliczenie na
ocene

Celem przedmiotu jest przekazanie wiedzy o przedmiocie badar psychologii rozwojowej, kluczowych pojeciach i teoriach rozwoju psychicznego oraz uksztattowanie

podstawowych schematéw myslenia o zjawisku rozwoju psychicznego cztowieka.

Wymagania wstepne

Student powinien zdefiniowac i opisa¢ zjawiska z zakresu psychologii ogdlnej

Zakres tematyczny
Wyktady

Podstawowe problemy na temat: (a) natury zmian rozwojowych (ilo$¢-jako$¢, ciggtosé-skokowos$é, ukierunkowanie-brak ukierunkowania, parcjalno$é-globalnosé, specyficznosé

dziedziny rozwoju itp.) oraz (2) mechanizméw powstawania zmian rozwojowych (dziedziczenie-Srodowisko a dojrzewanie-nabywanie doswiadczen; geny a Srodowisko w ciggu
zycia). Uniwersalno$¢ i normatywnos$¢ a wyjatkowos¢ i indywidualno$¢ zmian w psychicznym rozwoju cztowieka. Rozwéj jako proces zmian wielowymiarowych i
wielokierunkowych, dokonujacych sie w ciggu catego zycia w zaleznos$ci od indywidualnych i Srodowiskowych zasobdw, ktérymi jednostka dysponuje w swych aktywnych
interakcjach z otoczeniem. Podstawowe tendencje i osiggniecia rozwojowe w poszczegdlnych okresach zycia w zakresie rozwoju proceséw percepcyjnych i umystowych.

Wybrane teorie rozwoju poznawczego dziecka.

Cwiczenia

Podstawowe tendencje i osiagniecia rozwojowe w poszczegdlnych okresach zycia w zakresie rozwoju emocjonalno-motywacyjnego. Przywigzanie, empatia, role spoteczne.
Wybrane teorie rozwoju osobowosci. Podstawowe tendencje i osiggniecia rozwojowe w poszczegélnych okresach zycia w zakresie rozwoju spoteczno-moralnego. Wybrane

teorie rozwoju spoteczno-moralnego: w psychoanalizie, teorii uczenia sig, teorii rél spotecznych oraz koncepcje poznawczo-rozwojowe. Wybrane zagadnienia zwigzane z
nietypowym przebiegiem rozwoju psychicznego. Deregulacja cyklu zycia spotecznego i rozwoju psychicznego jednostki: podejscie spoteczne do badan nad rozwojem cztowieka;
rola rodziny i grupy réwiesniczej (w réznym wieku zycia) w ksztattowaniu sie zmian w réznych obszarach funkcjonowania i rozwoju jednostki, gtéwnie spoteczno-emocjonalnym i

psycho-seksualnym.

Metody ksztatcenia
Wyktady - wyktad konwencjonalny i problemowy.

Cwiczenia - praca z ksigzka, klasyczna metoda problemowa.

Efekty uczenia sie i metody weryfikacji osiggania efektéw uczenia sie

Opis efektu

Symbole efektow Metody weryfikacji

Forma zajeé
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Opis efektu

B.1.W2. Student zna i rozumie proces rozwoju ucznia w okresie dziecirfistwa, adolescencji i wczesnej ® PS_W-02
dorostosci: rozwdj fizyczny, motoryczny i psychoseksualny; rozwéj proceséw poznawczych (myslenia,

mowy, spostrzegania, uwagi, pamieci); rozwéj spoteczno-emocjonalny i moralny; zmiany fizyczne i

psychiczne w okresie dojrzewania; norme rozwojowg; rozwéj w kontekscie wychowania; dysharmonie i

zaburzenia rozwojowe u uczniéw; zaburzenia zachowania; zagadnienia nieSmiatosci i nadpobudliwosci;

B.1.K2. Student jest gotéw do poszukiwania nowych zasobéw wzbogacajacych tresci nauczania. ® PS_K-02
B.1.U1. Student potrafi obserwowa¢ procesy rozwojowe ucznidw; B.1.U7. identyfikowa¢ potrzeby ucznia ® PS_U-05
w rozwoju uzdolnien i zainteresowan; B.1.U8. radzi¢ sobie ze stresem i stosowac strategie radzenia sobie ® PS_U-17

z trudnosciami;

Warunki zaliczenia
Wyktady

Egzamin pisemny z tresci wyktadu (ocena poztywna minimum 70% punktow poprawnych odpowiedzi).
Cwiczenia: ocena za aktywno$¢, kolokwium, prace pisemna.
Ocena koricowa
Oceng koficowa: $rednia ocen z wyktadu i éwiczen.
Literatura podstawowa
1. Harwas-Napierata B., Trempata J. (red.), Psychologia rozwoju cztowieka, T.1I, Warszawa 2001.
. Harwas-Napierata B., Trempata J. (red.), Psychologia rozwoju cztowieka, T. Ill, Warszawa 2002.
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3. Przetacznik-Gierowska M., Tyszkowa M., Psychologia rozwoju cztowieka, T. |, Warszawa 1996.
4. Schaffer H.R., Rozwdj spoteczny, Krakow 2006.

Kazdorazowo ustalana przez prowadzacego.

Literatura uzupetniajaca
1. Turner S.J., Helms D.B., Rozwdj cztowieka, Warszawa 1999.
2. VastaR., Haith M.M., Miller S.A., Psychologia dziecka, Warszawa 1995.
3. Kazdorazowo ustalana przez prowadzacego.
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Symbole efektow Metody weryfikacji

aktywnos¢ w
trakcie zaje¢
egzamin - ustny,
opisowy, testowy i
inne

kolokwium

aktywnos¢ w
trakcie zajeé
praca kontrolna

aktywno$¢ w
trakcie zajec¢
egzamin - ustny,
opisowy, testowy i
inne

praca pisemna

Forma zajeé

Wyktad
Cwiczenia

Cwiczenia

Wyktad
Cwiczenia



