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Forma zaliczenia

Ćwiczenia 30 2 18 1,2 Zaliczenie na 
ocenę

Cel przedmiotu
Celem przedmiotu jest opanowanie przez studentów podstawowej wiedzy na temat celów i zadań asystenta dorosłych osób z niepełnosprawnością intelektualną, sposobów 
wspierania przez asystenta funkcjonowania tych osób w społeczeństwie oraz umiejętności doboru właściwych instrumentów wsparcia w zależności od indywidualnych potrzeb 
klienta.

Wymagania wstępne
Wiedza z zakresu pedagogiki specjalnej, w tym oligofrenopedagogiki, pedagogiki opiekuńczo-wychowawczej, psychologii rozwojowej i społecznej oraz andragogiki.

Zakres tematyczny
Ćwiczenia:

1) Cele i zadania asystenta dorosłej osoby z niepełnosprawnością intelektualną. 2) Prawne uwarunkowania wykonywania zawodu asystenta osoby niepełnosprawnej. 3) Zasady 
udzielania pomocy osobie z niepełnosprawnością intelektualną w korzystaniu z rożnych form kompleksowej rehabilitacji. 4) Zasady świadczenia opieki osobie z 
niepełnosprawnością intelektualną w zakresie czynności higienicznych i pielęgnacyjnych oraz pomagania w prowadzeniu gospodarstwa domowego. 5) Zasady wspierania osoby 
z niepełnosprawnością intelektualną w dążeniu do samodzielności życiowej. 6) Zasady motywowania osoby z niepełnosprawnością intelektualną do aktywności społecznej i 
zawodowej, w tym aktywnego spędzania czasu wolnego. 7) Etyczne aspekty wykonywania zawodu asystenta osoby niepełnosprawnej. 8) Przygotowanie i prezentacja projektu 
działań asystenta osoby z niepełnosprawnością intelektualną.

Metody kształcenia
Ćwiczenia: 

Dyskusja, pokaz, metoda problemowa, metoda działań praktycznych.

Efekty uczenia się i metody weryfikacji osiągania efektów uczenia się
Opis efektu Symbole 

efektów
Metody weryfikacji Forma zajęć

E.1I.W1. Student zna i rozumie podstawy edukacji i rehabilitacji osób z niepełnosprawnością intelektualną; 
cele, zadania, przedmiot pedagogiki osób z niepełnosprawnością intelektualną – ujęcie historyczne; 
koncepcje, modele i definicje niepełnosprawności intelektualnej; miejsce ucznia z niepełnosprawnością 
intelektualną w systemach edukacji w Polsce i innych państwach; zagadnienie osobowości i zakres 
kompetencji nauczyciela (wychowawcy); potrzeby i zadania rozwojowe osób z niepełnosprawnością 
intelektualną w różnych okresach życia; zagadnienia wczesnego wspomagania rozwoju dziecka z 
niepełnosprawnością intelektualną, rolę rodziny tego dziecka oraz systemy wsparcia społecznego.

PS_W-
04

obserwacja i ocena 
aktywności na 
zajęciach

Ćwiczenia

http://www.wpps.uz.zgora.pl
http://www.wpps.uz.zgora.pl
http://www.wpps.uz.zgora.pl


Opis efektu Symboleefektów Metody weryfikacji Forma zajęć
E.1I.U1. Student potrafi analizować podstawy edukacji i rehabilitacji osób z niepełnosprawnością 
intelektualną, cele pedagogiki tych osób i jej zadania – ujęcie historyczne, koncepcje, modele i definicje 
niepełnosprawności intelektualnej; określać miejsce ucznia z niepełnosprawnością intelektualną w 
systemach edukacji w Polsce i innych państwach; definiować osobowość i kompetencje nauczyciela 
(wychowawcy); analizować i określać potrzeby i zadania rozwojowe osób z niepełnosprawnością 
intelektualną w różnych okresach życia; uzasadniać rolę wczesnego wspomagania rozwoju dziecka z 
niepełnosprawnością intelektualną; charakteryzować rolę rodziny osoby z niepełnosprawnością i 
analizować oraz określać systemy wsparcia społecznego.

PS_U-
04
PS_U-
10

przygotowanie 
projektu

Ćwiczenia

E.1I.K1. Student jest gotów do autorefleksji nad rozwojem zawodowym PS_K-
05

aktywność w 
trakcie zajęć

Ćwiczenia

E.1I.K2. wykorzystania zdobytej wiedzy do analizy zdarzeń pedagogicznych. PS_K-
05

kolokwium Ćwiczenia

Warunki zaliczenia
Ćwiczenia:

Średnia arytmetyczna ocen z: aktywnego udziału w zajęciach, pracy zaliczeniowej, opracowanego i zaprezentowanego projektu działań asystenta oraz kolokwium z problematyki 
ćwiczeń (90% poprawnych odpowiedzi – ocena bdb, 75% db, 60% dst).

Ocena końcowa:

Oceną końcową z przedmiotu jest ocena z ćwiczeń.
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