Terapia zajeciowa - course description

General information

Course name Terapia zajeciowa

Course ID 05.6-WP-PSSM-MTZ3

Faculty Faculty of Sacial Sciences

Field of study Special education

Education profile academic

Level of studies Long-cycle studies leading to MS degree
Beginning semester winter term 2019/2020

Course information

Semester 10

ECTS credits to win 2

Course type obligatory

Teaching language polish

Author of syllabus ® dr Jolanta Lipifiska-Lok$

Classes forms
The class form Hours per semester (full-time)  Hours per week (full-time) Hours per semester (part-time)  Hours per week (part-time) Form of assignment
Tutorial 30 2 18 12 Credit with grade

Aim of the course

Zapoznanie studentow z istota, celami, formami oraz praktyka terapii zajeciowej wspierajacej osoby z ograniczeniami w funkcjonowaniu. Doskonalenie umiejetnosci poznania
funkcjonowania uczestnikéw terapii zajeciowej. Uwrazliwienie na potrzeby uczestnikéw terapii zajeciowej oraz wtasne stuzace doskonaleniu osobistemu i zawodowemu.

Prerequisites

Ukoriczenie kursu z przedmiotéw obejmujacych tresci - podstawy pedagogiki specjalnej i jej subdyscyplin oraz podstawy dydaktyki specjalnej i metodyk szczegétowych.

Scope

1. Wprowadzenie do terapii zajeciowej: pojecie terapii zajeciowej i jej miejsce w systemie usprawniania 0séb z niepetnosprawnoscig; cele stawiane przed terapia zajeciows;
funkcje terapii zajeciowej; etapy procesu diagnozy funkcjonalnej i aktywizacji oséb z niepetnosprawnoscia - uczestnikéw terapii zajeciowej; planowanie terapii zajeciowej z
osobami dorostymi z niepetnosprawnoscia; przeglad technik wykorzystywanych w terapii zajeciowej i ich dobér do potrzeb i mozliwosci klienta; specyfika pracy terapeuty
zajeciowego z grupa 0s6b z niepetnosprawnoscig; metody rehabilitacji i aktywizacji oséb z niepetnosprawnoscig, starszych i przewlekle chorych. 2. Trening samodzielnosci w
czynnosciach zycia codziennego (samoobstugowych, w gospodarstwie domowym, trening ekonomiczny, trening umiejetnosci interpersonalnych, trening motywacyjny). 3.
Trening samodzielno$ci w czynno$ciach zycia codziennego w gospodarstwie przydomowym i ogrodzie oraz warzywniku. Warsztaty kulinarne wykorzystujace efekty upraw. 4.
Plan pracy indywidualnej (i grupowej) na zajeciach terapii zajeciowej w aspekcie ergoterapii. 5.Terapia zajeciowa - arteterapia i jej rola we wspieraniu funkcjonowania
(poznawczego, emocjonalnego i spotecznego) osdb z ograniczeniami psychospotecznego rozwoju. Warsztaty ceramiczno-garncarskie, warsztaty sztuk uzytkowych, warsztaty
techniczno-plastyczne. 6. Pracownia komputerowa w WTZ. Warsztaty umiejetnosci pracy z podopiecznym w przestrzeni cyfrowe;.

Teaching methods
Metoda problemowa, metoda dziatan praktycznych - projektowa.

Learning outcomes and methods of theirs verification

Outcome description Outcome Methods of The class form
symbols verification

E.21.W1. zna i rozumie metodyke nauczania uczniéw z niepetnosprawnoscig intelektualng w stopniu lekkim w edukacji ® PS_W- ® aproject ¢ Tutorial

wczesnoszkolnej; podstawe programowg ksztatcenia ogdlnego w szkole podstawowe;j (klasy I-111), adaptacje tresci 12 ¢ activity

nauczania i ich realizacje w stosunku do dziecka z niepetnosprawnoscia intelektualng w stopniu lekkim; paradygmat during

konstruktywistyczny; metodyke nauczania wczesnoszkolnego w zakresie réznych obszaréw edukacji; specjalistyczne the

rozwigzania, ze szczeg6lnym uwzglednieniem nauki czytania i pisania oraz edukacji matematycznej; metode osrodkéw classes

pracy jako propozycje pracy z uczniami z niepetnosprawnoscig intelektualng w stopniu lekkim na | etapie edukacyjnym;
konstruowanie i ewaluowanie indywidualnych programéw edukacyjno-terapeutycznych na | etapie edukacyjnym;
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Outcome description Outcome Methods of

symbols verification
E.21.U1. potrafi analizowa¢ metodyke nauczania uczniéw z niepetnosprawnoscia intelektualng w stopniu lekkim w ® PS_U- ® aproject
edukacji wezesnoszkolnej; analizowac i realizowa¢ podstawe programowa ksztatcenia ogélnego w szkole podstawowe;j 1n ¢ activity
(klasy I-111), dokonywa¢ adaptacii tresci nauczania i ich realizacji w stosunku do dziecka z niepetnosprawnoscig during
intelektualng w stopniu lekkim; analizowa¢ paradygmat konstruktywistyczny; analizowa¢ metodyke nauczania the
wczesnoszkolnego w zakresie réznych obszaréw edukacji; analizowac i stosowac specjalistyczne rozwigzania, ze classes
szczegdlnym uwzglednieniem nauki czytania i pisania oraz edukacji matematycznej; stosowa¢ metode osrodkéw pracy
jako propozycje pracy z uczniami z niepetnosprawnoscig intelektualng w stopniu lekkim na | etapie edukacyjnym;
konstruowac i ewaluowac indywidualne programy edukacyjno-terapeutyczne na | etapie edukacyjnym;
E.21.K1. jest gotéw do okazywania empatii dzieciom i uczniom potrzebujacym wsparcia i pomocy; E.21.K4. jest gotow do ® PS K- ® aproject
wspotpracy z nauczycielami i specjalistami w celu doskonalenia swojego warsztatu pracy. 05 ® activity
during
the
classes
E.2LT.W2. zna i rozumie nowoczesne technologie w edukacji uczniéw przewlekle chorych i z niepetnosprawnoscia ® PS_W- ® aproject
ruchowa; metody pracy z uczniami przewlekle i terminalnie chorymi oraz z niepetnosprawnoscia ruchowa w szkole; 12 ® activity
klasyfikacje form organizacyjnych pracy ucznia w warunkach szpitalnych; metody i techniki pracy grupowej oraz during
wspierania srodowiska rodzinnego dziecka chorego; zasady pracy opartej na aktywizacji oséb w podesztym wieku w the
podmiotach leczniczych i terapeutycznych; E.2LT.W3. zna i rozumie warsztat pracy nauczyciela-wychowawcy dzieci classes
przewlekle chorych; problematyke osobowosci nauczyciela i jego nastawienie do dziecka jako czynnik odcigzajacy i
obciazajacy; kontekst etyczny w pracy nauczyciela-wychowawcy dzieci chorych; funkcje nauczyciela-wychowawcy:
terapeutyczno-rehabilitacyjna, wychowawczg, opiekuriczg i dydaktyczna; zasady nauczania w ramach form terapii
wychowawczej; zagadnienie nauczyciela-wychowawcy jako organizatora codziennego zycia dziecka w podmiocie
leczniczym i jako zastepcy rodziny dziecka chorego.
E.2LT.U2. potrafi analizowaé nowoczesne technologie w edukacji uczniéw przewlekle chorych i z niepetnosprawnoscia ® PS_U- ® aproject
ruchowa; planowac i wykorzystywa¢ metody pracy z uczniami przewlekle i terminalnie chorymi oraz z 11 ¢ activity
niepetnosprawnoscia ruchowa w szkole; klasyfikowac¢ formy organizacyjne pracy ucznia w warunkach szpitalnych; during
wykorzystywa¢ metody i techniki pracy grupowej; dobiera¢ metody i techniki wspierania srodowiska rodzinnego dziecka the
chorego; analizowac prace oparta na aktywizacji oséb w podesztym wieku w podmiotach leczniczych i terapeutycznych; classes

E.2LT.U3. potrafi planowac i analizowa¢ warsztat pracy nauczyciela-wychowawcy dzieci przewlekle chorych; analizowa¢
osobowos¢ nauczyciela i jego nastawienie do dziecka jako czynnik odcigzajacy i obcigzajacy; okresla¢ kontekst etyczny
w pracy nauczyciela-wychowawcy dzieci chorych oraz funkcje nauczyciela-wychowawcy: terapeutyczno-rehabilitacyjng,
wychowawcza, opiekuricza i dydaktyczna; prowadzi¢ nauczanie w ramach form terapii wychowawczej; planowaé
dziatania jako nauczyciel-wychowawca, organizator codziennego zycia dziecka w podmiocie leczniczym i jako zastepca
rodziny dziecka chorego.

E.2LT.K3. jest gotow do samodzielnego pogtebiania wiedzy pedagogicznej; E.2LT.K4. jest gotéw do wspétpracy z ® PS_K- °
nauczycielami w celu doskonalenia swojego warsztatu pracy. 05 °

Assignment conditions

Pozytywna ocena aktywnosci w trakcie zaje¢ i przygotowanie projektu pracy z podopiecznym z wykorzystaniem metod i technik terapii zajeciowej.
Ocena z konwersatorium: $rednia ocen z aktywnosci i projektu.

Oceng koficowa stanowi ocena z konwersatorium.

Recommended reading

1. Janus E., Psychologia w pracy terapeuty zajeciowego. Wybrane zagadnienia, Warszawa 2016.
2. Kozaczuk L., Terapia zajeciowa w domach pomocy spotecznej, Warszawa 1995.
3.Lewandowska M., Organizowanie pracy w pracowni terapii zajeciowej, Radom 2007.

4. Milanowska K., Techniki pracy w terapii zajeciowej, Warszawa 1982.

5. Misztal M., Warsztaty terapii zajeciowej; prawo i praktyka, Ostroteka, 2005.
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1. Konieczna E., J., Arteterapia w teorii i praktyce. Impuls, Krakéw 2003.

2. Krawczynska - Butryn Z., Aktywizacja jako istotny wymiar opieki, Chetm 1994,

3. Mrugalska K., Nie terapia, lecz zwyczajna szansa, "Pielegniarka i Potozna", nr 11,12, 1994.
4. "Terapia przez sztuke", czasopismo SAP Kajros.

5. Siemieniecki B. (red.), Komputer w pedagogice specjalnej, Torur 2005.
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