Praca z rodzing osoby z przewlektg, terminalng chorobga oraz z niepetnosprawnoscia ruchowa -

course description
General information

Course name Praca z rodzing osoby z przewlekta, terminalng choroba oraz z niepetnosprawnoscig ruchowa
Course ID 05.6-WP-PSM-MPRC

Faculty Faculty of Sacial Sciences

Field of study Special education

Education profile academic

Level of studies Long-cycle studies leading to MS degree

Beginning semester winter term 2019/2020

Course information

Semester 9

ECTS credits to win 3

Course type obligatory

Teaching language polish

Author of syllabus ® dr Helena Ochonczenko

Classes forms

The class form Hours per semester (full-time)  Hours per week (full-time) Hours per semester (part-time)  Hours per week (part-time) Form of assignment
Tutorial 30 2 18 1,2 Credit with grade

Aim of the course

Nabycie wiedzy o strukturze i zasadach funkcjonowania systemu rodzinnego oraz cyklu zycia rodziny - w szczegélnosci problemdw rodziny (spotecznych, psychologicznych,
emocjonalnych, opiekuriczo-wychowawczych, edukacyjnych, socjalnych itp.) w sytuacji niepetnosprawnosci i/lub choroby jej cztonka. Poznanie i nabycie umiejetnosci
planowania form i metod pracy z rodzing osoby przewlekle, terminalnie chorej i z niepetnosprawnoscig ruchowa. Poznanie istoty wsparcia spotecznego oraz podmiotéw
wsparcia rodziny z osoba przewlekle, terminalnie chorg i z niepetnosprawnoscig ruchowg w srodowisku lokalnym ( tym: problemdw opieki paliatywnej i hospicyjne;j).
Opanowanie umiejetno$ci planowania wspétpracy z rodzing i jej realizacji w ramach form indywidualnych i grupowych.

Prerequisites
Podstawowa wiedza dotyczaca rodziny, jako Srodowiska zycia cztowieka. Zagadnienia zdrowia i choroby. Wiedza z zakresu psychologii rozwoju i osobowosci dziecka/osoby
dorostej, psychologii wychowawczej.

Scope

® Wprowadzenie do systemowego rozumienia rodziny.

® Fazy cyklu zycia rodziny - charakterystyka najczestszych probleméw w poszczegdlnych fazach i sposobéw radzenia sobie z nimi.
0Osoby przewlekle, terminalnie chore i 0soby z niepetnosprawnoscia narzadu ruchu - istota zagadnien, wptyw choroby/niepetnosprawnosci na funkcjonowanie
spoteczne, postrzeganie siebie.
Stosunek rodziny do osoby z niepetnosprawno$cia narzadu ruchu i osoby przewlekle i terminalnie chorej i do programu jej usprawniania.
Indywidualne i instytucjonalne wsparcie rodziny z osobg z niepetnosprawnoscia narzadu ruchu, osoba przewlekle chora, osobg chora terminalnie - pojecie i rodzaje
wsparcia, umiejetnosci i techniki przydatne w pracy osoby udzielajgcej wsparcia, podmioty wsparcia w srodowisku lokalnym. Rola spotkania/rozmowy na poziomie:
opiekun - osoba chora terminalnie/z niepetnosprawnoscig narzadu ruchu ( w tym: lek przed $miercia).
Problemy opieki paliatywnej i hospicyjnej. Ruch Hospicyjny w Polsce.
Praca z rodzing na terenie placéwek wsparcia - zapotrzebowanie na wspétprace, bariery wspétpracy, indywidualne i grupowe formy i zasady wspétpracy.
Wybrane techniki terapii rodzin i mozliwo$¢ wykorzystania ich elementéw w pedagogicznej pracy z rodzing z osobami: z niepetnosprawnoscia narzadu ruchu,
przewlekle i terminalnie chorymi, w szczegdlnosci rozwigzywaniu probleméw emocjonalnych, opiekuiczo-wychowawczych, edukacyjnych, socjalnych, spotecznych
dzieci, rodzicow i opiekunéw dzieci/oséb dorostych.
Pedagigizacja i psychoedukacja rodziny oséb z niepetnosprawnoscia narzadu ruchu, oséb przewlekle i terminalnie chorych - opracowanie scenariuszy spotkan z
rodzinami na temat kompetencji pomocowych, trudnosci zwigzanych z opieka, leczeniem i terapia.

Teaching methods
Dyskusja, burza mézgéw, indywidualna prezentacja problematyki, praca grupowa.

Learning outcomes and methods of theirs verification
Outcome description Outcome Methods of verification ~ The class form
symbols
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Outcome description Outcome Methods of verification ~ The class form

symbols

W zakresie wiedzy absolwent zna i rozumie: E.1LT.W2. psychologiczno-pedagogiczne aspekty pedagogiki ® PS_W- ® acheck work ® Tutorial
leczniczo-terapeutycznej; psychologiczne i socjologiczne koncepcje choroby somatycznej i niepetnosprawnosci 01 ¢ adiscussion
ruchowej; skutki przewlektych choréb w rozwoju dzieci; zagadnienie spostrzegania choroby przez dzieci i ® an evaluation test
miodziez z zaburzeniami sensomotorycznymi; spoteczne problemy dzieci i mtodziezy z niepetnosprawnoscia
ruchowa; problemy psychologiczne i psychopatologiczne w ciezkich uszkodzeniach narzadu ruchu; problemy
emocjonalne, opiekuriczo-wychowawcze, edukacyjne i socjalne dzieci, rodzicéw i opiekunéw dzieci chorych i z
niepetnosprawnoscia ruchowa; role leku w przewlektych chorobach psychosomatycznych u dzieci i mtodziezy;
zagadnienie obrazu siebie u dzieci i mtodziezy z niepetnosprawnoscia sensomotoryczng E.1LT.W6. role
poradnictwa rehabilitacyjnego w procesie kreowania kariery osoby z chorobg somatyczng, psychiczna albo
niepetnosprawnoscia ruchowa; problemy opieki paliatywnej i hospicyjnej; metody wspierania rodziny dziecka
chorego; role nauczyciela-wychowawcy w zaktadzie leczniczym; utrudnienia w pracy nauczycieli.
Absolwent potrafi: E.1LT.U2. analizowa¢ psychologiczno-pedagogiczne aspekty pedagogiki leczniczo- ® PS_U- ¢ adiscussion ¢ Tutorial
terapeutycznej; analizowac i interpretowaé psychologiczne i socjologiczne koncepcje choroby somatycznej i 09 ® apreparation of a
niepetnosprawnosci ruchowej; okresla¢ skutki przewlektych choréb w rozwoju dzieci; opisaé spostrzeganie project
choroby przez dzieci i mtodziez z zaburzeniami sensomotorycznymi; okreslaé spoteczne problemy dzieci i ® rozwigzywanie
miodziezy z niepetnosprawnoscia ruchowa; analizowac i interpretowaé problemy psychologiczne i zadan
psychopatologiczne w cigzkich uszkodzeniach narzadu ruchu; analizowac problemy emocjonalne, opiekuriczo- problemowych
wychowawcze, edukacyjne i socjalne dzieci, rodzicdw i opiekunéw dzieci chorych i z niepetnosprawnoscia
ruchowa; okreslac role leku w przewlektych chorobach psychosomatycznych u dzieci i mtodziezy; ksztattowac
obraz siebie u dzieci i mtodziezy z niepetnosprawnoscia sensomotoryczng; E.1LT.U6. analizowaé role
poradnictwa rehabilitacyjnego w procesie kreowania kariery osoby z chorobg somatyczng, psychiczng albo
niepetnosprawno$cia ruchowa; analizowaé i interpretowac problemy opieki paliatywnej i hospicyjnej; planowaé
metody wspierania rodziny dziecka chorego; okreslaé role nauczyciela-wychowawcy w zaktadzie leczniczym;
analizowa¢ utrudnienia w pracy nauczycieli.
Absolwent jest gotow do: E.1LT.K1. autorefleksji nad rozwojem zawodowym; E.1LT.K2. wykorzystania zdobytej ® PS K- ® an oral response ¢ Tutorial
wiedzy do analizy zdarzen pedagogicznych. 05 ¢ analiza

wybranych

problemow -

praca grupowa

Assignment conditions

Kolokwium z tresci zrealizowanych na ¢wiczeniach. Praca kontrolna nt.. wybranego zagadnienia. Przygotowanie scenariuszy spotkan z rodzing z osobg przewlekle, terminalnie
chorg irodzing z osobg z niepetnosprawnoscia narzadu ruchu. Przygotowanie projektu dot. jednej z form wsparcia rodziny z osobg przewlekle, terminalnie chorg lub rodzing z
osobg z niepetnosprawnoscig narzadu ruchu.

Ocena wystawiona bedzie na podstawie $redniej arytmetycznej ocen czastkowych.
Ocena z przedmiotu

Ocene koficowg stanowi ocena z konwersatorium.

Recommended reading

® Badora S., Czeredrecka B., Marzec D., Rodzina i formy jej wspomagania, Krakéw 2001.

® Belza - Gajdzica M., Gajdzica Z., Prysak D., (Nie)tatwe drogi wchodzenia w dorostos¢ przez osoby z niepetnosprawnoscia, Wroctaw 2017.

® Borzyszkowska H., Problemy rehabilitacji i pomocy niepetnosprawnym w domu rodzinnym, przedszkolu i szkole, (w: ) Sowa J. Pedagogika specjalna w zarysie, Rzeszow
1998.

Dolinska-Zygmunt G. (red.). Podstawy psychologii zdrowia, Wroctaw 2001.

Janion E., Dziecko przewlekle chore w rodzinie, Zielona Géra 2007,

® Kawczyriska-Butrym Z., Wyzwania rodziny: zdrowie, choroba, niepetnosprawnos¢, staros¢, Lublin 2008.

Koscinska E., Edukacja zdrowotna senioréw i 0s6b przewlekle chorych, Bydgoszcz 2012.

® Nowicka A., Babka J.(red.), Cztowiek i jego rodzina wobec utraty zdrowia i sprawnosci, Lubin 2010.

Ochonczenko H., Samopomoc spoteczna w stuzbie ludzkiemu cierpieniu, W: Bartkowiak E., Prufer P. (red.), Cierpienie (Dylematy egzystencjalne, T.1), Zielona Géra 2009.
® Oroniska A. Opieka nad umierajacym, Terapia 2011; 10: 9-12

Penczek M., Szafraiska A., Wybrane przestrzenie niepetnosprawnosci. Teoria, Diagnoza, Badania, Krakéw 2018.

Sek H., Cieslak R. (red.). Wsparcie spoteczne, stres i zdrowie, Warszawa 2004.

® Strugata M., Talarska D., Rehabilitacja i pielegnowanie osdb niepetnosprawnych, Warszawa 2013.

Woynarowska A., Belzyt J., Doswiadczenia niepetnosprawnosci w przestrzeniach spotkania, Lublin 2015.

® Watson M. S., Lucas C. F., Hoy A. M., Back J. N., (red.), Opieka Paliatywna, Wroctaw 2007

Further reading
¢ Bishop G.D.,Psychologia zdrowia, Wroctaw 2000.
® Drabik J., Aktywnos¢ fizyczna w treningu zdrowotnym oséb dorostych, Gdarisk 1996.


https://pbn.nauka.gov.pl/sedno-webapp/persons/1461676/
https://pbn.nauka.gov.pl/sedno-webapp/persons/1461676/
https://pbn.nauka.gov.pl/sedno-webapp/persons/1461676/
https://pbn.nauka.gov.pl/sedno-webapp/persons/1062275/
https://pbn.nauka.gov.pl/sedno-webapp/persons/1062275/
https://pbn.nauka.gov.pl/sedno-webapp/persons/1062275/
https://pbn.nauka.gov.pl/sedno-webapp/persons/1461671/
https://pbn.nauka.gov.pl/sedno-webapp/persons/1461671/
https://pbn.nauka.gov.pl/sedno-webapp/persons/1461671/
https://pbn.nauka.gov.pl/sedno-webapp/works/869429
https://pbn.nauka.gov.pl/sedno-webapp/works/869429
https://pbn.nauka.gov.pl/sedno-webapp/works/869429
https://www.medicon.pl/ksiazki/mateusz-penczek
https://www.medicon.pl/ksiazki/mateusz-penczek
https://www.medicon.pl/ksiazki/mateusz-penczek
https://www.medicon.pl/ksiazki/anida-szafranska
https://www.medicon.pl/ksiazki/anida-szafranska
https://www.medicon.pl/ksiazki/anida-szafranska
https://www.medicon.pl/ksiazki/anida-szafranska
https://www.medicon.pl/ksiazki/agnieszka-woynarowska
https://www.medicon.pl/ksiazki/agnieszka-woynarowska
https://www.medicon.pl/ksiazki/agnieszka-woynarowska

® Gérecki M., Hospicjum w stuzbie umierajacych, Warszawa 2000.

® Koztowska A., Znaczenie relacji rodzinnych dla pozytywnego rozwoju dziecka, Warszawa 2000.

® Kunski H., Elementy zdrowotne rekreacji fizycznej oséb w wieku Srednim, Warszawa 1985.

® Krajewska-Kutak E, tukaszuk C, Jankowiak B. (red.), W drodze do brzegu zycia. Tom IV, Biatystok 2008.

® Kiibler-Ross E., Rozmowy o Smierci i umieraniu, Poznar 1998.

® Maciarz A., Janiszewska-Niesciuruk Z., Ochonczenko H. (red.), Cztowiek niepetnosprawny w rodzinie i w Srodowisku lokalnym, Zielona Géra 2001.

® Ochonczenko H., Kryteria udzielania pomocy ludziom niepetnosprawnym, (w:) Ochonczenko H., Liderzy srodowiska lokalnego wobec oséb niepetnosprawnych, Zielona
Géra 2000.

® Sygit K., Problemy zdrowotne i spoteczne senioréw, Szczecin 2010.

¢ de Walden-Gatuszko K., U kresu. Opieka psychopaliatywna, czyli jak pomdc choremu, rodzinie i personelowi medycznemu Srodkami psychologicznymi, Gdarisk 2000.
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