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Cel przedmiotu
Zapoznanie studenta z podstawowymi pojeciami z zakresu psychologii klinicznej, pogtebienie i zrozumienie mechanizméw psychologicznych warunkujacych powstanie

zaburzer psychicznych, poszerzenie wiedzy i umiejetnosci z zakresu interwencji i pomocy.

Wymagania wstepne
Zaliczenie kursu z psychologii ogolnej i rozwojowe;.

Zakres tematyczny

Norma psychologiczna. Pojecie normy. Definicje nienormalno$ci. Poje cie zdrowia psychicznego. Klasyfikacja zaburzer. Wyjasnianie zaburzer psychicznych w réznych
koncepcjach psychologicznych. Podejscie psychodynamiczne. Podejscie poznawczo-behawioralne. Podejscie biologiczne. Psychologia humanistyczna. Przyczyny powstawania
zaburzen psychicznych. Etiologia i patogeneza zaburzen. Psychopatologia ogélna. Zaburzenia spostrzegania. Zaburzenia pamieci, myslenia, uczuciowos$ci,swiadomosci.
Specyfika zaburzen okresu dziecifstwa i adolescencji. Teoretyczne modele zaburzen wieku dzieciecego. Specyficzne problemy zwigzane z zaburzenia miokresu dziecinstwa.
Psychopatologia rozwojowa. Rola rodziny. Uzaleznienia. Teoretyczne modele uzaleznienia. Przebieg procesu uzaleznienia. Leczenie. Zaburzenia osobowosci. Diagnozowanie.
Rozwoj zaburzen. Grupy zaburzen. Zaburzenia psychotyczne. Schizofrenia. Poglady historyczne. Symptomy. Deficyty funkcjonowania. Zrédta podatnosci. PTSD.
Charakterystyka zaburzen po stresie urazowym. Przebieg. Podatnos¢. Leczenie. Zaburzenia nastroju, depresja: objawy, mechanizmy cierpienia w depresji,przyczyny depresji,
rodzaje depresji, leczenie, strategie zaradcze przeciw obnizaniu sie nastroju. Zaburzenia lekowe, strach i lek, fobia, panika, zaburzenia obsesyjno-kompulsywne. Terapia
zaburzer psychicznych.

Metody ksztatcenia
Wyktady - wyktad konwencjonalny, konwersatoryjny.

Efekty uczenia sie i metody weryfikacji osiggania efektéw uczenia sie

Opis efektu Symbole efektéow Metody weryfikacji Forma zajeé
A.3.W2. rozwdj cztowieka w cyklu zycia, w tym proces rozwoju dziecka w kolejnych okresach dziecinstwa: rozwdj ® PPiW_W- ® sprawdzian ® Wyktad
fizyczny, motoryczny i psychospoteczny, rozwdj proceséw poznawczych, spoteczno-emocjonalny i moralny, a 13

takze rozwdj i ksztattowanie osobowosci; szczegdlne uzdolnienia; normy rozwojowe (réznorodnosé ujec), ® PPiW_W-

zjawisko dysharmonii (asynchronii) rozwojowej, zaburzenia w rozwoju podstawowych procesow psychicznych 14

oraz teorie integralnego rozwoju dziecka lub ucznia; A.3.W5. znaczenie autorefleksji i samorozwoju: zasoby
wtasne w pracy nauczyciela - identyfikacja i rozwoj, indywidualne strategie radzenia sobie z trudno$ciami,
zagadnienia stresu i nauczycielskiego wypalenia zawodowego, potrzebe korzystania z informacji zwrotnych
dotyczacych swojej pracy; podstawy psychologii tworczosci i treningu myslenia kreatywnego, trening
komunikacyjny, style komunikowania sie nauczyciela z podmiotami edukacyjnymi oraz metody przezwycigzania
barier komunikacyjnych.

A.3.U5. Umie rozpoznawac potrzeby psychospotecznego wsparcia dziecka lub ucznia; ® PPiW_U- ® biezaca ® Wyktad
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Opis efektu Symbole efektéow Metody weryfikacji Forma zajeé
A.3.K1. autorefleksji nad dyspozycjami, zasobami i rozwojem zawodowym; A.3.K3. ciggtego doskonalenia swojej ¢ PPiW_K- ¢ dyskusja ® Wyktad
wiedzy merytorycznej i umiejetnosci zawodowych. 01

Warunki zaliczenia

Warunkiem zaliczenia przedmiotu jest pozytywnie zaliczony sprawdzian pisemny. Obecno$¢ na wyktadach jest obowigzkowa. Warunki zaliczenia nieobecnosci ustalane sg
indywidualnie z osobg prowadzaca.
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