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Formy zajeé

Forma zaje¢  Liczba godzin w semestrze Liczba godzin w tygodniu Liczba godzin w semestrze Liczba godzin w tygodniu Forma zaliczenia
(stacjonarne) (stacjonarne) (niestacjonarne) (niestacjonarne)
Wyktad 30 2 - - Zaliczenie na
ocene
Cwiczenia 15 1 - - Zaliczenie na
ocene

Cel przedmiotu
Prezentacja materiatu z zakresu psychologii, niezbednego dla prawidtowej realizacji zadan dydaktycznych i wychowawczych w pracy z dzieémi i mtodzieza, a takze dla
samodzielnego, refleksyjnego kierowania wtasnym rozwojem.

Wymagania wstepne

Brak wymagan.

Zakres tematyczny
1. Procesy spostrzegania: biologiczne podstawy spostrzegania, czynniki wptywajace na spostrzeganie. Spostrzeganie spoteczne: stereotypy i uprzedzenia. (B.1.W1., B.1.K2.)
2. Myslenie i rozwigzywanie probleméw: rodzaje problemow i strategie ich rozwigzywania. (B.1.W1, B.1.K2.)

3. Pamiec i uczenie sie: rodzaje pamieci, warunki sprzyjajace uczeniu sig; mimowolne uczenie si¢ (procesy warunkowania i modelowania). (B.1.W1., B.1.W4., B.1.U5.)
4. Inteligencja. Czynnikowe teorie inteligencji. Teoria wielu inteligencji. Teorie zdolnosci. (B.1.W1., B.1.U5.)

5.  Temperament: teorie temperamentu dotyczgce dzieci i dorostych; réznice temperamentalne. (B.1.W1., B.1.K2.)

6.  Teorie osobowosci: Piecioczynnikowy Model Osobowosci, osobowos$¢ w ujeciu psychodynamicznym i humanistycznym. (B.1.W1., B.1.K1.).

7.  Stres: pojecie stresu i stresorow; przebieg stresu; style radzenia sobie ze stresem. (B.1.W3., B.1.W5., B.1.U7.)

8.  Rozwadj psychiczny cztowieka w ciagu zycia: wybrane teorie rozwoju osobowosci; czynniki warunkujgce rozwdj; rozwoj struktur poznawczych; rozw6j emocjonalno-
spoteczny; rozwdj moralny i rozwdj w sferze duchowej; rozwdj zawodowy; wykorzystanie wiedzy z zakresu psychologii rozwoju w sytuacji szkolnej.(B.1.W1., B.1.U1., B.1.K1.)

9.  Elementy psychologii spotecznej: komunikowanie spoteczne, zachowania prospoteczne, agresja, psychologia konfliktu. (B.1.W3., B.1.U2., B.2.W4.)
Metody ksztatcenia

Wyktad wspierany prezentacja multimedialng i prezentacja filmow.

Cwiczenia: metoda tekstu przewodniego, konwersacja, samodzielne rozwigzywanie probleméw, gry dydaktyczne, praca w grupach.

Efekty uczenia sie i metody weryfikacji osiggania efektéw uczenia sie

Opis efektu Symbole efektow Metody weryfikacji Forma zaje¢

Student zna i rozumie klasyczne i wspétczesne teorie rozwoju cztowieka, wychowania i * 0.1.1.W02. ® sprawdzian ® Wyktad
uczenia sie oraz ich wartosci aplikacyjne.


http://www.wmie.uz.zgora.pl/
http://www.wmie.uz.zgora.pl/
http://www.wmie.uz.zgora.pl/

Opis efektu Symbole efektéw Metody weryfikacji Forma zaje¢

Student zna i rozumie procesy komunikowania interpersonalnego i spotecznego oraz ich ° 01.1W12. ¢ aktywnos$¢ w trakcie ¢ Wyktad
prawidtowosci i zaktécenia. zajec

¢ sprawdzian
Student potrafi obserwowac sytuacje i zdarzenia pedagogiczne, analizowac je z ® 012101 ® aktywno$¢ w trakcie * Cwiczenia
wykorzystaniem wiedzy pedagogiczno-psychologicznej oraz proponowaé rozwigzania zajec
probleméw. ® sprawdzian
Student potrafi rozwija¢ kreatywnos$¢ i umiejetno$é samodzielnego, krytycznego myslenia ® 0.1.2.U08. ¢ aktywnos$¢ w trakcie * Cwiczenia
uczniéw. zajec
Student jest gotéw do postugiwania sie uniwersalnymi zasadami i normami etycznymi w ® 0.1.3K01. ® aktywnosé w trakcie * Cwiczenia
dziatalnosci zawodowej, kierujac sie szacunkiem dla kazdego cztowieka. zajec
Student jest gotéw do porozumiewania sie z osobami pochodzgcymi z réznych Srodowisk i ® 0.1.3K03. ¢ aktywnos$¢ w trakcie * Cwiczenia

o réznej kondycji emocjonalnej, dialogowego rozwigzywania konfliktéw oraz tworzenia zajec
dobrej atmosfery dla komunikacji w klasie szkolnej i poza nig.

Warunki zaliczenia
Cwiczenia: na ocene z éwiczen sktada sie pozytywna ocena z pisemnego sprawdzianu wiadomosci (70%) oraz aktywno$¢é podczas éwiczen, pozwalajgca ocenié stopiert
osiggniecia przez studenta odpowiednich umiejetnosci i kompetencji (30%).

Wyktady: pozytywna ocena z pisemnego sprawdzianu wiadomosci.

Ocena koficowa z przedmiotu jest Srednig arytmetyczng pozytywnych ocen z éwiczen i wyktadéw.
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