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Cel przedmiotu
Zapoznanie studentów z istotą, celami, formami oraz praktyką terapii zajęciowej wspierającej osoby z ograniczeniami w funkcjonowaniu. Doskonalenie umiejętności poznania 
funkcjonowania uczestników terapii zajęciowej. Uwrażliwienie na potrzeby uczestników terapii zajęciowej oraz własne służące doskonaleniu osobistemu i zawodowemu. 

Wymagania wstępne
Ukończenie kursu z przedmiotów obejmujących treści - podstawy pedagogiki specjalnej i jej subdyscyplin oraz podstawy dydaktyki specjalnej i metodyk szczegółowych. 

Zakres tematyczny
1. Wprowadzenie do terapii zajęciowej: pojęcie terapii zajęciowej i jej miejsce w systemie usprawniania osób z niepełnosprawnością; cele stawiane przed terapią zajęciową; 
funkcje terapii zajęciowej; etapy procesu diagnozy funkcjonalnej i aktywizacji osób z niepełnosprawnością - uczestników terapii zajęciowej;  planowanie terapii zajęciowej z 
osobami dorosłymi z niepełnosprawnością; przegląd technik wykorzystywanych w terapii zajęciowej i  ich dobór do potrzeb i możliwości klienta; specyfika pracy terapeuty 
zajęciowego z grupą osób z niepełnosprawnością; metody rehabilitacji i aktywizacji osób z niepełnosprawnością, starszych i przewlekle chorych. 2. Trening samodzielności w 
czynnościach życia codziennego (samoobsługowych, w gospodarstwie domowym, trening ekonomiczny, trening umiejętności interpersonalnych, trening motywacyjny). 3. 
Trening samodzielności w czynnościach życia codziennego w gospodarstwie przydomowym i ogrodzie oraz warzywniku. Warsztaty kulinarne wykorzystujące efekty upraw. 4. 
Plan pracy indywidualnej (i grupowej) na zajęciach terapii zajęciowej w aspekcie ergoterapii. 5.Terapia zajęciowa - arteterapia i jej rola we wspieraniu funkcjonowania 
(poznawczego, emocjonalnego i społecznego) osób z ograniczeniami psychospołecznego rozwoju. Warsztaty ceramiczno-garncarskie, warsztaty sztuk użytkowych, warsztaty 
techniczno-plastyczne. 6. Pracownia komputerowa w WTZ. Warsztaty umiejętności pracy z podopiecznym w przestrzeni cyfrowej. 

Metody kształcenia
Metoda problemowa, metoda działań praktycznych - projektowa. 

Efekty uczenia się i metody weryfikacji osiągania efektów uczenia się
Opis efektu Symbole 

efektów
Metody weryfikacji Forma zajęć

E.2LT.K3. jest gotów do samodzielnego pogłębiania wiedzy pedagogicznej; E.2LT.K4. jest gotów do 
współpracy z nauczycielami w celu doskonalenia swojego warsztatu pracy. 
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Opis efektu Symbole
efektów

Metody weryfikacji Forma zajęć

E.2LT.W2. zna i rozumie nowoczesne technologie w edukacji uczniów przewlekle chorych i z 
niepełnosprawnością ruchową; metody pracy z uczniami przewlekle i terminalnie chorymi oraz z 
niepełnosprawnością ruchową w szkole; klasyfikację form organizacyjnych pracy ucznia w warunkach 
szpitalnych; metody i techniki pracy grupowej oraz wspierania środowiska rodzinnego dziecka chorego; 
zasady pracy opartej na aktywizacji osób w podeszłym wieku w podmiotach leczniczych i terapeutycznych; 
E.2LT.W3. zna i rozumie warsztat pracy nauczyciela-wychowawcy dzieci przewlekle chorych; problematykę 
osobowości nauczyciela i jego nastawienie do dziecka jako czynnik odciążający i obciążający; kontekst 
etyczny w pracy nauczyciela-wychowawcy dzieci chorych; funkcje nauczyciela-wychowawcy: terapeutyczno-
rehabilitacyjną, wychowawczą, opiekuńczą i dydaktyczną; zasady nauczania w ramach form terapii 
wychowawczej; zagadnienie nauczyciela-wychowawcy jako organizatora codziennego życia dziecka w 
podmiocie leczniczym i jako zastępcy rodziny dziecka chorego. 

PS_W-
12

aktywność 
w trakcie 
zajęć
projekt

Konwersatorium

E.2LT.U2. potrafi analizować nowoczesne technologie w edukacji uczniów przewlekle chorych i z 
niepełnosprawnością ruchową; planować i wykorzystywać metody pracy z uczniami przewlekle i terminalnie 
chorymi oraz z niepełnosprawnością ruchową w szkole; klasyfikować formy organizacyjne pracy ucznia w 
warunkach szpitalnych; wykorzystywać metody i techniki pracy grupowej; dobierać metody i techniki 
wspierania środowiska rodzinnego dziecka chorego; analizować pracę opartą na aktywizacji osób w 
podeszłym wieku w podmiotach leczniczych i terapeutycznych; E.2LT.U3. potrafi planować i analizować 
warsztat pracy nauczyciela-wychowawcy dzieci przewlekle chorych; analizować osobowość nauczyciela i 
jego nastawienie do dziecka jako czynnik odciążający i obciążający; określać kontekst etyczny w pracy 
nauczyciela-wychowawcy dzieci chorych oraz funkcje nauczyciela-wychowawcy: terapeutyczno-
rehabilitacyjną, wychowawczą, opiekuńczą i dydaktyczną; prowadzić nauczanie w ramach form terapii 
wychowawczej; planować działania jako nauczyciel-wychowawca, organizator codziennego życia dziecka w 
podmiocie leczniczym i jako zastępca rodziny dziecka chorego. 
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E.2LT.U3. Student potrafi planować i analizować warsztat pracy nauczyciela-wychowawcy dzieci przewlekle 
chorych; analizować osobowość nauczyciela i jego nastawienie do dziecka jako czynnik odciążający i 
obciążający; określać kontekst etyczny w pracy nauczyciela-wychowawcy dzieci chorych oraz funkcje 
nauczyciela-wychowawcy: terapeutyczno-rehabilitacyjną, wychowawczą, opiekuńczą i dydaktyczną; 
prowadzić nauczanie w ramach form terapii wychowawczej; planować działania jako nauczyciel-
wychowawca, organizator codziennego życia dziecka w podmiocie leczniczym i jako zastępca rodziny 
dziecka chorego.
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E.2LT.W2. Student zna i rozumie nowoczesne technologie w edukacji uczniów przewlekle chorych i z 
niepełnosprawnością ruchową; metody pracy z uczniami przewlekle i terminalnie chorymi oraz z 
niepełnosprawnością ruchową w szkole; klasyfikację form organizacyjnych pracy ucznia w warunkach 
szpitalnych; metody i techniki pracy grupowej oraz wspierania środowiska rodzinnego dziecka chorego; 
zasady pracy opartej na aktywizacji osób w podeszłym wieku w podmiotach leczniczych i terapeutycznych;
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E.2LT.K4. Student jest gotów do współpracy z nauczycielami w celu doskonalenia swojego warsztatu pracy. 
E.3LT.
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Warunki zaliczenia
Pozytywna ocena aktywności w trakcie zajęć i przygotowanie projektu pracy z podopiecznym z wykorzystaniem metod i technik terapii zajęciowej.

Ocena z konwersatorium: średnia ocen z aktywności i projektu.

Ocenę końcową stanowi ocena z konwersatorium. 
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