
Psychological school workshop - course description
General information
Course name Psychological school workshop
Course ID 03.2-WA-EASMP-WSzk-S19 
Faculty Faculty of Arts 
Field of study Music Education 
Education profile academic
Level of studies Second-cycle studies leading to MS degree
Beginning semester winter term 2020/2021

Course information
Semester 2
ECTS credits to win 2 
Course type optional
Teaching language polish
Author of syllabus mgr Konrad Opaliński

Classes forms
The class form Hours per semester (full-time) Hours per week (full-time) Hours per semester (part-time) Hours per week (part-time) Form of assignment
Class 30 2 - - Credit with grade

Aim of the course
Celem przedmiotu jest zaznajomienie słuchaczy z dynamiką procesów grupowych, planowania oraz realizacji warsztatów o charakterze psychologicznym. Student podczas 
zajęć nabywa umiejętności w zakresie oceny dynamiki grupowej, realizowania zamierzonych celów warsztatowych oraz przeciwdziałania zachowaniom konfliktowym.

Prerequisites
Brak wymagań wstępnych

Scope
Wprowadzenie do procesów grupowych
Psychologia zabawy
Procesy grupowe
Przełamywanie oporu w grupie
Psychologia społeczna oraz poznawcza w procesach grupowych
Reguły oraz bariery komunikacyjne
Normalizacja w grupie
Twórczość i kreatywność
Konflikty w grupie i ich rozwiązywanie
Planowanie warsztatów - cele, dobór uczestników, ewaluacja.

Teaching methods
Metoda "burzy mózgów", aktywne metody słuchania, praca problemowo-odtwórcza, praca z tekstem źródłowym, dyskusja

Learning outcomes and methods of theirs verification
Outcome description Outcome symbols Methods of verification The class form
procesy komunikowania interpersonalnego i społecznego oraz ich 
prawidłowości i zakłócenia

O.1.1.W12. activity during the classes
an observation and evaluation of 
activities during the classes

Class

obserwować sytuacje i zdarzenia pedagogiczne, analizować je z 
wykorzystaniem wiedzy pedagogiczno-psychologicznej oraz proponować 
rozwiązania problemów

O.1.2.U01. activity during the classes
an observation and evaluation of 
activities during the classes
an observation and evaluation of the 
student's practical skills 

Class

rozwojać kreatywność i umiejętność samodzielnego, krytycznego myślenia 
uczniów

O.1.2.U08. activity during the classes
an observation and evaluation of 
activities during the classes

Class

Assignment conditions

http://www.wa.uz.zgora.pl/
http://www.wa.uz.zgora.pl/
http://www.wa.uz.zgora.pl/


Obecność na zajęciach. Praca zaliczeniowam prezentacja lub kolokwium

Recommended reading
Brown, R. (2006). Procesy grupowe. Dynamika wewnątrzgrupowa i międzygrupowa. Gdańsk: GWP.
Aronson, E., Akert, R., Wilson. T (2012). Psychologia społeczna. Wydawnictwo Zysk i S-ka.
Cialdini, R. (1994). Wywieranie wpływu na ludzi. Teoria i praktyka. Gdańsk: GWP.
Vopel, K. (2001). Zabawy, które łączą. Otwartość i zaufanie w początkowej fazie istnienia grupy. Kielce: Wydawnictwo Jedność.
Grupa bawi się i pracuje. Zbiór grupowych gier i ćwiczeń psychologicznych. Wydawnictwo: Unus.

Further reading
Notes
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