Chemia zywno$ci wybrane zagadnienia - opis przedmiotu

Informacje ogdlne

Nazwa przedmiotu Chemia zywnos$ci wybrane zagadnienia

Kod przedmiotu POD chz

Wydziat Wydziat Nauk Biologicznych

Kierunek Studia podyplomowe Zywienie cztowieka i dietoterapia
Profil ogdlnoakademicki

Rodzaj studiow podyplomowe

Semestr rozpoczecia semestr zimowy 2020/2021

Informacje o przedmiocie

Semestr

1

Liczba punktéw ECTS do zdobycia 3

Typ przedmiotu

Jezyk nauczania polski

Sylabus opracowat

Formy zajec¢

Forma zajeé Liczba godzin w semestrze Liczba godzin w tygodniu Liczba godzin w semestrze
(stacjonarne) (stacjonarne) (niestacjonarne)
Wyktad 10

(w tym jako e-learning)

Laboratorium - - 10

(w tym jako e-learning)

Cel przedmiotu
Umiejetnosci i kompetencje w zakresie: znajomosci form wystepowania pierwiastkéw chemicznych w zywnosci i ich funkcji biologicznych; umiejetnosci iloSciowego opisywania
wody w zywnosci; znajomos$ci wptywu wody na trwato$¢ zywnosci; umiejetnosci badania wtasciwosci fizycznych i chemicznych podstawowych sktadnikéw zywnosci,

wykrywania niektérych substancji w zywnosci, sporzadzania i postugiwania sie wykresem krzywej standardowej; wyznaczania punktu izoelektrycznego biatek, rozdziatu biatek z

wykorzystaniem réznych metod.

Wymagania wstepne

Student spetnia kryteria, bedace efektami ksztatcenia chemii, chemii organicznej, matematyki, fizyki i statystyki co najmniej w stopniu dostatecznym.

obowigzkowy

® drinz. Agnieszka Maj

Liczba godzin w tygodniu
(niestacjonarne)

0,67

(w tym jako e-learning)
0,67

(w tym jako e-learning)

Zakres tematyczny
Wyktady:
1. Formy wystepowania pierwiastkéw chemicznych w zywnosci i ich funkcje biologiczne. Sposoby ilo$ciowego opisu wody w zywnosci.
2. Budowa i whasciwosci aminokwasdw. Peptydy i ich funkcje biologiczne.
3. Struktura i wtasciwosci biatek.
4. Witaminy rozpuszczalne w wodzie. Znaczenie witamin dla organizmu cztowieka.
5. Witaminy rozpuszczalne w ttuszczach i zwigzki pokrewne.
6. Kwasy nukleinowe - budowa i wiasciwosci
7. Budowa i wtasciwo$ci monosacharydéw. Oligo i polisacharydy. Reakcja Maillarda. Kleikowanie skrobi.
8. Glikozydy - budowa i wtasciwosci.
9. Budowa i funkcje biologiczne lipidow.
10. Dodatki do zywnosci (barwniki, stabilizatory, zagestniki, substancje stodzace i konserwujace).

Laboratorium:

_
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Badanie wtasciwosci fizycznych i chemicznych aminokwaséw.

Badanie wtasciwosci fizycznych i chemicznych biatek.

Biatka zywnosci i ich rola w ksztattowaniu tekstury i wtasciwosci funkcjonalnych produktéw spozywczych.
Oznaczanie ilo$ciowe biatka w materiale biologicznym metodg Lowry'ego.

Oczyszczanie biatek od zwigzkéw drobnoczasteczkowych za pomoca chromatografii molekularno - sitowej.

Chemia peklowania. Wsalanie i wysalanie biatek.

Chemia smaku i zapachu. Badanie wtasciwosci sensorycznych produktow zywnosciowych.
Oczyszczanie biatek enzymatycznych. Wyznaczanie punktu izoelektrycznego biatka.
Chromatografia krazkowa cukréw. Badanie wtasciwosci cukréw prostych na przyktadzie glukozy.
Izolowanie i badanie kwaséw nukleinowych.

Forma zaliczenia

Egzamin

Zaliczenie na
ocene


http://www.wnb.uz.zgora.pl/
http://www.wnb.uz.zgora.pl/
http://www.wnb.uz.zgora.pl/

Metody ksztatcenia
® Metody podajace:

- wyktad konwersatoryjny
® Metody poszukujace:
- laboratorium (eksperyment, studium przypadku)

- referat z dyskusja

Efekty uczenia sie i metody weryfikacji osiggania efektéw uczenia sie

Opis efektu
Ma og6lng wiedze z zakresu chemii, biochemii, mikrobiologii, matematyki,
fizyki oraz nauk pokrewnych, dostosowang do nauk o zywnosci

Wykazuje znajomos$¢ przemian fizyko-chemicznych i biochemicznych
zachodzacych podczas przetwarzania, utrwalania i przechowywania w
surowcach i produktach zywnosciowych

Wskazuje zagrozenia pochodzenia chemicznego, biologicznego i fizycznego
podczas wytwarzania, przetwarzania i przechowywania surowcéw i
produktéw spozywczych

Zna podstawowe techniki analizy zywnosci (fizykochemicznej,
mikrobiologicznej, toksykologicznej, sensorycznej)

Dokonuje pomiardw i interpretacji réznych parametréw fizyko-chemicznych
wykorzystywanych w procesach technologicznych

Analizuje zjawiska fizyko-chemiczne i biologiczne zachodzace w procesach
wytwarzania i przechowywania zywnosci

Postuguje sie podstawowym sprzetem laboratoryjnym i aparatura kontrolno-
pomiarowg stosowang przy produkcji i analizie zywnosci

Potrafi przeprowadzi¢ sensoryczng, fizykochemiczng, mikrobiologiczng i
toksykologiczng analize zywnosci

Projektuje i wykonuje proste zadania badawcze pod opieka specjalisty

Symbole efektow

® KW01

Metody weryfikacji

egzamin - ustny, opisowy, testowy i
inne

sprawdzian

Prezentacje wynikéw i raporty na
zajeciach laboratoryjnych

egzamin - ustny, opisowy, testowy i
inne

sprawdzian

Prezentacje wynikéw i raporty na
zajeciach laboratoryjnych

egzamin - ustny, opisowy, testowy i
inne

sprawdzian

Prezentacje wynikéw i raporty na
zajeciach laboratoryjnych

egzamin - ustny, opisowy, testowy i
inne

sprawdzian

Prezentacje wynikéw i raporty na
zajeciach laboratoryjnych

egzamin - ustny, opisowy, testowy i
inne

sprawdzian

Prezentacje wynikéw i raporty na
zajeciach laboratoryjnych

egzamin - ustny, opisowy, testowy i
inne

sprawdzian

Prezentacje wynikdw i raporty na
zajeciach laboratoryjnych

egzamin - ustny, opisowy, testowy i
inne

sprawdzian

Prezentacje wynikéw i raporty na
zajeciach laboratoryjnych

egzamin - ustny, opisowy, testowy i
inne

sprawdzian

Prezentacje wynikéw i raporty na
zajeciach laboratoryjnych

egzamin - ustny, opisowy, testowy i
inne

sprawdzian

Prezentacje wynikéw i raporty na
zajeciach laboratoryjnych

Forma zaje¢

Wyktad
Laboratorium

Wyktad
Laboratorium

Wyktad
Laboratorium

Wyktad
Laboratorium

Wyktad
Laboratorium

Wyktad
Laboratorium

Wyktad
Laboratorium

Wyktad
Laboratorium

Wyktad
Laboratorium



Opis efektu Symbole efektéw

Posiada umiejetnos$é przygotowania typowych prac pisemnych dotyczacych
zagadnien szczeg6towych z zakresu technologii i zywienia cztowieka

Prawidtowo zbiera i przedstawia wyniki badan

Ma $wiadomos$¢ postepu i zmian nastepujacych w nauce o technologii
zywnosci i zywieniu cztowieka

Warunki zaliczenia

Egzamin pisemny (warunkiem przystapienia do egzaminu jest zaliczenie ¢wiczen).

Literatura podstawowa
1. Sikorski Z.: Chemia zywnosci. WNT, Warszawa
2. Kaczkowski J.: Podstawy biochemii. WNT, Warszawa

Literatura uzupetniajaca

1. Witkowska D., Rodziewicz A.: Biochemia. Przewodnik do ¢wiczen, Wyd. AR we Wroctawiu, Wroctaw
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Metody weryfikacji

egzamin - ustny, opisowy, testowy i
inne

sprawdzian

Prezentacje wynikéw i raporty na
zajeciach laboratoryjnych

egzamin - ustny, opisowy, testowy i
inne

sprawdzian

Prezentacje wynikéw i raporty na
zajeciach laboratoryjnych

sprawdzian

Forma zaje¢

Wyktad
Laboratorium

Wyktad
Laboratorium

Wyktad
Laboratorium



