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Semestr
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Typ przedmiotu

Jezyk nauczania

1

3
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Sylabus opracowat ® drinz. Agnieszka Maj

Formy zajec¢
Forma zaje¢ Liczba godzin w semestrze Liczba godzin w tygodniu Liczba godzin w semestrze Liczba godzin w tygodniu
(stacjonarne) (stacjonarne) (niestacjonarne) (niestacjonarne)
Wyktad - - 8 0,53
(w tym jako e-learning) (w tym jako e-learning)

Cel przedmiotu
Zapoznanie sie z praktycznymi zasadami zywienia w zaktadach zywienia zbiorowego.

Wymagania wstepne
Podstawowa wiedza, umiejetnosci oraz kompetencje w zakresie zywienia cztowieka.

Zakres tematyczny
1. Rynek ustug gastronomicznych w Polsce i na $wiecie. Spoteczne konsekwencje tradycji i nawykéw zywieniowych
2. Ocena towaroznawcza transport i przechowywanie surowcéw w zaktadach zywienia zbiorowego
3. Nowoczesne wyposazenie zaktadow zywienia zbiorowego, urzadzenia i narzedzia w zaktadzie gastronomicznym.
4. Zasady planowania jadtospisow jednodniowych, okresowych
5

penitencjarnych.

. Zywienie w zakfadach typu otwartego - restauracje, punkty gastronomiczne i bary.

. Rola systemu zapewnienia jakosci w zaktadach gastronomicznych

. Obstuga konsumenta w réznych typach zaktadéw gastronomicznych. Dokumentacja zywieniowa
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. Zaliczenie

Metody ksztatcenia
¢ Metody podajace:

- wyktady informacyjne
- wyktady problemowe

- wyktady konwersatoryjne

Efekty uczenia sie i metody weryfikacji osiggania efektéw uczenia sie

Opis efektu Symbole efektow Metody weryfikacji

Zna znaczenie podstawowych sktadnikéw odzywczych dla organizmu cztowieka ® K.wo4 ® kolokwium
® K_W09

1. Rozumie podstawowe pojecia zwigzane z zagadnieniami Zywienia zbiorowego 2. Umie opracowac ® K_W08 ® kolokwium

schemat zywienia w zaktadach zywienia zbiorowego ® K_W09

Klasyfikuje i opisuje poszczegdlne grupy zywnosci ® K.Wi12 ® kolokwium

Forma zaliczenia

Zaliczenie na ocene

. Przebieg procesu planowania zywienia - etapy planowania zywienia zbiorowego w szpitalu, w przedszkolach i szkotach, w jednostkach wojskowych i zaktadach

Forma zajeé
® Wyktad

® Wyktad

* Wyktad


http://www.wnb.uz.zgora.pl/
http://www.wnb.uz.zgora.pl/
http://www.wnb.uz.zgora.pl/

Opis efektu

1. Umie uktadaé rézne racje pokarmowe 2. Potrafi oblicza¢ warto$¢ odzywczg i energetyczna
réznych produktéw spozywczych 3. Potrafi oblicza¢ warto$¢ odzywcza i energetyczna
catodziennych racji pokarmowych

Tworzy rozwigzania uwzgledniajac specyfike wolnego rynku w ramach ustug gastronomicznych
Rozumie potrzebe ciggtego doksztatcania sie — podnoszenia kompetencji zawodowych i osobistych

Ma $wiadomos$é z odpowiedzialnosci wykonywania zawodu zwigzanego z zagadnieniami zywienia
cztowieka

Wykazuje odpowiedzialno$¢ za higiene i bezpieczenstwo pracy oraz produkcji

Potrafi okresla¢ priorytetowe zadania stuzace realizacji konkretnych dziatar

Warunki zaliczenia

Symbole efektow

¢ K.uos

Metody weryfikacji

praca pisemna

praca pisemna
praca pisemna

praca pisemna

praca pisemna

praca pisemna

Forma zajeé

® Wyktad

® Wyktad
® Wyktad

* Wyktad

® Wyktad

® Wyktad

Zaliczenie z oceng na podstawie: obecnosci na wyktadach (20% oceny koricowej); pisemnej pracy semestralnej (30% oceny koricowej) i oceny z testu zaliczeniowego (50%

oceny koricowej).
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