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Forma zaje¢  Liczba godzin w semestrze Liczba godzin w tygodniu Liczba godzin w semestrze Liczba godzin w tygodniu Forma zaliczenia
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Cel przedmiotu
Celem przedmiotu jest przekazanie wiedzy o przedmiocie badar psychologii rozwojowej, kluczowych pojeciach i teoriach rozwoju psychicznego i teorii osobowosci oraz
uksztattowanie podstawowych schematéw myslenia o mechanizmach rozwoju osobowosci.

Wymagania wstepne

Student powinien posiada¢ wiedze z zakresu psychologii ogélnej.

Zakres tematyczny
Tresci wyktadow

Przedmiot i podstawowe pojecia psychologii osobowosci. Psychologia osobowosci jako subdyscyplina psychologii.

Studiowanie osobowosci - teoria, zastosowanie (style terapii wynikajace z gt. nurtéw teoretycznych), procedury badania osobowosci. Freuda teoria osobowosci - 5 modeli:
dynamiczny, ekonomiczny, topograficzny, strukturalny, rozwojowy. Wybrane, wspdtczesne przyktady adaptacji koncepcji psychodynamicznych. Osobowos$¢ jako koricowy
produkt systemu nawykéw a osobowos¢ jako zbidr wzorcdw zachowania. Teorie spotecznego uczenia sie jako poszerzenia paradygmatu behawioryzmu radykalnego: model
wzajemnego determinizmu A.Bandury, koncepcja zachowania potencjalnego J.Rottera. Zastosowanie teorii behawiorystycznej: modyfikacja zachowania. Carla Rogersa teoria
osobowosci. 0sobowos¢ a kontrola i samoregulacja. Podstawowe tendencje i osiggniecia rozwojowe w poszczegdlnych okresach zycia w zakresie rozwoju proceséw
percepcyjnych i umystowych. Wybrane teorie rozwoju poznawczego dziecka.

Tresci éwiczen

Rozwdj jako proces zmian wielowymiarowych i wielokierunkowych, dokonujacych sie w ciggu catego zycia w zaleznosci od indywidualnych i srodowiskowych zasobéw, ktérymi
jednostka dysponuje w swych aktywnych interakcjach z otoczeniem Podstawowe tendencje i osiggniecia rozwojowe w poszczegdlnych okresach zycia w zakresie rozwoju
emocjonalno-motywacyjnego. Przywigzanie, empatia, role spoteczne. Wybrane teorie rozwoju osobowosci. Podstawowe tendencje i osiggniecia rozwojowe w poszczegélnych
okresach zycia w zakresie rozwoju spoteczno-moralnego. Wybrane teorie rozwoju spoteczno-moralnego: w psychoanalizie, teorii uczenia sie, teorii rél spotecznych oraz
koncepcje poznawczo-rozwojowe. Wybrane zagadnienia zwigzane z nietypowym przebiegiem rozwoju psychicznego. Deregulacja cyklu zycia spotecznego i rozwoju
psychicznego jednostki: podejscie spoteczne do badari nad rozwojem cztowieka; rola rodziny i grupy réwiesniczej (w réznym wieku zycia) w ksztattowaniu sie zmian w réznych
obszarach funkcjonowania i rozwoju jednostki, gtdwnie spoteczno-emocjonalnym i psycho-seksualnym.

Metody ksztatcenia
Wyktad konwencjonalny i problemowy, praca z ksigzka, klasyczna metoda problemowa

Efekty uczenia sie i metody weryfikacji osiggania efektéw uczenia sie

Opis efektu Symbole efektow  Metody weryfikacji Forma zaje¢
Student po zakonczeniu zaje¢ ma podstawowg wieloaspektowa wiedze na temat rozwoju cztowieka w ® K W04 ® test ¢ Wyktad
cyklu zycia, rozumie istote funkcjonalnosci i dysfunkcjonalnosci, normy i patologii w rozwoju

osobowosci
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Opis efektu Symbole efektow  Metody weryfikacji Forma zaje¢
Student zna wybrane koncepcje rozwoju i osobowosci cztowieka stanowiace teoretyczne podstawy ® K W03 ® test ® Wyktad
dziatalno$ci w obszarze pracy socjalnej,

Student ma $wiadomos$¢ poziomu swojej wiedzy i umiejetnosci w zakresie wspomagania jednostki w ® K_KO01 ® test ® Wyktad
rozwoju osobowosci oraz rozumie potrzebe ciggtego doksztatcania sie w tym zakresie szczegélnie
dokonujac oceny swoich kompetencji w zakresie eliminacji szkodliwych czynnikéw dla rozwoju

jednostki
Student potrafi wykorzystywac i integrowa¢ podstawowa wiedze teoretyczng z zakresu pracy socjalnej ® K_U02 ® analiza * Cwiczenia
oraz psychologii rozwojowej i teorii osobowosci w celu opisu i analizy sytuacji i zjawisk przypadku

doprowadzajacych do dysfunkcji rozwoju psychiki cztowieka

Warunki zaliczenia

Zaliczenie wyktadéw: metodg weryfikacji efektéw ksztatcenia bedzie egzamin przeprowadzony w formie testu. Zaliczenie uzyska student uzyskujacy minimalnie 70% punktéw.
Zaliczenie z ¢wiczen: wymagane bedzie aktywne uczestnictwo w zajeciach i znajomos¢ tresci merytorycznych wymaganych w programie, umiejetnos¢ analitycznego myslenia
przy omawianiu materiatu teoretycznego.

Ocena koficowa: oceng koricowa bedzie ocena z egzaminu.
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