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Zapoznanie studentow z podstawowa problematyka dotyczaca poradnictwa seksualnego i rodzinnego, jego gtéwnych obszaréw, celéw, metod i form realizacji. Pogtebienie
wiedzy o zdrowiu seksualnym i reprodukcyjnym i czynnikach je warunkujacych.

Zapoznanie studentow z gtéwnymi trudno$ciami i zaburzeniami dotyczacymi poszczegdlnych sktadowych seksualno$ci cztowieka oraz mozliwos$ciami udzielania pomocy w tym

zakresie.

Prerequisites

Podstawowa wiedza z zakresu biomedycznych podstaw rozwoju i wychowania, psychologii ogélnej oraz poradnictwa.

Scope
Wyktady:

Cele, zadania i rola poradnictwa rodzinnego i seksualnego

Seksualnos¢ cztowieka w wymiarze biologicznym, psychicznym, spotecznym i kulturowym

Seksualnosé cztowieka w cyklu zycia

Zdrowie seksualne i reprodukcyjne

Seksualno$¢ wspétczesnych Polakéw - przeglad badan

Ryzykowne zachowania seksualne

Trudnosci i problemy zwigzane z seksualno$cig cztowieka w poszczegdlnych okresach zycia cztowieka

Diagnozowanie oraz terapia zaburzen i dysfunkcji seksualnych

Cwiczenia:

Obszary poradnictwa rodzinnego i seksualnego, jego podmiot i przedmiot

Obszary problemowe zwigzane z ptcig - interseksualizm, transgenderyzm, transseksualizm

Poradnictwo seksualne w odniesieniu do réznych orientacji psychoseksualnych

Poradnictwo w zakresie dysfunkcji i probleméw seksualnych kobiet

Poradnictwo w zakresie dysfunkcji i probleméw seksualnych mezczyzn

Poradnictwo dotyczace planowania rodziny
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Poradnictwo przedmatzenskie i matzenskie

Poradnicwto dla rodzicow

Poradnictwo dla dzieci i innych cztonkéw rodzin

Poradnictwo zwigzane z wykonywaniem testéw w kierunku HIV

Poradnictwo w odniesieniu do normy i patologii seksualnej

Teaching methods

Wyktad, praca w grupach, dyskusja, metoda projektéw, prezentacje multimedialne

Learning outcomes and methods of theirs verification
Outcome description

Student ma $wiadomo$¢ poziomu swojej wiedzy i umiejetnosci z obszaru poradnictwa
rodzinnego i seksualnego, rozumie potrzebe ciggtego doksztatcania sie zawodowego i
rozwoju osobistego, dokonuje samooceny wtasnych kompetencji i doskonali umiejetnosci,
wyznacza kierunki wtasnego rozwoju i ksztatcenia w tym zakresie

Student ma rozwiniete umiejetnosci w zakresie komunikacji interpersonalnej, potrafi uzywac
jezyka specjalistycznego i porozumiewac sie w sposob precyzyjny i spdjny przy uzyciu réznych
kanatow i technik komunikacyjnych ze specjalistami w zakresie poradnictwa rodzinnego i
seksualnego, jak i z odbiorcami spoza grona specjalistow

Student zna wybrane koncepcje cztowieka: filozoficzne, psychologiczne i spoteczne
stanowiace teoretyczne podstawy dziatalnosci w obszarze poradnictwa rodzinnego i
seksualnego

Student ma podstawowa wieloaspektowg wiedze na temat rozwoju seksualnego cztowieka w
cyklu zycia zaréwno w aspekcie biologicznym, jak i psychologicznym oraz spotecznym a takze
zaburzen w tym zakresie, rozumie istote funkcjonalnosci i dysfunkcjonalnosci, normy i
patologii w odniesieniu do seksualno$ci cztowieka

Student ma elementarng wiedze dotyczaca proceséw komunikowania interpersonalnego i
spotecznego, ich prawidtowosci i zaktdcent majacych wptyw na relacje w zakresie zycia
rodzinnego i seksualnego cztowieka

Student ma wiedze na temat metod, technik i srodkéw interwencji stosowanych w
poradnictwie rodzinnym i seksualnym oraz ewaluacji dziatan stuzacych rozwigzywaniu
probleméw jednostek, grup i spotecznosci w tym zakresie

Assignment conditions
Wyktady

Outcome symbols Methods of verification
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Wyktady z przedmiotu koriczg sie zaliczeniem na ocene. Warunkiem zaliczenia jest uzyskanie pozytynwej oceny z testu wiedzy.



CGwiczenia
Forma zaliczenia ¢wiczen jest zaliczenie na ocene. Warunkiem zaliczenia jest uzyskanie pozytywnej oceny z projektu (prezntacji wybranego zagadnienia programowego).
Ocena koricowa

Oceng koficowa z przedmiotu jest $rednia arytmetyczna ocen uzyskanych z zaliczenia wyktadéw i éwiczen.

Recommended reading
1. Bancroft J., Seksualno$¢ cztowieka, Wroctaw 2011
Beisert M., Psychologia zaburzer seksualnych, [w:] H. Sek (red.), Psychologia kliniczna, tom 2, Warszawa 2007
Beisert M. (red.), Seksualno$¢ w cyklu zycia cztowieka, Warszawa 2006
Gapik L, Wozniak A. (red.), Terapia w seksuologii. Zagadnienia wybrane, Poznari 2001
Gtadysz A., Juszczyk J., Dubik A., Poradnictwo przed- i potestowe dla lekarza pierwszego kontaktu, Wroctaw 1999
Imielinski K., Medycyna seksualna. Patologia i profilaktyka, Warszawa 1992
Imielinski K. (red.), Zarys seksuologii i seksiatrii, Warszawa 1986
Imieliriski K., Dulko S., Przekleristwo Androgyne. Transseksualizm: mity i rzeczywisto$¢, Warszawa 1988

© ©® NS g N

Izdebski Z., Rozwdj seksualny, [w:] B. Woynarowska, A. Kowalewska, Z. Izdebski, K. Komosiriska (red.), Biomedyczne podstawy ksztatcenia i wychowania, Warszawa
2010

10. lIzdebski Z., Poradnictwo seksualne - wazny obszar pomocy, [w:] A. Kargulowa (red.), Poradoznawstwo - kontynuacja dyskursu, Warszawa 2009

11. lzdebski Z., Seksualnos$¢ Polakow na poczatku XXI wieku. Studium badawcze, Krakéw 2012

12. Leiblum S., Rosen R. (red.), Terapia zaburzen seksualnych, Gdarisk 2006

Further reading
1. Beisert M., Pedofilia, Gdarisk 2011
Boczkowski K., Homoseksualizm, Warszawa 1988
Boczkowski K., Pte¢ cztowieka, Warszawa 1988
Imielinski K.: Seksiatria, tom | i I, Warszawa
Imielinski K. (red.), Seksuologia biologiczna, Warszawa 1985
Izdebski Z., Ryzykowna dekada. Seksualnos$¢ Polakéw w dobie HIV/AIDS. Studium poréwnawcze 1997 - 2001 - 2006, UZ, Zielona Géra 2006
Izdebski Z. (red.), Zagrozenia okresu dorastania, Zielona Géra 2008
Jaczewski A., Obuchowska I.: Rozwéj erotyczny, Warszawa 1991

© ©® NS g N

Konieczny G., Lipniacki A., Piasek A., Rogowska-Szadkowska D.: Diagnostyka zakazenia HIV. Wskazoéwki dla oséb pracujgcych w Punktach Anonimowego Testowania,
Warszawa 2003
10. Pospiszyl K., Przestepstwa seksualne, Warszawa 2009

Notes

Modified by dr Joanna Dec-Pietrowska (last modification: 05-05-2020 17:37)

Generated automatically from SylabUZ computer system



