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Forma zaliczenia

Wykład 30 2 18 1,2 Zaliczenie na ocenę

Cel przedmiotu
Zaznajomienie studentów z podstawowymi pojęciami z zakresu pedagogiki czasu wolnego, zapoznanie ich z istotą czasu wolnego oraz sposobami jego spędzania. Opanowanie 
umiejętności planowania i organizowania czasu wolnego w zależności od wieku człowieka, doboru instytucji organizujących czas wolny, konstruowania wybranych form czasu 
wolnego oraz zapoznanie z wzorami spędzania czasu wolnego. 

Wymagania wstępne
Podstawy pedagogiki ogólnej

Zakres tematyczny
Sposoby definiowania czasu wolnego     
Istota i funkcje czasu wolnego     
Uczestnictwo w kulturze     
Sposoby spędzania czasu wolnego     
Wychowanie do czasu wolnego     
Instytucje organizujące czas wolny     
Aspekty przestrzenne i ekonomiczne czasu wolnego     
Wzory spędzania czasu wolnego a zachowanie w czasie pracy
 

Metody kształcenia
Wykład prowadzony metodą podającą z elementami dyskusji z prezentacją slajdów i prezentacją multimedialną;

Efekty uczenia się i metody weryfikacji osiągania efektów uczenia się
Opis efektu Symbole efektów Metody weryfikacji Forma zajęć
Student potrafi wymienić sposoby spędzania czasu wolnego oraz ocenić działania służące rozwiązywaniu 
problemów jednostek, grup i społeczności w zakresie realizacji czasu wolnego; potrafi wybrać właściwe 
sposoby realizacji czasu wolnego w różnych grupach wiekowych

K_W04 praca 
pisemna
test

Wykład

Student posiada umiejętność analizy proponowanego rozwiązania konkretnych problemów jednostkowych i 
grupowych w zakresie realizacji czasu wolnego oraz projektowania strategii działań typowych dla pracy 
socjalnej w obszarze wychowania do czasu wolnego, posiada umiejętność wdrażania proponowanych rozwiązań

K_U11 praca 
pisemna
test

Wykład

Student jest świadomy poziomu swojej wiedzy z zakresu organizowania czasu wolnego i posiadanych 
umiejętności do prowadzenia badań diagnostycznych, rozumie potrzebę ciągłego doskonalenia swojego 
warsztatu; ma świadomość, które formy realizacji czasu wolnego są odpowiednie i wskazane do realizacji w 
poszczególnych fazach życia człowieka i na podstawie tego potrafi wyznaczyć kierunek własnego rozwoju i 
kształcenia;

K_K01 test końcowy Wykład

http://www.wpps.uz.zgora.pl
http://www.wpps.uz.zgora.pl
http://www.wpps.uz.zgora.pl


Opis efektu Symbole efektów Metody weryfikacji Forma zajęć
Student ma pogłębione umiejętności obserwowania, diagnozowania, racjonalnego oceniania oraz 
identyfikowania złożonych sytuacji mających wpływ na organizowanie i spędzanie czasu wolnego 

K_U01 praca 
pisemna
test

Wykład

Student posiada umiejętność rozumienia i analizowania zjawisk społecznych wpływających na sposoby 
spędzania czasu wolnego

K_U12 praca 
pisemna
test

Wykład

Warunki zaliczenia
Wykład - warunkiem i podstawą zaliczenia jest pozytywna ocena z  pracy pisemnej o charakterze problemowym lub z testu z progami punktowymi, ocenianych według podanych 
kryteriów.
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