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Formy zajec¢

Forma zaje¢ Liczba godzin w semestrze Liczba godzin w tygodniu Liczba godzin w semestrze Liczba godzin w tygodniu Forma zaliczenia
(stacjonarne) (stacjonarne) (niestacjonarne) (niestacjonarne)
Wyktad 30 2 18 1,2 Zaliczenie na ocene

Cel przedmiotu

Zaznajomienie studentéw z podstawowymi pojeciami z zakresu pedagogiki czasu wolnego, zapoznanie ich z istotg czasu wolnego oraz sposobami jego spedzania. Opanowanie
umiejetnosci planowania i organizowania czasu wolnego w zaleznosci od wieku cztowieka, doboru instytucji organizujacych czas wolny, konstruowania wybranych form czasu
wolnego oraz zapoznanie z wzorami spedzania czasu wolnego.

Wymagania wstepne
Podstawy pedagogiki ogéInej

Zakres tematyczny

Sposoby definiowania czasu wolnego

Istota i funkcje czasu wolnego

Uczestnictwo w kulturze

Sposoby spedzania czasu wolnego

Wychowanie do czasu wolnego

Instytucje organizujace czas wolny

Aspekty przestrzenne i ekonomiczne czasu wolnego

Wzory spedzania czasu wolnego a zachowanie w czasie pracy

Metody ksztatcenia

Wyktad prowadzony metodg podajaca z elementami dyskusji z prezentacja slajdéw i prezentacja multimedialng;

Efekty uczenia sie i metody weryfikacji osiggania efektéw uczenia sie

Opis efektu Symbole efektow Metody weryfikacji ~ Forma zajec¢
Student potrafi wymieni¢ sposoby spedzania czasu wolnego oraz ocenié¢ dziatania stuzace rozwigzywaniu ® K_Wo4 ® praca ® Wyktad
problemdw jednostek, grup i spotecznosci w zakresie realizacji czasu wolnego; potrafi wybraé wtasciwe pisemna

sposoby realizacji czasu wolnego w réznych grupach wiekowych ® test

Student posiada umiejetno$¢ analizy proponowanego rozwigzania konkretnych probleméw jednostkowych i ® KU1l ® praca ® Wyktad
grupowych w zakresie realizacji czasu wolnego oraz projektowania strategii dziatan typowych dla pracy pisemna

socjalnej w obszarze wychowania do czasu wolnego, posiada umiejetno$é wdrazania proponowanych rozwigzan ® test

Student jest Swiadomy poziomu swojej wiedzy z zakresu organizowania czasu wolnego i posiadanych ¢ KK01 ® test koricowy ¢ Wyktad

umiejetnosci do prowadzenia badan diagnostycznych, rozumie potrzebe ciggtego doskonalenia swojego
warsztatu; ma $wiadomosé, ktore formy realizacji czasu wolnego s odpowiednie i wskazane do realizacji w
poszczegdlnych fazach zycia cztowieka i na podstawie tego potrafi wyznaczy¢ kierunek wtasnego rozwoju i
ksztatcenia;


http://www.wpps.uz.zgora.pl
http://www.wpps.uz.zgora.pl
http://www.wpps.uz.zgora.pl

Opis efektu Symbole efektéow Metody weryfikacji ~ Forma zajeé

Student ma pogtebione umiejetnosci obserwowania, diagnozowania, racjonalnego oceniania oraz ® K U01 ® praca ¢ Wyktad
identyfikowania ztozonych sytuacji majacych wptyw na organizowanie i spedzanie czasu wolnego pisemna

® test
Student posiada umiejetno$¢ rozumienia i analizowania zjawisk spotecznych wptywajacych na sposoby ® KU12 ® praca ® Wyktad
spedzania czasu wolnego pisemna

® test

Warunki zaliczenia
Wyktad - warunkiem i podstawg zaliczenia jest pozytywna ocena z pracy pisemnej o charakterze problemowym lub z testu z progami punktowymi, ocenianych wedtug podanych
kryteriéw.

Literatura podstawowa

Cizkowicz K., Sobczak M. (red.), Czas wolny - uwarunkowania spoteczno-ekonomiczne i przyrodnicze, WSG, Bydgoszcz 2007.

Czajka S., Z problemdw czasu wolnego, Instytut Wydawniczy CRZZ, Warszawa 1979.

Czerpaniak-Walczak M., Od prézniaczenia do zniewolenia - w poszukiwaniu dyskurséw czasu wolnego [w:] Pedagogika spoteczna, Marynowicz-Hetka (red.), PWN, Warszawa
2007.

Czerpaniak-Walczak M., Wychowanie do czasu wolnego. Poszukiwanie miejsca dla homo ludens w $wiecie homo faber [w:] Wychowanie pojecia procesy konteksty, Dudzikowa
M., Czerpaniak-Walczak M. (red.), tom 2, GWP, Gdarisk 2007.

Dudzikowa M., Czerepaniak-Walczak M.(red.), Wychowanie pojecia procesy konteksty, tom 2, GWP, Gdarisk 2007.

Ferenz K., Kultura wypoczynku rodzin wiejskich [w:] Czas wolny w réznych jego aspektach, Kedzior J., Wawrzak-Chodaczek M. (red.), Wydawnictwo Uniwersytetu Wroctawskiego,
Wroctaw 2000.

Kargul J., Czy sposob spedzania czasu przez mtodziez jest tylko jej prywatna sprawg? [w:] TeraZniejszos¢ jako Zrédto wyzwan edukacyjnych. Materiaty konferencyjne. V
ogdlnopolski zjazd pedagogiczny, Wroctaw 2004.

Tauber R. D., Pedagogika czasu wolnego: zarys problematyki, WSHiP, Poznar 1998.

Walczak M. (red.), Koncepcja czasu wolnego Aleksandra Kamiriskiego, WSPTK, Zielona Géra 1996.

Walczak M., Wychowanie do wolnego czasu, WSP, Zielona Géra 1994.

Wnuk-Lipinski E., Czas wolny: wsp6tczesnos¢ i perspektywy, Instytut Wydawniczy CRZZ, Warszawa 1975.

Wnuk-Lipiniski E., Gospodarowanie czasem wolnym i zajetym, GUS, Warszawa 1971.

Zdaniewicz M., Zarzadzanie czasem wolnym w warunkach wspétczesnej cywilizacji, UZ, Zielona Géra 2016.

Literatura uzupetniajaca

Zarnowska A., Szwarc A. (red.), Kobieta i kultura czasu wolnego: zbiér studiéw, DIG, Warszawa 2001.
Uwagi

Zmodyfikowane przez dr Magdalena Zdaniewicz (ostatnia modyfikacja: 26-04-2020 11:17)

Wygenerowano automatycznie z systemu SylabUZ



