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Formy zajec¢

Forma zaje¢  Liczba godzin w semestrze Liczba godzin w tygodniu Liczba godzin w semestrze Liczba godzin w tygodniu Forma zaliczenia
(stacjonarne) (stacjonarne) (niestacjonarne) (niestacjonarne)
Wyktad 15 1 9 0,6 Egzamin
Cwiczenia 15 1 9 0,6 Zaliczenie na
ocene

Cel przedmiotu
Celem przedmiotu jest przekazanie podstawowej wiedzy z zakresu gerontologii, kluczowych poje¢ i mechanizméw prowadzacych do zmian spoteczno-demograficznych,
starzenia sie spoteczenistw oraz konsekwencji indywidualnego i spotecznego procesu starzenia sie jednostki i spoteczeristwa.

Wymagania wstepne
Student powinien posiada¢ wiedze z zakresu psychologii ogélnej i rozwoju cztowieka w cyklu zycia oraz orientacje teoretyczng w ptaszczyznie zjawisk spotecznych
zachodzacych w rodzinie i spoteczenstwie

Zakres tematyczny
Wyktady

Gerontologia spofeczna - charakterystyka dyscypliny, wybrane teorie. Psychologiczne starzenie sig cztowieka; straty w starosci i coping, starzenie sie w teoriach ego. Historia
staro$ci w europejskim kregu kulturowym. Faza staro$ci w cyklu zycia cztowieka. Kryzysy w fazie starosci.

Cwiczenia

Czlowiek stary w rodzinie. Relacje miedzypokoleniowe w rodzinach. Poczucie jakosci zycia ludzi starych. Aktywnos$¢ ekonomiczna cztowieka starego. Zbiorowos$¢ ludzi starych
w polskim spoteczenstwie. Staro$¢ i ludzie starzy w spotecznej $wiadomosci. Demograficzne starzenie sie ludnosci. Spoteczne i ekonomiczne skutki starzenia sie ludnosci.
Sie¢ bezpieczenstwa socjalnego i polityki spoteczna wobec ludzi starych.

Metody ksztatcenia
Wyktady - wyktad tradycyjny.

Cwiczenia - praca z ksigzka, klasyczna metoda problemowa, dyskusja panelowa, prezentacie.

Efekty uczenia sie i metody weryfikacji osiggania efektéw uczenia sie

Opis efektu Symbole efektow Metody weryfikacji Forma zaje¢
Student posiada podstawowa wiedze na temat rozwoju cztowieka w okresie starzenia sie zaréwno ® K_W05 ® egzamin - ustny, ¢ Wyktad

w aspekcie biologicznym psychologicznym jak i spotecznym opisowy, testowy i inne

Po zakorczeniu zaje¢ student powinien by¢ Swiadomy i zdeterminowany w planowaniu dziatan ® K U10 ® Dyskusja panelowa * Cwiczenia
kreujgcych prawidtowe wsparcie starzejgcego sie cztowieka. W swojej pracy zawodowej powinien Prezentacja

wykazywac¢ wrazliwos¢ i krytycyzm w stosunku do problemdw zaktdcajacych prawidtowe
mechanizmy opieki i wsparcia starzejacej sie jednostki

Warunki zaliczenia


http://www.wpps.uz.zgora.pl
http://www.wpps.uz.zgora.pl
http://www.wpps.uz.zgora.pl

Wyktady
Efekty ksztatcenia zostang zweryfikowane poprzez sprawdzenie wiedzy w formie testu. Warunkiem zaliczenia jest uzyskanie pozytywnej oceny z testu.
Cwiczenia

Zaliczenie z ¢wiczen student uzyska w wyniku obecnosci na zajeciach i oceny merytorycznej aktywnosci na ¢wiczeniach. Na ocene merytoryczng aktywnosci sktada sie:
znajomo$¢ zdanych tresci merytorycznych, umiejetno$¢ analitycznego myslenia przy omawianiu materiatu teoretycznego i mozliwosci zaplanowania dziatan wspierajacych ludzi
starych.

Ocena koricowa

Ocena ostateczna bedzie $rednig arytmetyczna oceny z ¢wiczen i egzaminu.
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