Interwencja kryzysowa w sytuaciji straty - opis przedmiotu

Informacje ogdlne

Nazwa przedmiotu Interwencja kryzysowa w sytuacji straty
Kod przedmiotu 05.9-WP-PEDD-IKSS

Wydziat Wydziat Nauk Spotecznych

Kierunek Pedagogika

Profil ogdInoakademicki

Rodzaj studiow drugiego stopnia z tyt. magistra
Semestr rozpoczecia semestr zimowy 2020/2021

Informacje o przedmiocie

Semestr 2

Liczba punktéw ECTS do zdobycia 1

Typ przedmiotu obowigzkowy
Jezyk nauczania polski

Sylabus opracowat

Formy zajec¢
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Konwersatorium 30 2 18

Cel przedmiotu
Przyblizenie praktyki interwencji kryzysowej, z naciskiem na interwencje w sytuacji straty. Ukazanie roli jaka odgrywaja w niej rézne formy wsparcia.

® dr Anna Korlak-tukasiewicz

Liczba godzin w tygodniu Forma zaliczenia

(niestacjonarne)
1,2

Zaliczenie na
ocene

Przedstawienie przezy¢, jakie wywotuja straty, drég powrotu do zdrowia i wskazdwek, ktére moga poméc w towarzyszeniu osobom przezywajgcym zatobe.

Wymagania wstepne
Brak wymagan wstepnych.

Zakres tematyczny
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Typy kryzyséw emocjonalnych.

. Fazy reakcji kryzysowych.

. Teoria kryzysu Caplana.

. Praktyka interwencji kryzysowej.

. Na czym polega przezywanie zalu po stracie? Uczucia powstajgce podczas tego procesu.
. Fazy zatoby. Dlaczego tak rzadko decydujemy sie na wyrazanie tych uczuc i przejscie przez wszystkie te fazy?
. Psychologiczne, spoteczne i somatyczne skutki ttumienia zalu po stracie - odciecie sie od swoich uczué. Pozorny powrét do zdrowia.
. Jak konstruktywnie radzi¢ sobie z zalem po stracie? Kroki, ktére trzeba poczynié, zeby odzyskac¢ dobre samopoczucie.
. Towarzyszenie osobie, ktéra poniosta strate, jako zadanie dla bliskich, przyjaciét, psychologéw, psychiatréw, pracownikdw socjalnych.
. Instytucjonalne i pozainstytucjonalne formy wsparcia po stracie.

Metody ksztatcenia
Dyskusja, warsztaty metodyczne, gry dydaktyczne, inne metody aktywne, praca w grupach, klasyczna metoda problemowa, burza mézgéw.

Efekty uczenia sie i metody weryfikacji osiggania efektéw uczenia sie

Opis efektu Symbole efektow  Metody weryfikacji

Potrafi opracowac rézne projekty socjalne obejmujace formy wsparcia w sytuacji ® K_K07 ¢ dyskusja

straty uwzgledniajac rézne jej aspekty we wspétpracy z otoczeniem, w tym z ® kolokwium
osobami nie bedgcymi specjalistami w danej dziedzinie. ® obserwacja i ocena

Ma pogtebiong, specjalistyczng wiedze z zakresu pomocy spotecznej, w tym ® K_W06 °
wieloaspektowa wiedze na temat interwencji kryzysowej w sytuaciji straty. °

aktywnosci na zajeciach

dyskusja

kolokwium

obserwacja i ocena
aktywnosci na zajeciach

Forma zaje¢
® Konwersatorium

® Konwersatorium


http://www.wpps.uz.zgora.pl
http://www.wpps.uz.zgora.pl
http://www.wpps.uz.zgora.pl

Opis efektu Symbole efektow  Metody weryfikacji Forma zaje¢

Umie wykorzystywac zdobyta wiedze do rozwigzywania konkretnych probleméw ® K_U05 ¢ dyskusja ® Konwersatorium
pojawiajacych sie w pracy na rzecz rodziny, takze w zakresie przezywania zatoby ® kolokwium
pojedynczych os6b oraz rodzin i ich wsparcia po stracie. ® obserwacja i ocena

aktywnosci na zajeciach

Warunki zaliczenia

Zajecia z przedmiotu koricza sie zaliczeniem z oceng. Metodami weryfikacji efektéw ksztalcenia sa: ocena prezentacji wybranego zagadnienia programowego w toku zaje¢ -
praca grupowa, ocena indywidualnej aktywnosci w toku zajec¢, ocena biezacego przygotowania na zajecia oraz ocena z pracy kontrolnej (kolokwium). Ocena z zaje¢ stanowic¢
bedzie $rednig arytmetyczna wszystkich ocen.

Ocena kofcowa:

Oceng koficowa jest ocena z konwersatorium.

Literatura podstawowa
1. Alexander H., "Do$wiadczenie zatoby", Poznan 2012.
. Dodziuk A., ,Zal po stracie, czyli o przezywaniu zatoby”, Warszawa 2007.
. Guntzelman J., "Jak sobie radzi¢ z zyciowa tragedia, Krakéw 2014.
. Herbert M., Zatoba w rodzinie, Gdarisk 2005.
. Hotownia Sz., "Ludzie na walizkach", Krakéw 2010.
. Kleszcz-Szczyrba R., Gatuszka A., "Utrata i zatoba", Katowice 2016.
. Korlak-tukasiewicz A., Zdaniewicz M., ,Wsparcie spoteczne w sytuacji kryzysowej”, Zielona Géra 2016.
. Korlak-tukasiewicz A., ,Wsparcie po stracie rodzinne i instytucjonalne” [w:] ,Wielowymiarowos¢ wsparcia wspétczesnej rodziny polskiej”, red. Kantowicz E.,
Ciczkowska-Giedziun M., Willan-Horla L., Olsztyn 2015.
9. Korlak-tukasiewicz A., ,Interwencja kryzysowa po stracie” [w:] ,Zatoba i strata. Ujecie interdyscyplinarne”, red. Kurtyka-Chatas J., Truszkowska J., Warszawa 2016.
10. McDowell J., Stewart E., "Smier¢ ukochanej osoby", Warszawa 2010.
11. Stowinska E., "Ksiazka o zyciu ze $miercig w tle", Warszawa 2013.
12. v. Stulpnagel F., "Bez Ciebie. Wsparcie po stracie bliskiej osoby", Biatystok 2013.

o N oo g AW N

Literatura uzupetniajaca
Uwagi

Zmodyfikowane przez dr Anna Korlak-tukasiewicz (ostatnia modyfikacja: 15-04-2020 10:27)

Wygenerowano automatycznie z systemu SylabUZ



