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Cel przedmiotu

Celem przedmiotu (cykl wyktaddw i zaje¢ seminaryjnych w formie konwersatoriow) jest wyksztatcenie u studenta zdolnosci samodzielnego analizowania, definiowania,
formutowania, identyfikowania, interpretowania, koordynowania, nazywania, objasniania, podsumowywania, opisywania, rozpoznawania, rozrézniania, stosowania, sporzadzania,
szacowania, tworzenia, ttumaczenia, wyjasniania proceséw i zagadnien z zakresu ekofizjologii Srodowiskowej. Student zapoznaje sie z ekologicznymi aspektami ochrony
atmosfery, litosfery, hydrosfery, poznaja testy toksycznosci. Student definiuje pojecia zwigzane z catoksztattem proceséw biogeochemicznych i ekofizjologicznych, zjawisk
zachodzacych w biosferze i ich wielostronnych efektéw w organizmach zywych. Student dokonuje odpowiedniej analizy wiadomosci zdobytych na wyktadach i zajeciach
seminaryjnych, wycigga wtasciwe wnioski i umiejetnie wykorzystuje dane wynikowe w praktyce. Zamierzeniem kursu jest ponadto zaznajomienie sie z podstawowymi aspektami
wiedzy w omawianym zakresie przedmiotu.

Wymagania wstepne
Wtasciwa interpretacja i rozumienie roli procesow ekofizjologicznych i biogeochemicznych w ksztattowaniu stanu (kondycji) organizmu w srodowisku naturalnym. Wymagana
jest znajomo$¢ podstawowych regut fizjologii, biochemii, ekologii, chemii ogdlnej i fizycznej, na poziomie liceum ogélnoksztatcacego.

Zakres tematyczny

Wyktad i éwiczenia: Ekologia fizjologiczna. Biogeochemia proceséw srodowiskowych. Uwarunkowania proceséw biogeochemicznych w litosferze, hydrosferze i atmosferze.
Bioenergetyka i bioklimatologia ekofizjologiczna. Biochemiczno-ekologiczne oddziatywania organizméw. Miejsce biogeochemii w ekofizjologii. Bioakumulacja pierwiastkow w
srodowisku; ekofizjologiczne uwarunkowania kondycji organizmu. Odzywianie i oddychanie heterotroféw, rola krwi. Oddziatywanie srodowiska poprzez przewod pokarmowy,
oddychanie i skére; uwarunkowania kondycji organizmu. Zmiany patofizjologiczne w organizmie jako ekofizjologiczne reakcje na zmiany degradacyjne w srodowisku.
Wchtanianie i transfer ksenobiotykéw w organizmie. Oddziatywanie zanieczyszczen powietrza atmosferycznego na zdrowie i kondycje organizmu. Adaptacje zwierzat do
srodowisk zanieczyszczonych. Przeksztatcenia biogeochemiczne w Srodowisku spowodowane antropopresjg. Zanieczyszczenie wod. Skazenie powietrza atmosferycznego.
Problemy promieniowania; skazenie radioaktywne. Hatas i wibracje w Srodowisku. Losy ksenobiotykéw w organizmie. Niebezpieczne zwigzki organiczne. Czynniki wptywajace
na toksyczno$¢. Mutagenne i kancerogenne dziatanie ksenobiotykdw. Fizjologia nerek i watroby wobec zagrozen Srodowiska. Ekotoksykologia zawodowa; ekofizjologiczne
uwarunkowania srodowiska i zdrowia. Ekofizjologia komdrki; rownowaga pro-antyoksydacyjna. Rownowaga pro-antyoksydacyjna organizméw zywych w réznych srodowiskach.
Mechanizmy obrony organizmow przed reaktywnymi formami tlenu. Zaopatrzenie w tlen i termoregulacja u zwierzat statocieplnych; uwarunkowania rozmiaréw ciata. Fosfatazy i
ich znaczenie w Srodowisku. Wptyw barier biogeochemicznych na obieg materii i przeptyw energii. Uktad odporno$ciowy organizméw zywych w zréznicowanych warunkach
stresu $rodowiskowego. Mechanizmy ksztattowania sie reakcji ekofizjologicznych w srodowiskach zdegradowanych. Fizjologiczne i biochemiczne metody obrony organizméw
przed substancjami toksycznymi. Wptyw czynnikéw stresowych na metabolizm organizméw zywych. Reakcje biologiczne roslin na zanieczyszczenia; uwarunkowania
ekofizjologiczne i Srodowiskowe. Znaczenie interakcji pierwiastkéw na poziomach troficznych; uwarunkowania ekofizjologiczne. Transport jonéw przez kanaty jonowe;
uwarunkowania $rodowiskowe. Znaczenie jondw pierwiastkdw w ksztattowaniu odpowiedzi ekofizjologicznej organizméw zywych. Mechanizmy obrony organizméw przed
reaktywnymi formami tlenu. Rola reaktywnych form tlenu jako substratéw reakcji enzymatycznych. Nieenzymatyczne reakcje obronne organizméw wobec stresu
srodowiskowego. Znaczenie biatek stresowych w procesach obronnych organizméw zywych. Lipoperoksydacja jako mechanizm obronny organizmdéw zywych wobec stresoréw
Srodowiska. Indukcja biosyntezy biatek przez reaktywne formy tlenu. Reaktywne formy tlenu jako mediatory i regulatory szlakéw metabolicznych. Chemiczne procesy
proekologiczne w $rodowiskach antropogenicznych. Procesy biogeochemiczne a reakcje populacyjne i ekofizjologiczne u statocieplnych zwierzat synantropijnych.
Uwarunkowania wapniowe u ptakow w okresie legowym, jako przyktad zaleznosci ekofizjologicznych. Srodowiskowe uwarunkowania choréb pasozytniczych; mechanizmy
obronne. Procesy biogeochemiczne a reakcje populacyjne i ekofizjologiczne u statocieplnych zwierzat synantropijnych. Strategie adaptaciji metabolicznych organizméw wobec
czynnikéw fizykochemicznych srodowiska. Ekofizjologiczne uwarunkowania rozmiaréw roslin i zwierzat. Biochemia ekologiczna w taricuchach troficznych, interakcje
organizmow. Strategie adaptacji metabolicznych organizméw wobec zmian czynnikéw fizykochemicznych $rodowiska. Skazenia fizyczne i chemiczne $rodowiska i ich wptyw na
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zmiany w metabolizmie organizméw zywych. Ekofizjologia ekosysteméw.

Metody ksztatcenia

Metody ksztatcenia:

Wyktady i ¢wiczenia (¢wiczenia prowadzone w formie konwersatoriéw; kierowana dyskusja). Podczas semestru odbywaja sie state rozmowy ze studentami, co umozliwia ciagta
rejestracje i ocene biezacego przygotowania do zajeé i aktywnosci studenta podczas ich trwania. Stanowi tez podstawe do zaliczenia poszczegélnych zaje¢, w tym wyktaddw.
Koricowy egzamin ustny z zakresu merytorycznego tematyki wyktadéw i konwersatoriéw. W celu zwiekszenia efektywnosci nauczania przedmiotu prowadzacy:

- przed rozpoczeciem zaje¢ praktycznych (konwersatoriow), oprécz sprawdzenia przygotowania merytorycznego studentéw do zajec (dyskusja) wyjasnia wszystkie
niezrozumiate kwestie,

- zwraca uwage na kwestie najbardziej istotne w danym podstawowym temacie konwersatorium, w celu unikniecia ew. btedéw przez uczestniczacych w zajeciach oraz
podkreslenia stopnia istotno$ci danych zagadnien,

- odpowiada na pytania studentéw dotyczace tematyki konwersatoriéw i analizy danych, jednak studenci samodzielnie przeprowadzajg dyskusje, wyciggaja wnioski i dokonujg
sprawozdan z kazdorazowo odbytego konwersatorium, gdyz praktyczne podejscie do danego zagadnienia jest najbardziej efektywnym, w kwestii szybkosci nauczania.

Metody weryfikacji osiggania efektow ksztatcenia:

Ocene z czynnego uczestnictwa w wyktadach i na zajeciach praktycznych (konwersatoria) stanowi $rednia arytmetyczna ocen z poszczegdlnych kolokwiéw (ustnych dyskusji)
przeprowadzanych podczas tych form zaje¢ oraz oceny prezentacji ustnej wybranego zagadnienia (referat i prezentacja). Kazdy ze studentéw moze wiec zdoby¢ ocene z
rozméw sprawdzajacych przygotowanie do zaje¢. Oceny te zostajg doliczone do tych zdobytych podczas wszystkich zaje¢ praktycznych, a tym samym daja szanse na wyzsza
ocene z zajec¢ i stanowig motywacje do systematycznego zdobywania wiedzy i do aktywnosci. Koricowy egzamin ustny z zakresu merytorycznego tematyki wyktadow i
konwersatoriéw stanowi podstawe zaliczenia poszczegélnych zajec, w tym wyktadow.

Efekty uczenia sie i metody weryfikacji osiggania efektéw uczenia sie

Opis efektu Symbole efektéw Metody weryfikacji Forma zaje¢
DOTYCZY WYKLADOW | CWICZEN: Student dziata w aktywnej grupie i organizuje prace w ® K_K05 ¢ aktywnos$¢ w trakcie zajec¢ ® Wyktad
okreslonym zakresie, stucha uwag prowadzacego zajecia i stosuje sie do jego zalecen. ® K_K06 ® biezaca kontrola na * Cwiczenia
® K_K07 zajeciach
* K_K08 ® dyskusja
* K_K09 ® kolokwium
® konspekt

obserwacja i ocena
aktywnosci na zajeciach
obserwacje i ocena
umiejetnosci
praktycznych studenta
® odpowied? ustna
przygotowanie referatu
® referat

zaliczenie - ustne,
opisowe, testowe i inne

DOTYCZY WYKEADOW | CWICZEN: Student postuguje sie metodami poznanymi podczas kursu ® K U01 ® aktywnos$¢ w trakcie zaje¢ ® Wyktad
realizacji przedmiotu. ® K.U02 ® biezaca kontrola na * Cwiczenia

® K.U03 zajeciach

® K_U04 ® dyskusja

® K05 ® kolokwium

® K_U06 ® konspekt

® K.U07 ® obserwacja i ocena

® K_U08 aktywnosci na zajeciach

® K09 ® obserwacje i ocena

® K.U10 umiejetnosci

praktycznych studenta
® odpowiedzZ ustna
przygotowanie referatu
® referat
zaliczenie - ustne,
opisowe, testowe i inne



Opis efektu
DOTYCZY WYKLADOW | CWICZEN: Student korzysta ze zrédet bibliograficznych i innych Zrédet (e-
learning), potrafi interpretowac i taczy¢ w sp6jna catosé uzyskane informacje dotyczgce tematyki
przedmiotu.

DOTYCZY WYKLADOW | CWICZEN: Student zna i rozumie podstawowe wiadomosci w zakresie
wiasciwej interpretacji i rozumienia roli proceséw ekofizjologicznych i biochemicznych w
ksztattowaniu stanu (kondycji) organizmu w jego srodowisku naturalnym. Interpretuje
wszechstronne mozliwosci zastosowania ekofizjologii w rolnictwie, przemysle, medycynie,
ochronie $rodowiska.

DOTYCZY WYKEADOW | CWICZEN: Student objasnia i definiuje pojecia zwigzane z catoksztattem
proceséw biochemicznych i fizjologicznych oraz zjawisk zachodzacych w biosferze i ich
wielostronnych efektéw w organizmach zywych. Student dokonuje odpowiedniej analizy
wiadomosci zdobytych na wyktadach i zajeciach seminaryjnych, wyciagga wtasciwe wnioski oraz
umiejetnie wykorzystuje dane wynikowe w praktyce.

DOTYCZY WYKLADOW | CWICZEN: Student ma wiedze w zakresie wiasciwej interpretacji i
rozumienia roli proceséw ekofizjologicznych i biochemicznych w ksztattowaniu stanu (kondycji)
organizmu w jego Srodowisku naturalnym. Ponadto student wykazuje si¢ znajomoscia
podstawowych regut fizjologii, biochemii i ekologii, na poziomie liceum ogdInoksztatcacego.

* KU1
® KU12
® KU13
® K14

* KW10

Symbole efektéw Metody weryfikacji

aktywnos$¢ w trakcie zajec¢
biezaca kontrola na
zajeciach

dyskusja

kolokwium

konspekt

obserwacja i ocena
aktywnosci na zajeciach
obserwacje i ocena
umiejetnosci
praktycznych studenta
odpowiedz ustna
przygotowanie referatu
referat

zaliczenie - ustne,
opisowe, testowe i inne

aktywnos$¢ w trakcie zaje¢
biezgca kontrola na
zajeciach

dyskusja

kolokwium

konspekt

obserwacja i ocena
aktywnosci na zajeciach
odpowiedZ ustna
przygotowanie referatu
referat

zaliczenie - ustne,
opisowe, testowe i inne

aktywnos$¢ w trakcie zajec¢
biezaca kontrola na
zajeciach

dyskusja

kolokwium

konspekt

obserwacja i ocena
aktywnosci na zajeciach
obserwacje i ocena
umiejetnosci
praktycznych studenta
odpowied? ustna
przygotowanie referatu
referat

zaliczenie - ustne,
opisowe, testowe i inne

aktywnos$¢ w trakcie zajec¢
biezaca kontrola na
zajeciach

dyskusja

kolokwium

konspekt

obserwacja i ocena
aktywnosci na zajeciach
obserwacje i ocena
umiejetnosci
praktycznych studenta
odpowiedz ustna
przygotowanie referatu
referat

zaliczenie - ustne,
opisowe, testowe i inne

Forma zajeé

® Wyktad
* Cwiczenia

® Wyktad
* Cwiczenia

® Wyktad
* Cwiczenia

® Wyktad
* Cwiczenia



Opis efektu Symbole efektéw Metody weryfikacji Forma zajeé

DOTYCZY WYKLADOW | CWICZEN: Student stosuje metode samoksztatcenia i dostrzega * KK01 ® aktywno$é w trakcie zajeé ®* Wyktad
potrzebe uczenia sie i doskonalenia swoich umiejetnosci w zakresie catoksztattu problematyki ® K_K02 ® biezaca kontrola na * Cwiczenia
zwigzanej z zakresem przedmiotu. ® KK03 zajeciach
® K_K04 ® dyskusja
® kolokwium
® konspekt

® obserwacja i ocena
aktywnosci na zajeciach
obserwacje i ocena
umiejetnosci
praktycznych studenta
odpowiedz ustna
przygotowanie referatu
® referat

zaliczenie - ustne,
opisowe, testowe i inne

Warunki zaliczenia

Forma i warunki zaliczenia przedmiotu:

Ocene z czynnego uczestnictwa w ¢wiczeniach (konwersatoria) stanowi $rednia arytmetyczna ocen z poszczegdlnych kolokwiéw (ustnych) przeprowadzanych podczas zaje¢
(takze ew. pytania ze strony studentéw podczas wyktadéw) oraz oceny prezentacji ustnej wybranego zagadnienia. Ponadto kazdy ze studentéw moze zdoby¢ oceny dodatkowe
z rozméw sprawdzajacych przygotowanie do zajec. Oceny te zostajg doliczone do ocen zdobytych wczesniej; na kolokwium ustnym i podczas rozméw ze studentami w trakcie
konwersatoridw.

W uzasadnionych przypadkach pod koniec cyklu zaje¢ odbywa sie kolokwium koricowe (koniec semestru) ze znajomosci zagadnier obejmujacych tresci wyktaddw i cwiczen.
Warunki odrabiania zajeé opuszczonych z przyczyn usprawiedliwionych:

w uzasadnionych przypadkach przewiduje sie mozliwo$¢ wprowadzenia jednorazowego odrobienia ¢wiczen opuszczonych dla grupy studentéw, ktérzy opuscili zajecia planowe
z przyczyn usprawiedliwionych.
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