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Cel przedmiotu
1. Rozwiniecie umiejetnosci studenta w zakresie wykorzystania réznych dziedzin sztuki w praktyce terapeutycznej i projektowania etapéw pracy twércze;.

2. Zwiekszenie $wiadomosci studenta w zakresie roli i znaczenia sztuki w obszarze dziatan terapeutycznych

3. Zwiekszenie wrazliwosci studenta na potrzeby oséb wymagajacych wsparcia opieki, terapii

4. Zwiekszenie umiejetnosci studenta w zakresie nawigzywania i utrzymywania kontaktu z osobami wymagajacymi wsparcia. Doskonalenie komunikacji interpersonalnej.
5. Proby zastosowania alternatywnych form komunikacji przez sztuke z podopiecznymi instytucji/placowek, w ktérych odbedzie sie praktyka

6.  Umiejetno$¢ praktycznego zastosowania wiedzy w zakresie diagnozy zaburzen, specjalnych potrzeb i dysfunkcji oséb wymagajacych wsparcia

Wymagania wstepne

Wiedza z zakresu pedagogiki ogdlnej, psychologii ogélnej, szkét psychoterapii, psychopatologii, psychologii rozwoju cztowieka w ciagu zycia,. Umiejetnosci z zakresu warsztatu
teatralnego/ sztuk wizualnych

Zakres tematyczny
Praktyka arteterapeutyczna srédroczna obejmuje 90 godzin podzielonych na semestr 4,5 i 6 studidw arteterapia.

W 4 semestrze praktyki student zobligowany jest do zaznajomienia sie z placéwka w ktérej odbywa praktyke: pracownikami, metodami pracy oraz ze specyfika podopiecznych
placowki w zakresie ich dysfunkcji, problemdw i kontekstu ich zycia, w tym funkcjonowania spotecznego. W czasie trwania praktyki arteterapeutycznej srédrocznej (w 4
semestrze). student hospituje zajecia terapeutow, bierze czynny udziat w realizacji dziatan twérczych- doskonalac swoj warsztat, dokonujac obserwacji zachowan uczestnikéw.
Student podejmuje dziatania w zakresie optymalizacji kontaktéw interpersonalnych, rejestruje bariery i utrudnienia w komunikacji z podopiecznymi.

W semestrze 5 w trakcie praktyki arteterapeutycznej $rédrocznej, student podejmuje sie diagnozowania uczestnikéw/ podopiecznych w aspekcie ich funkcjonowania
emocjonalnego, intelektualnego i spotecznego. Student porzadkuje swoja wiedze dotyczaca specyfiki arteterapii stosowanej w kontekscie przezwyciezania trudnosci
rozwojowych i innych wystepujacych u oséb/ podopiecznych instytuciji. Doskonali umiejetno$¢ optymalizowania kontaktu interpersonalnego/ terapetycznego z podopiecznymi.

W semestrze 6 praktyki arteterapeutycznej Srédrocznej, student wykorzystujac inspiracje artystyczng pochodzaca z réznych dziedzin sztuki, projektuje i animuje dziatania w
grupie stosujac techniki plastyczne, malarskie, teatralne, choreograficzne.

Metody ksztatcenia
Metody aktywizujace: zadanie projektowe, warsztat, dyskusja dydaktyczna, burza mézgéw, techniki dramowe.

Efekty uczenia sie i metody weryfikacji osiggania efektéw uczenia sie
Opis efektu Symbole efektow  Metody weryfikacji Forma zajeé
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Opis efektu Symbole efektow Metody weryfikacji Forma zajeé

Student potrafi komunikowac sie z uczestnikami, wychowankami i wspétpracownikami, a ® K _U08 ® analiza dziennika praktyk ® Praktyka
takze z innymi specjalistami wykorzystujac rézne techniki komunikacji spotecznej; potrafi ® opinia opiekuna praktyk

tworzy¢ dobrg atmosfere dla komunikacji interpersonalnej i grupowej w trakcie dziatan

arteterapeutycznych

Student zna istote probleméw 0s6b ze specjalnymi potrzebami: rozwojowymi, edukacyjnymi, ® KW12 ® Wykonanie diagnozy 2 ® Praktyka
spotecznymi czy z niepetnosprawnosciami, wymagajacych wsparcia arteterapeutycznego, uczestnikéw/ podopiecznych

Student zna specyfike pracy podmiotow dziatalnosci arteterapeutycznej i pedagogicznej i ® KWl ® analiza dziennika praktyk ® Praktyka
zwigzane z nig profesje (nauczyciele, pedagodzy specjalni, psycholodzy, terapeuci, ® opinia opiekuna praktyk

rehabilitanci, pielegniarki, lekarze) jak tez innych partneréw wspétpracujacych w tych
obszarach (np. pracownikéw socjalnych)

Student zna zasady dotyczace realizacji prac artystycznych oraz wspétczesne metody ® K. W15 ® analiza dziennika praktyk ® Praktyka
artystycznych dziatan warsztatowych i mozliwosci ich stosowania w arteterapii; zna przyktady ® K W16 ® opinia opiekuna praktyk

dobrych praktyk i zasady bezpieczeristwa i higieny w placédwkach terapeutycznych i

edukacyjnych

Student potrafi animowac prace nad rozwojem uczestnikdw, wspiera¢ ich samodzielno$¢ w ® KU12 ® Opis projektu dziatan ® Praktyka
zdobywaniu wiedzy i inspirowa¢ do dziatan na rzecz uczenia si¢ przez cate zycie; animacyjnych

Warunki zaliczenia
Zaliczenia praktyk dokonuje koordynator praktyk. Ocena koricowa stanowi $rednig wazong z oceny projektu (dokonanej przez koordynatora praktyki), oceny z wykonanej
diagnozy dla 2 podopiecznych i ocen wystawianych przez poszczegdlnych opiekundw praktyk w instytucjach, w oparciu o nastepujace kryteria:

a. uczestnictwo w dziataniach aranzowanych przez opiekuna praktyki,

b.  postawa zawodowa (etyczna oraz wykazane umiejetnosci osobiste i zawodowe),
c.  wykonanie wymaganego pensum godzin,

d. terminowe opracowanie zlecanej dokumentacji,

e.  staranne prowadzenie notatek i zapisow,

f.  przestrzeganie uregulowan i wymogdw placéwki (instytucji).

Literatura podstawowa

1. Specjalna oferta szkoty? Czyli warsztaty arteterapeutyczne dla uczniéw, rodzicow i nauczycieli. w: (red) Komunikacja spoteczna w perspektywie dylematow wspotczesnej
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Literatura uzupetniajaca
1. Arteterapia. Znaczenie arteterapii w psychiatrii polskiej, 2000: (red.) A. Gmitrowicz, W. Karolak, PK InSEA, £6dz.

2. Handford 0., Karolak W., 2008: Zabawa (z) przedmiotami w twérczym samorozwoju i arteterapii, Wyd. WSHE, t6dzZ
Uwagi

Zmodyfikowane przez dr Jarostaw Wagner (ostatnia modyfikacja: 26-04-2020 11:05)

Wygenerowano automatycznie z systemu SylabUZ



