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Informacje o przedmiocie

Semestr 5

Liczba punktéw ECTS do zdobycia 5

Typ przedmiotu obowiazkowy
Jezyk nauczania polski

Sylabus opracowat ® dr Grazyna Biczysko

® dr hab. Halina Guta-Kubiszewska, prof. UZ

Formy zajeé

Forma zaje¢ Liczba godzin w semestrze Liczba godzin w tygodniu Liczba godzin w semestrze Liczba godzin w tygodniu Forma zaliczenia
(stacjonarne) (stacjonarne) (niestacjonarne) (niestacjonarne)
Laboratorium 120 8 120 8 Zaliczenie na
ocene

Cel przedmiotu
Zapoznanie studenta ze specyfika pracy nauczyciela klas I-Ill i IV-VIII: diagnoza $rodowiskowa i osobnicza, dokumentacja zaje¢ lekcyjnych /w systemie klasowo-lekcyjnym i
zaje¢ do wyboru/ oraz zaje¢ pozalekcyjnych, programy nauczania i szczeg6towe plany pracy dla klasy;

Wdrazanie studenta do: 1/ obserwacji lekcji z innych przedmiotdw, lekcji wychowawczej w obszarze umiejetnosci krytycznego stuchania i przenikliwej obserwacji sposobéw
realizowania celéw operacyjnych lekcji; 2/prowadzenia hospitacji lekcji wychowania fizycznego;

Wdrazanie studentéw do samodzielnej pracy w szkotach i instytucjach opiekuiczo - wychowawczych w postaci planowania i organizowania réznorodnych zaje¢ sportowych-
prowadzenia zaje¢ pozalekcyjnych;

Rozwijanie kreatywnosci studenta w samodzielnym prowadzeniu zaje¢, doborze metod i form pracy z uczniem w klasach I-ll oraz Iv- VIII;

Stworzenie warunkéw do samooceny wtasnych dziatan, rozpoznania swoich predyspozycji do roli nauczyciela i animatora zaje¢ sportowych w szkole;

Wymagania wstepne

Zaliczona praktyka wdrozeniowa w semestrze IV

Zakres tematyczny

Przeprowadzenie samodzielnie i zespotowo diagnozy srodowiskowej i osobniczej: organy szkoty, agendy wspierajace prace szkoty, rozwdj fizyczny- siatki centylowe, sprawnos$¢
fizyczna (elektroniczny kalkulator sprawnosci fizycznej), wiadomosci i umiejetnosci ruchowe wynikajace z Podstawy Programowej, postawy uczniéw wobec kultury fizycznej;
formy dziatalnosci zdrowotnej w szkole, baza i $rodki dydaktyczne do prowadzenia WF)

Omdéwienie zasad pisania konspektdw, zasady hospitowania, oméwienie obowigzujacej dokumentacji pracy nauczyciela wf, zapoznanie studenta z dziennikami, zeszytem pracy
nauczyciela, planem dydaktyczno-wychowawczym, inng dziatalnoscia szkolng i pozaszkolng;

Przeprowadzenie hospitacji doradczo- doskonalacej, kontrolno- oceniajacej oraz diagnozujacej lekcji wychowania fizycznego w klasach Il i w klasach IV-VIII, pozalekcyjnych
zaje¢ sportowo-rekreacyjnych prowadzonych w ramach UKS/SKS;

Samodzielne prowadzenie lekcji wychowania fizycznego wg toku zadan pedagogicznych S. Strzyzewskiego- na podstawie konspektu i osnowy; (kreatywne stosowanie w lekcji
metod realizacji zadan ruchowych i intensyfikujacych zajecia);

Metody ksztatcenia
Zastosowanie wszelkich metod i form pracy omawianych na metodyce wychowania fizycznego. Stosowanie ich w praktyce: metoda poglagdowa, metoda syntetyczna,
analityczna, analityczno-syntetyczna.

Efekty uczenia sie i metody weryfikacji osiggania efektéw uczenia sie
Opis efektu Symbole efektow Metody weryfikacji Forma zajec¢


http://www.wnb.uz.zgora.pl/
http://www.wnb.uz.zgora.pl/
http://www.wnb.uz.zgora.pl/

Opis efektu

Potrafi planowac, projektowaé i realizowaé dziatania z zakresu nauk o kulturze fizycznej z
uwzglednieniem obowigzujacych norm i oraz dostepnych warunkéw. Prowadzi hospitacje
(doradczo- doskonalaca, kontrolno- oceniajaca, diagnozujaca) lekcji wychowania fizycznego,
pozalekcyjnych zaje¢ sportowo-rekreacyjnych oraz samodzielnie prowadzi lekcje wychowania
fizycznego wg toku zadan pedagogicznych w szkole podstawowej, w sposéb zapewniajacy
przestrzeganie zasad bezpieczenstwa pracy.

Potrafi wspdtdziatac i pracowac w grupie, rozwija¢ kreatywno$¢ w samodzielnym prowadzeniu
zaje¢, doborze metod i form pracy specyficznych w pracy z uczniem w klasach I-l1l oraz IV- VIII.

Ma podstawowa wiedze o organizacji pracy nauczyciela wychowania fizycznego (zasady
planowania kierunkowego, zasady pisania konspektéw i osnowy, zasady hospitowania zajec,
planowania dziatalnosci pozalekcyjnej i pozaszkolnej.

Przestrzegajac zasad bezpieczenstwa pracy hospituje lekcje wychowania fizycznego,
pozalekcyjne zajecia sportowo-rekreacyjne oraz samodzielnie prowadzi lekcje wg toku zadan
pedagogicznych w szkole podstawowej,

Posiada szczegétowa wiedze zwigzang z zasadami operacjonalizacji efektéw ksztatcenia
opisanych w podstawie programowej do celéw jednostki metodycznej (lekcja, cykl tematyczny)
w szkole podstawowe;]

Potrafi analizowa¢ sytuacje i zdarzenia pedagogiczne zaobserwowane lub doswiadczone w
czasie praktyk.

Warunki zaliczenia

Symbole efektow

® D2/E2U2_
® K1.U06

Metody weryfikacji

dokumentacja
praktyki

opinia opiekuna
praktyk

dokumentacja
praktyki

opinia opiekuna
praktyk

dokumentacja
praktyki

opinia opiekuna
praktyk

dokumentacja
praktyki

opinia opiekuna
praktyk

biezaca kontrola na

zajeciach
opinia opiekuna
praktyk

dyskusja

Forma zajeé

® Laboratorium

® Laboratorium

Laboratorium

¢ Laboratorium

Laboratorium

Laboratorium

Warunkiem zaliczenia praktyki (wrzesien) jest uzyskanie pozytywnej opinii wystawionej przez opiekuna praktyki , ztozenie wymaganych dokumentéw (opinii o pracy, umowy z

nauczycielem, rachunku za prace dla nauczyciela, karty praktyki studenta, zaopiniowane i ocenione konspekty, na podstawie ktorych prowadzone byty zajecia) w wyznaczonym

terminie przez organizatora praktyki z ramienia UZ.

Ocena koricowa - ocena wystawiong z praktyki, to $rednia arytmetyczna wszystkich form przewidzianych do realizacji przedmiotu. Wyniki $redniej arytmetycznej ustala sie
zgodnie z zasada: Srednia 3,25 stanowi ocene koricowg 3,5; Srednia 3,75 stanowi ocene koricowg 4,0; $rednia 4,25 stanowi ocene koficowa 4,5; Srednia 4,75 stanowi ocene

koricowa 5,0. W przypadku nieterminowego rozliczenia Koordynator praktyk moze ocene zmienic.
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3. Guta- Kubiszewska H., Romanowska- Tottoczko A., Staro$ciak W., 2016, Dziennik Praktyki Pedagogiczno- metodycznej w oddziatach przedszkolnych i szkole

podstawowej, AWF Wroctaw
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