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Liczba godzin w semestrze 
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Forma zaliczenia

Ćwiczenia 30 2 18 1,2 Zaliczenie na 
ocenę

Cel przedmiotu
Zapoznanie z metodami dialogowymi i dyskusyjnymi w pracy grupowej i indywidualnej w kontekście praktyki coacha i doradcy.

Wymagania wstępne
Brak.

Zakres tematyczny
Dialog – ogólne wprowadzenie (definicje, historia, konteksty)

Metoda Sokratyczna (struktura metody maieutycznej, zasady, podstawy logiczne)

   Metody: pogadanka sokratejska, rozmowy sokratyczne (Nelson), Socrates Cafe

Wspólnota dociekająca (źródła, struktura, zastosowania)

Dialog motywujący

Gry dyskusyjne

Metody kształcenia
- opis wyjaśniający,

- dyskusja,

- praca z tekstem,

- elementy dramy

- studium przypadku.

Efekty uczenia się i metody weryfikacji osiągania efektów uczenia się
Opis efektu Symbole efektów Metody weryfikacji Forma zajęć
zna wybrane koncepcje człowieka: filozoficzne, psychologiczne i społeczne stanowiące teoretyczne 
podstawy działalności w zakresie doradztwa i coachingu

KF1_W06 dyskusja
Praca semestralna

Ćwiczenia

ma podstawową wiedzę z zakresu komunikacji interpersonalnej i społecznej KF1_W08 dyskusja
Praca semestralna

Ćwiczenia

http://www.wh.uz.zgora.pl/
http://www.wh.uz.zgora.pl/
http://www.wh.uz.zgora.pl/


Opis efektu Symbole efektów Metody weryfikacji Forma zajęć
ma rozwinięte umiejętności w zakresie komunikacji interpersonalnej, potrafi używać języka 
specjalistycznego i porozumiewać się w sposób precyzyjny i spójny przy użyciu różnych kanałów i 
technik komunikacyjnych ze specjalistami z dziedzin będących podstawą dla doradztwa 
filozoficznego i coachingu, jak i z odbiorcami spoza grona specjalistów

KF1_U08 dyskusja
Praca semestralna

Ćwiczenia

potrafi nawiązać i podtrzymać kontakt z jednostką i grupą w trakcie działań praktycznych KF1_K02 dyskusja
Praca semestralna

Ćwiczenia

Warunki zaliczenia
Praca semestralna: przygotowanie konspektu warsztatów grupowych z wykorzystaniem metod dialogowych i dyskusyjnych.
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